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Kursplan

Fakulteten for teknik
Sjofartshdgskolan

1SA31U Overlevnadsteknik, 1 hégskolepoing
Survival techniques, 1 credits

STCW-referens
Sektion A-II/1, A-11/2, A-11I/1, A-111/2, A-V1/2

Amnesgrupp
Sjofart

Niva
Grundniva
Fordjupning
GIN

Faststallande
Faststélld av Fakulteten for teknik 2015-09-30
Kursplanen giller frén och med hdstterminen 2015

Forkunskaper
Grundldggande behorighet samt Fysik A, Matematik B eller Fysik 1b1 / 1a, Matematik
2a/2b/2c (Omradesbehorighet 7/A7).

Mal
Kunskap och forstdelse
Studenten forvéntas efter avslutad kurs kunna:

e redogora for nationella och internationella regler rorande rdddningsfarkoster och
utrustning ombord

Firdighet och formdga
Studenten forvéntas efter avslutad kurs kunna:

e vinda en livflotte med péatagen 6verlevnadsdrakt

e sjoOsitta och ta ombord raddningsfarkost

e ge korrekta order i samband med sjoséittning och bordning av riddningsfarkoster
¢ anvinda signalutrustning och pyrotekniska signaler

Virderingsformdga och férhdllningsdtt
Studenten forvéntas efter avslutad kurs kunna:

e tolka och forsté sidkerhetsplan och monstringslistor



e virdera och tolka konsekvenserna av bristande sdkerhet ombord

Innehall

e Olika typer av raddningsutrustning ombord

Konstruktion och utrustning av livbatar, livflottar och MOBDbétar, (Man
Overboard Boat)

Orientering om radioutrustning i rdddningsfarkoster
Sjoséttningsanordningar

Metoder for sjosattning av rdddningsfarkoster i hog sjo

Metoder for ombordtagning av rdddningsfarkoster

Atgirder efter 6vergivande av fartyg

Sjoséttning och ombordtagning av MOBbatar

Handhavande av livbatsmotorer

Placering av livriddningsutrustning ombord (Safety Plan)

Underhall av rdddningsutrustning

Beredskapsplaner

Organisation och genomforande av livbatsovningar

Personlig skyddsutrustning

Praktiska dvningar med personlig skyddsutrustning, raddningsfarkoster och
MOBbat

Réddningsoperationer med hjélp av helikopter

¢ Nationella och internationella bestimmelser och konventioner

Undervisningsformer
Undervisningen bestér av foreldsningar och 6vningar.

Examination

Kursen beddms med betygen Underkénd eller Godkénd.

For godként resultat ska de forvantade mélen vara uppfyllda.
Kunskapskontroll sker genom examinerande skriftliga prov, och examinerande
Ovningsprestationer

Kursviérdering
Kursvérdering sker enligt Sjofartshogskolans kvalitetsmanual

Kurslitteratur och 6vriga laromedel

Obligatorisk litteratur

Ldrobok i sjomanskap, Forsvarsmakten

Overlevnad till sjéss, Stefan Nilsson, Scandinavian Safety Training Centre



