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Förkunskaper
Grundläggande behörighet + Historia 1b alt. Historia 1a1 + 1a2 och Samhällskunskap 
1b alt. Samhällskunskap 1a1 + 1a2. 1PX16U Polisiärt omhändertagande av akut sjuka 
personer 3 hp eller motsvarande

Mål
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

A.1 Beskriva och tillämpa ett systematiskt omhändertagande utifrån principen 
SXABCDE i samband med omhändertagande av person med akut skada.

•

A.2 Beskriva och tillämpa ett systematiskt omhändertagande vid händelser med 
flera akut skadade personer i samverkan med sjukvård och räddningstjänst.

•

Innehåll
I kursen ingår följande moment:



systematiskt omhändertagande av akut skadad person enligt SXABCDE•
smitta och smittspridning•
omhändertagande vid nack- och ryggskador•
omhändertagande vid trubbigt och penetrerat våld•
omhändertagande vid termiska skador•
samverkan mellan polis, sjukvård och räddningstjänst vid omhändertagande av 
akut skadade personer

•

systematiskt omhändertagande vid händelser med flera akut skadade personer•
barn HLR•
DHLR•
etiska och existentiella behov•

Undervisningsformer
Enskilt arbete 
Arbete i grupp 
Föreläsningar 
Seminarier 
Tillämpningsövningar 
 
Kursen innehåller träningsmoment för utveckling av färdigheter, förmågor och 
förhållningssätt.

Examination

Examinationen av kursen delas in i följande moment:

Kod  Benämning  Betyg  Poäng

2301  
Webbaserad individuell skriftlig 
examination  U/G/VG  2,50

2302  Individuell kliniks examination  U/G  2,00

Kursen bedöms med betygen Underkänd, Godkänd eller Väl godkänd. 
 
Kursen examineras med en webbaserad individuell skriftlig examination (2,5 hp) och 
en individuell klinisk examination (2.0 hp). 
För betyget Godkänd ska kursmålen vara uppnådda. För betyget Väl godkänd som 
slutbetyg på kursen krävs detta betyg på webbaserad individuell skriftlig examination 
samt betyget Godkänd på Individuell kliniks examination. Kursens betygskriterier 
framgår av varje examinationsuppgift och utgör underlag för betygssättning. 
Förnyad examination ges i enlighet med ”Lokala regler för kurs och examination på 
grundnivå och avancerad nivå” vid Linnéuniversitetet. Kursens betygskriterier framgår 
för examinationen och utgör underlag för betygssättning.Om universitetet beslutat att en 
student har rätt till särskilt pedagogiskt stöd på grund av funktionsnedsättning, har 
examinator rätt att ge ett anpassat prov eller att studenten genomför provet på ett 
alternativt sätt.

Måluppfyllelse

Examinationsmomenten kopplas till lärandemålen enligt följande:

Mål 2301 2302



A.1

A.2

Kursvärdering
Under kursens genomförande eller i nära anslutning till kursen genomförs 
kursvärdering. Resultat och analys av genomförd kursvärdering ska skyndsamt 
återkopplas till de studenter som genomfört kursen. Studenter som deltar vid nästa 
kurstillfälle erhåller återkoppling vid kursstart. Kursvärdering genomförs anonymt.

Överlappning
Kursen kan inte ingå i examen med annan kurs, vars innehåll helt eller delvis 
överensstämmer med innehållet: 1MC306 Polisiärt omhändertagande av akut sjuka eller 
skadade personer

Kurslitteratur och övriga läromedel
Litteraturlista 
Björk, J. (2023). Akut omhändertagande - för räddningstjänstpersonal. Myndigheten för 
samhällsskydd och beredskap, (306 s). ISBN 9789173837729. Text finns att hämta på 
internet via kurshemsidan 
 
Elmqvist, C., & Almerud Österberg, S. (2019). Akut omhändertagande av trauma: på 
skadeplats och akutmottagning. (2 uppl.). Studentlitteratur AB, (206 s). ISBN 
9789144127613. 
 
Setterberg, E. (2011). Medicin 1 och 2. Liber, (640 s). ISBN 9789147103546. 
 
Övriga läromedel 
 
Utbildningspaket för Hjärtlungräddning 
 
Dessutom tillkommer författningar, föreskrifter, lagar och vetenskapliga artiklar 
 


