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Kursplanen giller fran och med varterminen 2022

Firkunskaper

Grundliggande behirighet samt 1PX 18U Polisidir vitre fjanstefirdichet T 3 hp eller
motsvarande moment i IPX 14U Polisidr vitre tjianstefardighet T och 1P 2477 PolisiEr
vitre tjfnstefardighet I1.

Mil

Radio/taktiskt samband
Efter avshutad kurs ska studenten kunna:

« anvinda polisens mobila radiostationers samtliga funktioner

« tillimpa anvindning av gateway och repeater di omstandigheterna s3 kraver

» forklara dversikthst bur polisen med hjalp av Rakel samverkar med andra
anvindarorgamsationer.

Hilsa
Efter avshutad kurs ska studenten lunna:

+ redogira fir och diskutera olika levnadsvanor som har betydelse for
yrkesutévningen och hilsan

» genomfira funktionella fysiska tester enligt gillande krav samt utveckla ett
personligt traningsprogram.

Polisens nationella forarutbildning, PNF
Efter avshutad kurs ska studenten kunna:



tillimpa kunskaper 1 momentet fordonsplats

virdera och diskutera sin egen formaga i momentet fordonsplats

redogira fior nddvandiga forutsittningarna fir sdkra och effeldiva omkérningar
framfora polisens tjanstefordon pa ett effektivt, aktsamt och sdkert sitt i tranga
utrymmen

» framfora fiEnstefordon pa ett effektit och miljGvanligt satt 1 olika trafikmiljder.

Innehall

Kursen mnefattar dmnena Hilsa, Polisens nationella forarutbildning och Radio/taktiskt
samband. Kursen innehaller &ven en integrerad terminsévning med fokus pa
fardighetsamnen och delkurser.

Radio/taktiskt samband
Uthildningen syftar till att ge ett nationellt ikriktat arbetssitt for radiochantering. Kursen
varvar teori med praktisk tillimpning i saval radiosal som dvning utomhus.

Kursen inleds med en grundliggande genomging om hur Rakel-nitet 1 Sverige &r
uppbvegt. I kursen ingar att studenten ska lara sig adekvata trafikuttrvck och
bokstaveringsalfabetena. Kursen fortsitter med genomgang av rakelmobilernas olika
knappfimktioner samt individanrop till annan mobil station och anropshegiran till egen
och annan regionledningscentral.

Under kursen far studenten teoretiska s3 vl som praktiska kmskaper i polisens
mandversystem (POLMAN). Kursen presenterar ocksa den sambandstaktik som hgger
till grund for polisiira kommenderingar samt regionséverskridande akuta handelser.
Vidare far studenten kunskap om hur Polismyndigheten och andra myndigheter och
anvindarorgamsationer pa ett effektivt sétt samverkar med hjilp av Rakel.

Amnet 3r integrerat 1 Polisiar konflikthantering, POLKON, samt i de praktiska
dvningarna 1 kurserna Brott i ungdomsmiljé (1PX31U) samt Polisidrt arbete,
fortsattningskurs (2PX47U) vari en del av lnmskapsomradets tillampningar 6vas.

Polisens nationella forarutbildning

Kursen inleder med tillimpade handledda évningar 1 trafikmilié. Fokus ligger pa att éva
fardigheter 1 att framfira polisfordon pa ett effektivt och sikert sitt. T en
upplevelsebaserad Gvningsdag far studenten kinna pa olika krafter som kan uppsta vid
en trafikfarlig situation. Ovningsdagens syfte ar att undvika dverkonfidens 1 forarrollen.

Under kursens senare del genomférs tillimpade évningar i mer avancerat framférande
av och arbete fran polisens tjanstefordon — Gvningar som ger en helhetshild av det
polisira arbetet. Dessutom genomfiérs handledda dvningar som syftar till att nd en dkad
effektivitet med bibehillen sikerhet vid lagfartsmanévrering av fordon i tranga
utrymmen.

Fir en siker arbetsmilii och for att kunna félja progressionen genom uthildningen krivs
nérvaro pa samtliga lektioner 1 polisbilskérning.

Hiilsa

Kursen behandlar olika levnadsvanor som sémmn, skiftarbete, ergonomi och mat samt
deras relation till yrkesutévandet. Studenten genomfir ett test av den finktionella fiysiska
statusen och utifran denna revideras ett personligt triningsprogram.

Undervisningsformer
Undervisningen sker 1 huwvudsak med problembaserad metodik. Undervisningen bestir
av seminarier, forelisningar och praktisk tillimpning

Filjande obligatoriska moment ingar i kursen:
Obligatoriskt moment PNF: Avancerad kérning och Fordonsplats 2.



Examination

Kursen bedéms med betygen Underkand eller Godkand.

Radio/taktiskt samband

Studenten examineras genom en kombinerad skriftlig examination och ett praktiskt
handhavandeprov i radiosal dér mobila radiostationer ska anvindas.

Hiilsa
Examineras genom ett seminarinm med tillhérande paper samt fysiska yrkesrelaterade
tester med ett inkluderande seminariim.

Polisens nationella forarutbildning
Examineras genom tre praktiska examinationer och en muntlig examination.

Studenten ska i samtliga examinationer visa att lirandemalen har uppnatts for att erhalla
betvget Godkind pa hela kursen.

Farnyad examination ges i enlighet med Lokala regler for ks och examination pa
grundniva och avancerad niva vid Linnéuniversitetet.

Om universitetet beshitat att en student har ritt till sarskilt pedagogiskt stid pa grund av
funktionsnedsitning. har examinator ritt att ge ett anpassat prov eller att studenten
genomfir provet pa et alternativt satt.

Kursvirdering

Under kursens genomfirande eller 1 néira anshitning till kursen genomfirs kursviardering.
Resultat och analys av genomford kursviirdering ska skyndsamt aterkopplas till de
studenter som genomfart kursen. Studenter som deltar vid nista kurstillfille erhaller
aterkoppling vid lursstart. Kursvirdering genomfirs anonyvmt.

Ovetlappning

Kursen kan inte inga 1 en examen tillsammans med foljande kurser som helt eller delvis
dverlappar innehallet 1 denna kurs: 1PX350, Polisidr vitre tjanstefirdighet 11 3.5 hp och
2PX447, Polisidr vitre tianstefardighet TV, 3 hp.

Kurslitteratur och dvriga laromedel

Radio/taktiskt samband
Myvndigheten fir samhillsskvdd och beredskap (2012). Nationella riklinfer
Sfarsamverican i RAKEL ISBN: 9789173831864. (77 s). (Tillganglig pa nternet).

Myndigheten for samhallsskydd och beredskap (2012). Rakelhandboken — Fér dig
som vill veta hur Rakelsystemet fungerar och anvinds. ISBN: 9789173832403, (ca
65 s). (Tillgsinglig pa mnternet).

Kompendiematerial ca 100 s.

Hilsa

Stahl Sofia (2006). Vad paverkar skiftarbetande polisers matvanor under
nattskiften. Examensarbete Kost och friskvardsprogrammet, Goteborgs universitet. (39
s). (Tillgingliz pa internet).

Firelisningsmaterial kompendier och artiklar enligt anvisningar, ca 120 s.

Polisens nationella foraruthildning

Trafilfarfattmingar. (senaste upplagan). Stockholm: Norstedts juridik, (utvalda delar,
ca 70 5).

Ovrig forfattnmestext och kompendiematerial 70 s.



