Linneuniversitetet Div: LNU-2023/3729

Kalmar Vixj6

Kursplan

Fakulteten for haso- och livsvetenskap
Institutionen for psykologi

1PS537 Introduktion till biopsykologi, 7,5 hogskolepoang
Introduction to Biopsychology, 7.5 credits

Huvudomréade
Psykologi

Amnesgrupp
Psykologi

Niva
Grundniva

Fordjupning
GIN

Faststallande

Faststélld 2024-01-22.
Reviderad 2025-12-18. Forkunskapskravet &r kompletterat med amnen enligt

GY25.
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Forkunskaper

Grundlaggande behdrighet samt Matematik B, Samhallskunskap A eller Matematik 2a/
2b/ 2c, Samhallskunskap 1b/ 1al +1a2.

Eller: Matematik niva 2a eller Matematik niva 2b eller Matematik niva 2c,
Samhallskunskap niva 1b eller Samhallskunskap niva lal+1a2.

Mal
Efter avslutad kurs skall studenten kunna:

» Beskriva det centrala nervsystemets grundl&ggande strukturer och processer, och



forklara deras samband med psykologiska funktioner i ett livsperspektiv.

» Redogora 6versiktligt for biopsykologins vetenskapliga historia och metoder.

» Redogodrafor den biologiska evolutionen av méanniskans kognitiva och
emotionella funktioner, och fér hur méanniskans evolution samspelar med hennes
sociala och kulturella sammanhang.

» Ge konkreta exempel pa betydelsen av samspelet mellan gener och miljo i
utvecklingen av ménniskans egenskaper och formagor, pa fylogenetisk (art-) och
ontogenetisk (individ-) niva. Exemplen pa ontogenetisk niva ska ha relevans for
psykologiskt yrkesutdvande.

» Reflekterakring risker och magjligheter med samexisterandet av nuvarande
och framtida artificiell intelligens och det manskliga nervsystemet.

» Bendmna och beskriva de vanligaste metodernai forskning och halso- och
siukvard for att méta hjarnaktivitet och for att avbilda hjarnan.

Innehall

Kursens huvudsakliga fokus & hur det centrala nervsystemets struktur, funktion och
processer utgor forutsattningen for méansklig perception, affekt, kognition, beteende och
medvetande.

Samspelet mellan hjérna och beteende breddas och séttsi relation till evolutionsteori
och ett fylogenetiskt perspektiv pa manskligt beteende; till genetik, och till kultur hos
djur och manniskor. Biopsykologins relation till utvecklingspsykologi berérs och
kopplas till tidig neuroutveckling/anléggning av nervsystemet.

Kéanslor och tankar sker via neurobiol ogiska héndel ser och kursen tar upp centrala
mekanismer i dessa el ektrokemiska processer samt dess koppling till kognitiva och
emotionella storningar och/eller funktionsvariationer. Begreppen neural plasticitet och
anpassning tas upp.

Hallbar utveckling tas upp, och att manskliga nervsystem finnsi en global miljé som
préglas av degraderande ekosystem, forekomst av teratogener, och andra hot mot den
Overgripande livsmiljon.

Historiska och intersektionella perspektiv pa biopsykologi diskuteras Gversiktligt.

For en djupare forstaelse av hur gener och miljo samspelar for att skapa unikaindivider
belyses grundldggande gen och miljdinteraktioner (GXE) och epigenetiska mekanismer.

Artificiell intelligens och maskininldrning bendmns for att gora kursdeltagarna
medvetna om majligheter, risker och utmaningar med den snabba utvecklingen av
intelligens hos maskiner.

Undervisningsformer

Forelésningar, grupparbeten och fallstudier. Obligatorisk nérvaro vid en laboration om
hjarnavbildning och metoder att méta olika egenskaper hos hjarnan.

Examination
Kursen beddms med betygen Underkand eller Godkand.

Examination sker genom:



» Tvaseminarier med muntliga presentationer i grupp samt en individuell
reflektionsdagbok Over det individuella bidraget till, och den egna
inl&rningsprocessen, infor gruppens redovisning (3,5 hp).

 Skriftlig tentamen (4 hp).

For att fa godkant pa kursen maste samtliga examinationsmoment vara godkanda.

Omexamination gesi enlighet med Lokalaregler for kurs och examination pa
grundniva och avancerad nivavid Linnéuniversitetet.

| det fall student med funktionsnedséttning har rétt till sérskilt pedagogiskt stod beslutar
examinator om anpassad eller alternativ examination.

Kursvardering

Kursvérdering genomfors under kursen eller i ndra anslutning till kursens avslutning.
Resultat och analys av genomford kursvardering ska skyndsamt aterkopplastill de
studenter som genomfort kursen. Studenter som deltar vid nasta kurstillfélle ska senast
vid kursstart informeras om foregaende kursvarderingsresultat och genomforda
forandringar i kursen.

Overlappning
Kursen kan inteingdi examen med annan kurs, varsinnehdll helt eller delvis

dverensstammer med innehdllet i foljande kurs/kurser:
1PS521 Introduktion till biopsykologi, 7,5 hp.

Kurdlitteratur och 6vriga laromedel

Berg, Lasse (senaste upplagan). Skymningssang i Kalahari. Hur manniskan bytte
tillvaro. Sverige: Ordfront forlag. 312 s.

Gazzaniga, Michael S,, Ivry,Richard B. & Mangun, George R. (senaste upplagan):
Cognitive Neuroscience: The Biology of the Mind. International Student Edition.
London: Norton. 167 s.

Darutover tillkommer artiklar och annan text pa cirka 100-200 sidor och annat digitalt
material enligt l&rarens anvisningar.



