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Firkunskaper

1PS523 Introduktion till utvecklingspsvkologi 7.5 hp, 1P5521 Introduktion till
biopsvkologi, 7.5 hp, 1P5522 Perceptuella och kognitiva fiunktioner, 7.5 hp samt 1PS525
Firdjupning i utvecklingspsvkologi. 7.5 hp eller motsvarande.

Mal
Efter avslutad ks ska den studerande kunna:

» dislutera psvkiatriska tillstand inklusive personlichetsproblematik i olika kliniska
kontext,

» redogira dversiktligt for relevant och aktuell teori om psvkisk ohilsa av
psvkiatrisk karaktir 1 olika bvsfaser,

» redogira Gversiktligt for den svenska vardkontexten avseende psykisk ohilsa,
» tillimpa akiell teori for att beskriva kliniska symtom och maladaptivt beteende,
» identifiera och beskriva psykisk funktionsniva,

+ redogira for aktuella diagnossvstem och dess anviindningspraxis,

» uppvisa praktiska fardigheter i att identifiera och avgransa olika psvkiatriska
diagnoser,



» redogira dversikthgt for relevanta behandingsmetoder for respektive tillstand och
dess uttryck 1 olika livsfaser,

» Lritiskt diskutera forklaringsmodeller och diagnossystem for psykiatriska tillstand
inklusive personlighetsproblematik,

» redogira dversikthgt for aktuell farmakologisk behandling vid psykiatriska tillstand

sSamt

» framstilla en text som 3r valdisponerad och funktionell med avseende pa sprak
och form.

Innehall

s Alktuella teorier om psvlkiatriska tillstind inklusive personlighetsproblematik och
dess uttryck i olika livsfaser

» Vanligt forekommande psvldatriska tillstind och dess vitringar avseende
beteende, kognition och emotionella uttrvck

« Vanligt forekommande personlighetsproblematik och dess vttringar avseende
beteende, kognitioner, emotionella uttrvck

s De vanligast forekommande diagnossystemen (DSM och ICD) och
forhallningssatt till diagnosticering samt introduktion av andra, icke-kategoriska
diagnostiska system.

+ Den svenska vardkontexten med vardnivaer och behandlingsalternativ.

« Utredningsmetodik och diagnosticering for respektive tillstand

+ De vanligaste interventions- och behandlingsformerna for respektive tillstand

» Den vanligaste farmakologiska behandlingen for respektive tillstand

Vetenskapligt skrivande och dess uttryck 1 tal.

Undervisningsformer
Fireldsningar, seminarier, gruppuppgifter, filmvisning, workshops, debatt,
rollspelsévningar.

Examination
Kursen bedéms med betvzen Underkind eller Godkind.
Muntliga examinationer:

« Eft seminarium angdende psykiatrisk diagnostik, 2 hp

+ Debattseminarium angdende aktuell diskurs om psylkisk ohilsa 1 ett samhilleligt
perspektiv, 3 hp

« Eft semnarium angaende behandlingsalternativ inom psylaatrisk kontext, 2 hp
» Eft seminarinm angdende farmakologi och farmakologisk behandling 2 hp

Skriftlig examination:



» En uppgift att spela in ett bedémningssamtal 1 grupp och limna m individuell
skriftlis bedémning av det uppspelade scenariot. Den skriftiga bedomningen &r
examinationsgnmdande. 3 hp

» En individuell hemtentamen 3 hp
Fir att f3 godként pa kursen skall samtliga examinationsmoment vara godkinda.

Firnvad examination ges i enlighet med Lokala regler fir kurs och examination pa
gnmdniva och avancerad niva vid Linnéuniversitetet.

Om universitetet beshitat att en student har r3tt till sarskilt pedagogiskt stéd pa grund av
funktionsnedsitning, har examinator ritt att ge ett anpassat prov eller att studenten
genomfor provet pa ett alternativt sitt.

Kursvirdering

Under kursens genomférande eller 1 ndra anshitning till kursen genomfors kursvardering.
Fesultat och analys av genomférd kursvirdering ska skyndsamt aterkopplas il de
studenter som genomfirt kursen. Studenter som deltar vid niéista kurstillfiille erhaller
aterkoppling vid kursstart. Kursvirdening genomférs anonymit.

Overlappning
Kursen kan mte mnga 1 en examen tillsammans med féljande kurser som helt eller delvis
iverlappar innehallet i denna kurs: 2PS541 Personlighet och psykiska avvikelser, 15 hp

Owrigt

Kursen ingar 1 psykologprogrammet.

Kurslitteratur och dvriga liromedel

Adler; M. (senaste upplagan) Handbolr i Kiinisk psyldarrisic diagnostik. Stockholm:
Psylkiatriutveckling Sverige AB_ 147 s.

American Psychiatric Association (2015). MINI-D 5: diagnostiska koriterier enligt
DSM5. Pilgrim Press. ISBN 9789198007916. 410 s.

Elkselius, L. Herlofson, ., Palmstierna, T_, Perselius, K-1., Rambklint M. & Rvdén G.
(senaste upplagan). Personlighetssyndrom: kliniskca rilalinjer fir diagnostikc och

behandling. Gothia Fortbildning AB. 234 s.

Herlofson, J.. Ekselus, L., Lundn. A, Martensson. B., Asberg, M., (Red.) (senaste
upplagan)} Psyldarri Studenthitteratur. 879 s. (delar av)

Paris, J. (senaste upplagan). 4 Concise Guide to Personality Disorders. American
Psychological Association. 224 s

Fiordjupningslitteratur:

Stuart, D. (senaste upplagan). Shuggie Bain. Boken finns bade pd svenska, ca 460 s.
och engelska, ca 448 s. (originalsprak).

Artiklar enligt lirares anvisningar (ca 100 sidor)
Referenslitteratur:

American Psychiatric Association (senaste upplagan). Diagnostic and Statistical
Manual of Mental Disorders. Amenican Psychiatric Association. 991 s.

American Psychological Association (senaste upplagan). Publication Manual of the
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Arborelius, L. (senaste upplagan). Neurafarmakologi: for psykologer,
psykoterapeuter och beteendevetare. Natur & Kultur. 304 s

Nyberg, U. (senaste upplagan). Suicidprevention i praktifcen. Natur & Kultur. 215 s.

Lundberg, T., Malmquist, A., & Wurm, M. (senaste upplagan). HETQO+ : psyvkologiska
perspeltiv och bemdtande. Natur & Kultur. 440 s.



