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Forkunskaper

1PS523 Introduktion till utvecklingspsykologi 7,5 hp, 1PS521 Introduktion till
biopsykologi, 7,5 hp, 1PS522 Perceptuella och kognitiva funktioner, 7,5 hp samt
1PS525 Fordjupning i utvecklingspsykologi, 7,5 hp eller motsvarande.

Mal

Efter avslutad kurs ska den studerande kunna:

« diskutera psykiatriska tillstand inklusive personlighetsproblematik i olika
kliniska kontext,

» redogora dversiktligt for relevant och aktuell teori om psykisk ohélsa av
psykiatrisk karaktér i olikalivsfaser,

» redogora dversiktligt for den svenska vardkontexten avseende psykisk ohélsa,
« tillampa aktuell teori for att beskriva kliniska symtom och maladaptivt beteende,

« identifiera och beskriva psykisk funktionsniva,



redogora for aktuella diagnossystem och dess anvandningspraxis,

uppvisa praktiskaféardigheter i att identifiera och avgransa olika psykiatriska
diagnoser,

redogora dversiktligt for relevanta behandlingsmetoder for respektive tillstand
och dess uttryck i olika livsfaser,

kritiskt diskutera forklaringsmodeller och diagnossystem for psykiatriska
tillstand inklusive personlighetsproblematik,

redogora dversiktligt for aktuell farmakologisk behandling vid psykiatriska
tillstand samt

framstalla en text som &r valdisponerad och funktionell med avseende pa sprak
och form.

Innehall

Aktuellateorier om psykiatriska tillstand inklusive personlighetsproblematik och
dess uttryck i olika livsfaser

Vanligt forekommande psykiatriska tillstand och dess yttringar avseende
beteende, kognition och emotionella uttryck

Vanligt forekommande personlighetsproblematik och dess yttringar avseende
beteende, kognitioner, emotionella uttryck

De vanligast férekommande diagnossystemen (DSM och ICD) och
forhallningssatt till diagnosticering samt introduktion av andra, icke-kategoriska
diagnostiska system.

Den svenska vardkontexten med vardnivaer och behandlingsalternativ.
Utredningsmetodik och diagnosticering for respektive tillstand

De vanligaste interventions- och behandlingsformerna for respektive tillstand
Den vanligaste farmakol ogiska behandlingen for respektive tillstand

Vetenskapligt skrivande och dess uttryck i tal.

Undervisningsformer
Forelasningar, seminarier, gruppuppgifter, filmvisning, workshops, debatt,
rollspelsbvningar.

Examination
Kursen bedéms med betygen Underkand eller Godkand.

Muntliga examinationer:

Ett seminarium angaende psykiatrisk diagnostik, 2 hp

Debattseminarium angaende aktuell diskurs om psykisk ohdlsai ett samhélleligt
perspektiv, 3 hp



« Ett seminarium angdende behandlingsalternativ inom psykiatrisk kontext, 2 hp
« Ett seminarium angdende farmakologi och farmakologisk behandling, 2 hp
Skriftlig examination:

e En uppgift att spelain ett bedémningssamtal i grupp och lémnain individuell
skriftlig bedémning av det uppspelade scenariot. Den skriftliga bedomningen &r
examinationsgrundande. 3 hp

¢ Enindividuell hemtentamen 3 hp

For att fa godkant pa kursen skall samtliga examinationsmoment vara godkanda.

Fornyad examination gesi enlighet med Lokalaregler for kurs och examination pa
grundniva och avancerad nivavid Linnéuniversitetet.

Om universitetet beslutat att en student har ratt till sarskilt pedagogiskt stod pa grund av
funktionsnedséttning, har examinator rétt att ge ett anpassat prov eller att studenten
genomfor provet pa ett alternativt sétt.

Kursvardering

Under kursens genomfdrande eller i ndra anglutning till kursen genomfors
kursvérdering. Resultat och analys av genomférd kursvérdering ska skyndsamt
aterkopplastill de studenter som genomfort kursen. Studenter som deltar vid nésta
kurstillfalle erhdller terkoppling vid kursstart. K ursvardering genomfors anonymt.

Overlappning
Kursen kan inteingdi examen med annan kurs, varsinnehdll helt eller delvis
overensstammer med innehallet: 2PS541 Personlighet och psykiska avvikelser, 15 hp

Ovrigt
Kursen ingdr i psykologprogrammet.
Kurdlitteratur och 6vriga laromedel

Adler; M. (senaste upplagan) Handbok i Klinisk psykiatrisk diagnostik. Stockholm:
Psykiatriutveckling Sverige AB. 147 s.

American Psychiatric Association (2015). MINI-D 5: diagnostiska kriterier enligt
DSM5. Pilgrim Press. ISBN 9789198007916. 410 s.

Ekselius, L., Herlofson, J., Palmstierna, T., Perselius, K-1., Ramklint, M., & Rydén, G.
(senaste upplagan). Personlighetssyndrom: kliniska riktlinjer for diagnostik och
behandling. Gothia Fortbildning AB. 234 s.

Herlofson, J., Eksalius, L., Lundin, A., Méartensson, B., Asberg, M., (Red.) (senaste
upplagan) Psykiatri. Studentlitteratur. 879 s. (delar av)

Paris, J. (senaste upplagan). A Concise Guide to Personality Disorders. American
Psychological Association. 224 s. (Delar av. Aktuella avsnitt ur boken tillhandahalls av
kursledningen.)

Fordjupningdlitteratur:



Stuart, D. (senaste upplagan). Shuggie Bain. Boken finns bade pa svenska, ca 460 s. och
engelska, ca 448 s. (originalsprak).

Artiklar enligt 1arares anvisningar (ca 100 sidor)
Referendlitteratur:

American Psychiatric Association (senaste upplagan). Diagnostic and Statistical
Manual of Mental Disorders. American Psychiatric Association. 991 s.

American Psychological Association (senaste upplagan). Publication Manual of the
American Psychological Association. 428 s.

Arborelius, L. (senaste upplagan). Neurofarmakologi: for psykologer, psykoterapeuter
och beteendevetare. Natur & Kultur. 304 s.

Nyberg, U. (senaste upplagan). Suicidprevention i praktiken. Natur & Kultur. 215 s.

Lundberg, T., Mamquist, A., & Wurm, M. (senaste upplagan). HBTQ+ : psykologiska
perspektiv och bemdtande. Natur & Kultur. 440 s.



