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Forkunskaper

1PS523 Introduktion till utvecklingspsykologi 7,5 hp, 1PS521 Introduktion till
biopsykologi, 7,5 hp, 1PS522 Perceptuella och kognitiva funktioner, 7,5 hp samt
1PS525 Fordjupning i utvecklingspsykologi, 7,5 hp eller motsvarande.

Mal

Efter avslutad kurs ska den studerande kunna:

« utifran olika vardnivaer diskutera psykiatriskatillstand inklusive
personlighetsproblematik i ett livsl oppsperspektiv

« tillampa aktuell teori for att beskriva kliniska symtom och maladaptivt beteende,
samt identifiera och beskriva psykisk funktionsniva,



redogora for aktuella diagnossystem och dess anvandningspraxis,

uppvisa praktiska fardigheter i att identifiera och avgransa olika psykiatriska
diagnoser,

redogora 6versiktligt for relevanta behandlingsmetoder for respektive tillstand
och dess uttryck i olika livsfaser,

redogora dversiktligt for aktuell farmakologisk behandling vid psykiatriska
tillstand samt

framstalla text som &r anpassad for en klinisk kontext med avseende pa sprak,
innehal och form.

Innehall

Aktuellateorier om psykiatriska tillsténd inklusive personlighetsproblematik och
dess uttryck i olika livsfaser

Vanligt forekommande psykiatriskatillstand inklusive personlighetsproblematik
och dess yttringar avseende beteende, kognition och emotionella uttryck

De vanligast forekommande diagnossystemen (DSM och ICD) och
forhallningssatt till diagnosticering samt introduktion av andra, icke-kategoriska
diagnostiska system

Den svenska vardkontexten med vardnivaer och behandlingsalternativ
Utredningsmetodik och diagnosticering for respektive tillstand

De vanligaste interventions- och behandlingsformerna for respektive tillstand
HBTQ+ och psykisk (o)hdsa

Vetenskapligt och kliniskt skrivande och dess uttryck i tal

Undervisningsformer

Foreldsningar, seminarier (varav ett obligatoriskt), gruppuppgifter, filmvisning,
workshops, rollspel sbvningar.

Examination
Kursen beddms med betygen Underkand eller Godkand.

Examinationsmoment:

En praktisk examination (OSCE, objective structured clinical examination)
angaende psykiatrisk diagnostik, 3 hp

Diskussionsseminarium om psykisk ohédlsai ett samhélleligt perspektiv med
utgangspunkt i ett skonlitterart verk, 2 hp

Ett muntligt seminarium déar behandlingsalternativ inom psykiatrisk kontext
redovisas, 2 hp

Ett muntligt seminarium angdende farmakologi och farmakologisk behandling
utifran fallbeskrivningar, 2 hp

Individuell skriftlig reflektion av en observerad diagnostisk intervju, 2 hp
Muntlig och skriftlig examination av patientframstalining under en
behandlingskonferens, 4 hp

For att fa godkant pa kursen skall samtliga examinationsmoment vara godkanda.
Genomforande av momentet HBTQ+ och psykisk hédlsa ar ocksa ett krav for godkand

kurs.

Omexamination gesi enlighet med Lokalaregler for kurs och examination pa



grundniva och avancerad nivavid Linnéuniversitetet.

| det fall student med funktionsnedséttning har rétt till sérskilt pedagogiskt stod beslutar
examinator om anpassad eller alternativ examination.

Kursvardering

Kursvérdering genomférs under kursen eller i ndra anglutning till kursens avslutning.
Resultat och analys av genomford kursvardering ska skyndsamt aterkopplastill de
studenter som genomfort kursen. Studenter som deltar vid nasta kurstillfélle ska senast
vid kursstart informeras om foregaende kursvarderingsresultat och genomforda
forandringar i kursen.

Overlappning
Kursen kan inteingdi examen med annan kurs, varsinnehall helt eller delvis

dverensstammer med innehdllet i foljande kurs/kurser:
2PS541 Personlighet och psykiska avvikelser, 15 hp

Ovrigt

Kursen ingdr i psykologprogrammet.

Kurdlitteratur och dvrigaléromedel

Adler; M. (senaste upplagan) Handbok i Klinisk psykiatrisk diagnostik.
Psykiatriutveckling Sverige AB. 147 s.

American Psychiatric Association (senaste upplagan). MINI-D 5: diagnostiska kriterier
enligt DSVI5 TR. Pilgrim Press. 410 s.

Boland, R. & Verduin, M. (senaste upplagan). Kaplan & Sadock's Concise Textbook of
Clinical Psychiatry. Wolters Kluwer Health. 1100 sidor (ca 300 s.).

Ekselius, L., Herlofson, J., Palmstierna, T., Perselius, K-1., Ramklint, M., & Rydén, G.
(senaste upplagan). Personlighetssyndrom: kliniska riktlinjer for diagnostik och
behandling. Svenska psykiatriska foreningen. 234 s.

Lundberg, T., Mamquist, A., & Wurm, M. (senaste upplagan). HBTQ+: psykologiska
perspektiv och bem6tande. Natur & Kultur. 440 s. Boken anvands dven pa annan kurs
pa programmet.

Paris, J. (senaste upplagan). A Concise Guide to Personality Disorders. American
Psychological Association. 224 s. Aktuella avsnitt ur boken tillhandahalls av
kurdedningen.

Stuart, D. (senaste upplagan). Shuggie Bain. Boken finns bade pa svenska, ca460 s. och
engelska, ca 448 s. (originalsprak).

Artiklar enligt larares anvisningar (ca 100 sidor).
Referendlitteratur:

American Psychiatric Association (senaste upplagan). Diagnostic and Statistical
Manual of Mental Disorders. American Psychiatric Association. 991 s.

American Psychological Association (senaste upplagan). Publication Manual of the



American Psychological Association. 428 s.

Arborelius, L. (senaste upplagan). Neurofarmakologi: for psykologer, psykoterapeuter
och beteendevetare. Natur & Kultur. 304 s.

Nyberg, U. (senaste upplagan). Suicidprevention i praktiken. Natur & Kultur. 215 s.



