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Kursplanen géller fran och med hosttermin 2026.

Forkunskaper

1PS546 Introduktion till psykologi, 7,5 hp och 1PS520 Introduktion till
utvecklingspsykologi, 7,5 hp, eller motsvarande.

Mal
Efter avdutad kurs ska studenten kunna:
Kunskap och forstaelse

« forklarahur olika psykiatriska tillstand och utvecklingsavvikelser kan tasig
uttryck under en individs livstid,

« redogorafor inneborden av utvecklingspsykopatol ogiska paverkansmodel ler,

« redogora for sarbarhet och resiliens samt



« redogorafor utvecklingssvarigheter som ror vuxendom och aldrandet.
Fardighet och formaga

« diskutera och tilldmpa begreppet ESSENCE (Early Symptomatic Syndromes
Eliciting Neurodevelopmental Clinical Examinations) samt

« identifiera och forklara fragor som rér mans vald mot kvinnor och vald i néra
relationer.

Varderingsformaga och forhall ningssétt

« kritiskt diskutera utvecklingssvarigheter utifran kurslitteratur.

Innehall

« Utvecklingspsykopatol ogiska paverkansmodeller: arv, miljo, epigenetik och
omsesidig paverkan mellan foralder och barn samt forstaelse for hur belastande
faktorer inom och utanfor familjen paverkar individens utvecklingspotential.

« Vanlig psykisk ohélsa hos barn och ungdomar tex: neuroutvecklingssvarigheter,
angest, depression, beteendeproblem och &tstorningar samt dess paverkan pa
individens utveckling.

» Maénsvald mot kvinnor och vald i nararelationer samt dess paverkan och
konsekvenser paen individ i ett livsloppsperspektiv.

« Alderdomens utvecklingsrel aterade svérigheter: demens och psykisk ohélsa.

» Awvikande utveckling i ett livsloppsperspektiv med koppling till arbete som

psykolog.

Undervisningsformer
Undervisning sker genom lararledda lektioner och ett seminarium.

Examination
Kursen beddms med betygen Underkand eller Godkand.

Kursen examineras genom ett seminarium samt en individuell skriftlig
inlamningsuppgift, 2,5 hp och genom en individuell skriftlig examination, 5 hp.

For att bli godkand pa kursen kravs att samtliga examinationsmoment ar godkanda.

Omexamination gesi enlighet med Lokalaregler for kurs och examination pa
grundniva och avancerad nivavid Linnéuniversitetet.

| det fall student med funktionsnedséttning har rétt till sarskilt pedagogiskt stod beslutar
examinator om anpassad €eller alternativ examination.

Kursvardering

Kursvéardering genomférs under kursen eler i ndraanslutning till kursens avslutning.
Resultat och analys av genomford kursvardering ska skyndsamt aterkopplastill de
studenter som genomfort kursen. Studenter som deltar vid nasta kurstillfélle ska senast
vid kursstart informeras om foregaende kursvarderingsresultat och genomforda
forandringar i kursen.

Overlappning



Kursen kan inteingdi examen med annan kurs, varsinnehdll helt eller delvis
dverensstammer med innehdllet i foljande kurs/kurser:
1PS512 Utvecklings- och personlighetspsykologi, 15 hp.

Ovrigt

Kursen ingdr i psykologprogrammet.

Kurdlitteratur och 6vriga laromedel

Broberg, A., Risholm Mothander, P. & Grangvist, P. (senaste upplagan).
Anknytningsteori: Andra utdkade utgavan. Stockholm: Natur & Kultur. Ca 150 sidor.

Gillberg C. (Senaste upplagan). ESSENCE of Autism and other Neurodevel opmental
Conditions. Jessica Kingsley Publishers. Ca 144 sidor.

Gillberg, C., Rastam, M. & Fernell, E. (Red.). (senaste upplagan). Barn- och
Ungdomspsykiatri. Stockholm: Natur & Kultur. Ca 370 sidor.

Westover, T. (senaste upplagan). Allt jag fatt 1ara mig. Stockholm: Natur & Kultur. Ca
395 sidor.

Ytterligare litteratur i form av vetenskapliga artiklar tillkommer. Ca 100 sidor.

Referendlitteratur
Cars, J, & Terzis, B. (senaste upplagan). S6d vid demenssjukdom och kognitiv svikt: en
handbok i bemdtande. Stockholm: Gothia Fortbildning AB. Ca 130 sidor.

Soderman, L. & Nordlund, M. (Red.). (senaste upplagan). Omsorgsboken: mojligheter
och svérigheter vid intellektuell funktionsnedséttning. Stockholm: Liber AB. Ca 250
sidor.

https.//www.demenscentrum.se/sites/defaul t/fil es/gl obal assets/publi ceratpdf/sdcpdf/
sexualitetochdemenssjukdom. pdf



