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Kursplan

Fakulteten for hilso- och livsvetenskap
Institutionen for psvkologi

1PS523 Introduktion till psykologi. 7.5 hdgskolepoing
Introduction to Psychology. 7.5 credits

Huvudomride
Psykologi

Amnesgrupp
Psykologi
Niva
Grundniva
Firdjupning
GIN

Faststillande
Faststilld av Fakulteten for hilso- och livsvetenskap 2019-01-21
Kursplanen galler fran och med héstterminen 2019

Fiorkunskaper
Grundliggande behrighet samt Matematik B, Samhéllskunskap A eller Matematik 2a /
2b / 2c, Samhillskunskap 1b / 1al +1a2.

Mil

Eunskap och forstaelse

Efter avsiutad kurs sica studenten Iumna:

» beskriva psvkologiimnets historiska utveckling och vetenskapliga grnd

» beskriva centrala begrepp och teorier inom psvkologi och dess olika
tillampningsomraden

» relatera tanke, kinsla och handling utifran olika psykologiska forklaringsmodeller

s pa elementdr niva forklara empiriska forskningsresultat samt deras tillampning

« redogira for resonemang for genusfragor, interkulturella fragor och

hallbarhetsfragor
Fardighet och farmaga
Efter avslutad kurs slka studenten kunna:

s ftillimpa psvkologprofessionens etiska riktlinjer pa fiktiva fall

s ftillimpa samtalsmetodiska fardigheter i intervijuer med professionellt verksamma
personer

» reflektera ver psykologprofessionen i olika verksamheter

» reflektera dver aktuella diskussioner i media av och om psykologer

s healta senuslamskan och mansfaldsnersnelting 1 navlolosisk teort och nraldik
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Viirderingsformaga och forhallningssdéitt
Efter avsiutad kurs ska studenten kuynna:

« forhalla sig till vetenskapliga, samhalleliga och etiska aspekter

Innehall

Kursen ger en introduktion till:

Den moderna psykologins historiska bakenund och nutida tillimpningsomraden
Centrala psykologiska omraden, teorier och begrepp

Vetenskapsteori, arbetssatt och metoder i psykologisk forskning
Vetenskapliga, samhalleliza och etiska aspekter

Psvkologens kmnskapsomraden och vrkesroller

Psvkologens roll for samhillsutvecklingen

Psvkologyrkets etiska rikthinjer, fior vrket relevanta lagar och forordningar samt
professionskunskap

Mangfaldsperspektiv och genmsfragor i psvkologi

» Teori och praktisk traning 1 samtalsmetod for psykologer

Undervisningsformer

Undervisning sker i form av férelasningar, grupparbete, seminarier och
fardighetstraning. Ett oblhizatoriskt endagsinternat och en interviu med kliniskt verksam
psvkolog ingdr i kursen.

Examination

Kursen bedéms med betygen Underkand eller Godkand.

Kursen har fyra examinerande moment: en individuell salstentamen 1 &mnet psykologi
{4,5hp), en mdraduell skriftlg mlamnmssuppgift 1 etik som diskuteras och examineras i
seminarimm ( Lhp), en muntlig redovisning i grupp om psvkologen 1 samhillet (1hp) och
ett seminarium 1 samtalsmetod (1hp).

Nirmare specifikation av examinationsformerna sker i en studiehandledning. Oavsett
examinationsform &r det den enskilde studentens prestationer som beddms och
betygsatts. For att f3 godkint pa kursen maste alla examinationsmoment vara godkinda.

Kursvirdering

Under kursens genomfirande eller i ndra anshitning genomférs en kursvardering.
Fesultat och analys av kursvirderingen ska dterkopplas till de studenter som genomfort
kursen och de studenter som deltar vid nista kurstillfille. Kursvirderingen genomférs
anonymi.

Overlappning
Kursen kan inte ingd i en examen tillsammans med foljande kurser som helt eller delvis

dverlappar innehdllet i denna kurs: 1PS411 Introduktion till psykologin 7.5 hp och 1PS511
Introduktion till psykologin, 7.5 hp

Kurslitteratur och dvriga liromedel
Holt, N_, Bremner, A | Sutherland, E., Vliek, M., Passer, M. & Smith R (senaste
upplagan). Psychology: The Science of Mind and Behaviour. McGraw Hill. (986

sidor)

Rautalinko, E. (senaste upplagan). Samtalsfardigheter: Stid, vigledning och
ledarskcap (2. uppl). Stockholm: Liber. (170 sidor)

Botond, A. (senaste upplagan). Kulturell psyicologi. Lund: Studentlitteratur. (330 sidor)



Yrkesetiska principer fir psykologer i Norden. Aterfinns pa:
http://www psykologforbundet se/Omforbundet’Forbundetsrad Etikradet/

Vetenskapliga artiklar och annan htteratur enligt kursledningens anvisningar tillkommer.



