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Kursplan

Fakulteten for hilso- och livsvetenskap
Institutionen for psvkologi

1PS520 Introduktion till utvecklingspsykologi, 7.5 hogskolepoing
Introduction to Developmental Psychology. 7.5 credits

Huvudomride
Psykologi

Amnesgrupp
Psykologi

Niva
Grundniva

Firdjupning
GIN

Faststillande
Faststilld av Fakulteten for halso- och livsvetenskap 2019-01-14
Kursplanen galler fran och med héstterminen 2019

Fiorkunskaper
Grundliggande behrighet samt Matematik B, Samhéllskunskap A eller Matematik 2a /
2b / 2c, Samhillskunskap 1b / 1al +1a2.

Mal
Efter avshitad kurs ska studenten lunna:
Eunskap och forstaelse

» Beskriva och tillimpa centrala begrepp och teorier inom utvecklingspsvkologi

» Beskriva teorier kring m&ns vald mot kvinnor och vald 1 ndra relationer samt dess
paverkan pa mndividens utveckling

Fardighet och farmaga

» Beskriva manniskans sociala, kognitiva och emotionella utveckling 1 ett
lvsloppsperspektiv

» Redogidra for hur drfilishets- och omvirldsfaktorer kan paverka utvecklingen

» Redogira for genusfragor, kulturella och samhilleliga paverkan pa individens
utveckling

« Anvinda samtals- och intervjuteknik

Virderingsformaga och forhallningssdtt



» Kritiskt diskutera utvecklingspsvkologiska fragestillningar utifran relevant
litteratur

Innehall

Kursen ger en allmin farstielse och grundliggande kmskap om maEnniskans utveckling
samt introducera hur Smnet berér yrkesutovning som psykolog. Kursen innehaller
genomgang av teorier och empirisk forskning om manniskans sociala, emotionella och
kognitiva utveckling ur ett bvslangt perspektiv. Kursen ger kunskap om betydelsen av
och samspelet mellan arv och milé samt kunskap om hur samhille och kultur paverkar
synen pa individens utveckling.

Kursen ger fardighetstraning i att genomfira en barninterviu med inriktning
utvecklingspsvkologisk teori eller genusfrigestillning samt en interviu med ldre utifran
livsloppsperspektiv.

Undervisningsformer
Kunskap i kursen inhdmtas genom farelisningar, ett obligatoriskt seminarinm och
individuella intervjuer med barn och med 3ldre.

Examination

Kursen bedéms med betyvzen Underkind eller Godkind.

Kursen examineras genom individuell skriftlic hemtentamen, individuell skriftlig
dokumentation baserat pd barninterviu och dldreinterviu som redovisas muntligt under ett
examinationsseminarium.

For betyget godkand pa hela kursen ska alla de férvantade malen vara uppnadda och
alla examinationsuppgifter godkinda.

Kursvirdering

Under kursens genomférande eller 1 ndra anshitning genomfors en kursvardering.
Resultat och analys av kursvirderingen ska aterkopplas till de studenter som genomfort
kursen och de studenter som deltar vid nista kurstllfille. Kursvirderingen genomférs
anonymt.

Overlappning

Kursen kan mte nga 1 en examen tillsammans med foljande kurser som helt eller debis
tverlappar mnehdllet 1 denna kurs: 1PS512 Utvecklings- och personlighetspsyvkologi, 15
hp.

Kurslitteratur och dvriga ldromedel

Tetzchner, 8. von (2016). Utveckdingspsykologi. Lund: Studenthitteratur. Ca 700 sidor.
Broberg, A Grangvist, P. A Ivarsson T. A & RisholmMothander, P. A_ (2006).
Ankmymingsteori: Betvdelsen av nira kinsloméssiga relationer. Stockholm: Natur

& Kultur. Ca 300 =sidor.

Vetenskapliga artiklar eller annan relevant litteratur tillkommer. Ca 100 sidor.



