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Reviderad 2026-04-07. Justera ett kursmdl, under undervisningsformer samt
kurdlitteraturen.

Kursplanen géller fran och med hdsttermin 2026.

Forkunskaper

Grundlaggande behdrighet samt Matematik 2a alt. Matematik 2b alt. Matematik 2c och
Samhaéllskunskap 1b alt. Samhallskunskap 1al + 1a2.

Eller:

Matematik niva 2a eller niva 2b eller niva 2c, Samhallskunskap niva 1b eller niva
lal+1a?

Mal
Efter avdutad kurs ska studenten kunna:
Kunskap och forstaelse



» Beskriva och tillampa centrala begrepp och teorier inom utvecklingspsykologi

» Beskrivateorier kring méns vald mot kvinnor och vald i nararelationer samt
dess paverkan paindividens utveckling

» Beskriva manniskans sociala, kognitiva och emotionella utveckling i ett
livsloppsperspektiv

» Redogorafor hur arftlighets- och omvérldsfaktorer paverkar individens
utveckling

» Redogorafor paverkan av genus- och samhéllsaspekter samt kulturella fenomen
paindividens utveckling

 Tillampa utvecklingsteori med hjélp av samtal steknik samt tillampa ett
professionellt forhallningssétt

Varderingsformaga och forhall ningssétt

« Diskuterarelevanta utvecklingspsykol ogiska fragestallningar

Innehall

Kursen ger en allmén forstael se och grundldggande kunskap om manniskans utveckling
samt introducerar hur &mnet beror yrkesutévning som psykolog. Kursen innehaller
genomgang av teorier och empirisk forskning om ménniskans sociala, emotionella och
kognitiva utveckling ur ett livslangt perspektiv. Kursen ger kunskap om betydelsen av
och samspelet mellan arv och miljé samt kunskap om hur samhéalle och kultur paverkar
synen paindividens utveckling.

Kursen ger férdighetstraning i att genomféra ett samtal med inriktning
utvecklingspsykol ogisk teori.

Undervisningsformer

Undervisning sker genom férel&sningar och genom praktisk dvning. Ett obligatoriskt
moment innebdr uppréattandet av en samtyckesblankett infor barnsamtal .

Examination
Kursen beddms med betygen Underkand eller Godkand.

Kursen examineras genom en individuell skriftlig tentamen (6 hp) och en individuell
skriftlig dokumentation baserat pa samtal med barn eller ungdom med inriktning
utvecklingspsykologisk teori som redovisas muntligt under ett examinationsseminarium
(1,5 hp). For betyget Godkéand kréavs att alla examinationsuppgifter & godkanda.

Omexamination gesi enlighet med Lokalaregler for kurs och examination pa
grundniva och avancerad nivavid Linnéuniversitetet.

| det fall student med funktionsnedséttning har rétt till sérskilt pedagogiskt stod beslutar
examinator om anpassad eller alternativ examination.

Kursvardering

Kursvérdering genomférs under kursen eller i ndra anslutning till kursens avslutning.
Resultat och analys av genomford kursvardering ska skyndsamt aterkopplastill de
studenter som genomfort kursen. Studenter som deltar vid nasta kurstillfélle ska senast
vid kursstart informeras om foregdende kursvarderingsresultat och genomforda
forandringar i kursen.



Overlappning

Kursen kan inteingdi examen med annan kurs, varsinnehdll helt eller delvis
dverensstammer med innehdllet i foljande kurs/kurser:

1PS512 Utvecklings- och personlighetspsykologi, 15 hp.

Kurdlitteratur och dvrigaléromedel

Broberg, A., Risholm Mothander, P. & Grangvist, P. (senaste upplagan).
Anknytningsteori. Andra utokade utgavan.Stockholm: Natur & Kultur. Ca 300 sidor.

Tetzchner von, S. (senaste upplagan). Utvecklingspsykologi. Lund: Studentlitteratur. Ca
700 sidor.

Vetenskapliga artiklar eller annan relevant litteratur tillkommer. Ca 100 sidor.



