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Faststallande

Faststalld 2025-06-23.
Kursplanen galler fran och med vartermin 2026.

Forkunskaper
Grundlaggande behdrighet.

Mal

Efter avslutad kurs ska studenten pa en grundl dggande niva kunna:

 redogora for centrala utvecklingspsykol ogiska teorier beskriva barns utveckling
fran nyfoddhetsperioden till fem ars alder med fokus pa forvantad utveckling
jamfoéra olika familjeformer och dess betydel se for barns utveckling

« diskutera anknytningsteorin och dess betydel se for barns utveckling

beskriva hur relationer och bemdtande i forskolans verksamhet kan forstas
utifrén anknytningsteoretiska perspektiv



Innehall

Kursen ger en grundléggande forstael se for utvecklingspsykologi med fokus pa barn i
aldern 0-5 &r. Den behandlar centralateorier om barns kognitiva, sociala och
emotionella utveckling med fokus pa forvantad utveckling. Anknytningsteorin belyses
ur ett teoretiskt perspektiv och i relation till férskolans verksamhet.

Undervisningsformer
Undervisningen bedrivsi form av inspelade forel dsningar.

Examination
Kursen beddms med betygen Underkand, Godkand eller Val godkand.

Kursen examineras genom en individuell skriftlig tentamen.

Omexamination gesi enlighet med Lokaaregler for kurs och examination pa
grundniva och avancerad nivavid Linnéuniversitetet.

| det fall student med funktionsnedséttning har rétt till sérskilt pedagogiskt stod beslutar
examinator om anpassad eller alternativ examination.

Kursvardering

Kursvérdering genomférs under kursen eller i ndra anslutning till kursens avslutning.
Resultat och analys av genomford kursvardering ska skyndsamt aterkopplastill de
studenter som genomfort kursen. Studenter som deltar vid nasta kurstillfélle ska senast
vid kursstart informeras om foregdende kursvarderingsresultat och genomforda
forandringar i kursen.

Overlappning
Kursen kan inteingdi examen med annan kurs, varsinnehdll helt eller delvis

dverensstammer med innehdllet i foljande kurs/kurser:
1PS001 Spadbarnspsykologi, 15 hp

Kurdlitteratur och dvrigaléromedel
Obligatorisk litteratur

Broberg, M., Hagstrém, B. & Broberg, A. (senaste upplagan) Anknytning i forskolan:
vikten av trygghet for lek och larande. Natur & Kultur. Stockholm. (ca 300 s.)

Golombok, S. (senaste upplagan). Moderna Familjer. Natur & Kultur. Stockholm. (ca
300s.)

Hwang, P. & Nilsson, B. (senaste upplagan). Utvecklingspsykologi. Natur & Kultur.
Stockholm. (ca 250 s.)

Murray, L. (sensate upplaga). The psychology of babies: How relationships support
development from birth to two. Hachette UK. (ca 230 sidor).

Ytterligare artiklar/kapitel kan férekomma (ca 100 sidor).



