Linnéuniversitetet Dnr: LNU-2023/3678

Kalmar Vixj6

Kursplan

Fakulteten for hélso- och livsvetenskap
Institutionen for psykologi

1PSA02 Psykologi Il - inriktning mot arbete i gymnasieskolan, 30
hogskolepoang

1PSA02 Psychology I1, psychology for teaching in upper secondary
school, 30 credits, 30 credits

Huvudomrade
Psykologi
Amnesgrupp
Psykologi

Niva
Grundniva
Fordjupning
G1F

Faststéllande

Faststélld 2012-11-01

Senast reviderad 2023-11-06 av Institutionen for psykologi. Reviderad litteraturlista.
Kursplanen galler fran och med varterminen 2024

Forkunskaper
22,5 hp 1PSA01 Psykologi I, inriktning mot arbete i gymnasieskolan eller motsvarande

Mal

Overgripande mal
Efter avslutad kurs skall studenten kunna:

« redogorafor och forklara begrepp inom de pa kursen ingéende psykol ogiska
forskningsomrédena, inklusive vetenskapsteori

« analysera vetenskapliga forskningsresultat inom de pa kursen ingaende
psykol ogiska kunskapsomradena

« tillampa de grundlaggande stegen i kvantitativ metod: fragestalining,
hypotesformulering, design, datainsamling och analys, rapportskrivning samt
forsvar och opposition

« tillampateorier fran de ingéende psykologiska forskningsomradenai relation till
det omgivande samhéllet

« identifiera och analysera aspekter av lararprofessionen i forhallande till



psykologiédmnet och psykol ogiémnets didaktik.

Mal Delkurs 1 Personlighetspsykologi 7,5 htgskolepoang
Efter avslutad kurs skall studenten kunna:

redogora for och forklara begrepp och teorier inom omradet
personlighetspsykologi, samt analysera, tillampa och kritiskt granska
skolbildningarna

granska och analysera vetenskapliga forskningsresultat inom
personlighetspsykol ogi

redogora for genusfragor, interkulturella frégor och hallbarhetsfragor utifran
personlighetspsykol ogi

analysera och diskutera vilka samband som finns mellan utveckling, 1drande och
personlighet.

kritiskt kunna granska personlighetsteorier och modeller ur intersektionellt
perspektiv t.ex. genus, klass och etnicitet.

redogéra och analysera hur psykologisk forskning kan anvéndasi skolan.

Mal Delkurs2 Arbets- och halsopsykologi 7,5 hogskolepoang
Efter avslutad kurs skall studenten kunna:

redogora for och forklara begrepp och teorier inom omradena arbets- och

hél sopsykologi samt analysera, tillampa och kritiskt granska teorierna

granska och analysera vetenskapliga forskningsresultat inom arbets- och

hél sopsykologi

redogora for genusfragor, interkulturella frégor och hallbarhetsfragor utifran
arbets- och hélsopsykologi.

analysera hal sorel aterade beteenden utifran sociaa, psykologiska, biologiska,
miljomassiga och intersektionella aspekter fran ett skol perspektiv

analysera faktorer som arbetsmotivation, arbetstillfredsstéllelse, kommunikation,
larande, stress och stresshantering, speciellt med avseende pa skolpersonal och
elever.

redogdra och analysera hur elevers kunskap kan examineras och beddmas samt
kunna genomfora praktiska dvningar kring examination och beddémning.

Mal Delkurs 3 Metod och statistik 7,5 hogskolepoéang
Efter avslutad kurs skall studenten kunna:

redogora for och reflektera Gver huvuddragen i relevanta vetenskapsteorier
redogdra fér grundldggande kvantitativa metoder som &r centralainom psykol ogi
vardera metodval inom det psykol ogiska amnesomradet utifran resonemang om
reliabilitet och validitet, samt etik

tillampa grundl&ggande kvantitativa metoder som &r centralainom psykologi
genomfora grundléggande statistisk bearbetning och dataanalys

formulera problem och relevanta forskningshypoteser som anknyter till lérande,
skolaeller didaktik

redogéra och analysera olika undervisningsmodeller & IKT samt kunna
genomfora dvningar utifran olika undervisningsmodeller

Mal Delkurs 4 Empiriskt arbete 7,5 hogskolepoang
Efter avslutad kurs skall studenten kunna:



« formuleraett vetenskapligt problem och relevanta forskningshypoteser

» sbkaoch vérdera vetenskaplig litteratur

 planeraoch designa en empirisk studie samt samlain data med kvantitativ grund
i en larandemilj6

» genomfora statistisk databearbetning och analys

« tilldmpa de moment som ingar i forskningsprocessen vilket skaresulterai en
rapport

» genomforaforsvar pa det empiriska arbetet samt opponera pa ett annat empiriskt
arbete

« redogora och analysera handledarrollen och analysera kopplingen mellan
undervisning pa gymnasieniva och psykologisk forskning.

Innehall

Professionsbas och professionell progression

| kursen fordjupas kunskapen om lararrollen, skolan som arbetsplats och samhéllelig
institution. Faltstudiedagar utgor ett viktigt inslag som frémjar den helhet som ska bidra
till den studerandes forméaga att kunnaidentifiera och analysera aspekter av
lararprofessionen i forhdllande till psykologiamnet och psykologiamnets didaktik.
Kursen ger den studerande mdjlighet att vidareutveckla sina @mnesdidaktiska kunskaper
genom att innehallet belyser och problematiserar vad undervisningsmetoder i amnet
psykologi kan innebéra.

Vetenskapligt for hallningssitt och vetenskaplig progression

Kursen syftar till att vidareutveckla ett vetenskapligt forhallningssatt i 1ararrollen.
Fordjupade kunskaper i olika vetenskapliga perspektiv bidrar till att den studerande ska
kunnaiaktta, analysera, vardera och forhdlla sig reflekterande till undervisning i amnet
psykologi. Kursen fordjupar kunskap om vetenskapliga metoder i avgrénsade empiriska
undersokningar samt formagan att samlain, bearbeta, analysera och vérdera egen
empiri.

Delkurs 1 Personlighetspsykologi 7,5 hp

Delkursen behandlar centrala teorier sdsom psykologiska, biologiska och miljoméassiga
inom personlighetsutveckling och personlighetsstruktur som en grund fér att bl a kunna
studera individuella skillnader. Delkursen behandlar &ven grundfragor inom
personlighetspsykologin sd som t ex arv och miljo samt stabilitet och forandring. |
delkursen behandlas &ven personlighetsteorier i relation till det omgivande samhéllet
dar sirskilt skola och larande beaktas.

Delkurs 2 Arbets- och halsopsykologi 7,5 hp

Delkursen behandlar centrala teorier, dels om arbetslivets psykologi och dels om olika
perspektiv pa hdlsa och halsorel aterade beteenden. Hal sopsykologin behandlar studier
av sociala, psykologiska, biologiska och miljomassiga aspekters inverkan pahdsani ett
hel hetsperspektiv och arbetspsykologin behandlar férutsditningar for arbetsmotivation,
arbetstillfredsstéllel se, kommunikation och |&rande samt stress och stresshantering. De
olikavillkoren for |érares och elevers hdlsa samt arbete i skola skavarai fokus for
dennadelkurs.

Delkurs 3 Metod och Statistik 7,5 hp

Delkursen behandlar vetenskapsteori, forskningsetik, forskningsmetod,
forskningsdesign inom kvantitativa metoder samt statistisk databearbetning och
dataanalys med korrelation och t-test. | delkursen ingar &ven undervisning i statistisk
programvara och moment som tydliggor hur de olika forskningsmetoderna kan
anvandasi en larandemiljo.



Delkurs 4 Empiriskt arbete 7,5 hp

Inom delkursen skriver de studerande i mindre grupper en rapport som bygger pa
litteratursokning, inlasning av vetenskaplig litteratur, insamlande av empiriska data
samt bearbetning och analys av insamlade data. | delkursen ingér opposition och forsvar
av empiriskt arbete. Delkursen behandlar ocksa moment kring att handleda arbeten pa
gymnasi eniva och forskningens betydel se for undervisningsinnehallet.

Undervisningsformer
Undervisning sker i form av forel@sningar, seminarier, laborationer, faltstudier och
handledning. Delar av kursen kan komma att ges pa engelska.

Examination
Kursen beddms med betygen Underkand, Godkand eller Va8l godkand.

VG gesfor helakursen om minst 3 av 4 VG-uppgifter & VG.

Delkurs 1 examineras genom en artikelgranskning och ett muntligt seminarium 1 hp, ett
didaktiskt seminarium inklusive en faltstudiedag 0,5 hp (betygsskala U-G) samt en
individuell skriftlig tentamen 6 hp (betygsskala U-VG).

Delkurs 2 examineras genom ett paper med didaktiskt seminarium 1 hp, ett paper med
didaktiskt seminarium inklusive tva faltstudiedagar 1,5 hp (betygsskala U-G) samt en
individuell skriftlig tentamen 5 hp (betygsskala U-VG).

Delkurs 3 examineras genom en individuell statistiklaboration 1 hp (betygsskala U-G),
ett didaktiskt seminarium inklusive tvafaltstudiedagar 0,5 hp (betygsskala U-G) samt
en individuell skriftlig tentamen 6 hp (betygsskala U-V G).

Delkurs 4 examineras genom ett empiriskt arbete i mindre grupp 6,5 hp (betygsskala U-
VG) samt ett efterfoljande muntligt seminarium med opposition och forsvar av det
empiriska arbetet 1 hp (betygsskala U-G). Studenterna skall dokumentera sitt arbete sa
att kursmalen kan bedomas for varje student.

Omexamination gesi enlighet med Lokala regler for kurs och examination pa
grundniva och avancerad nivavid Linnéuniversitetet.

| det fall student med funktionsnedséttning har rétt till sérskilt pedagogiskt stod beslutar
examinator om anpassad eller alternativ examination.

Kursvardering

Kursvéardering genomférs under kursen éller i ndraanslutning till kursens
avslutning. Resultat och analys av genomfoérd kursvérdering ska skyndsamt
aterkopplastill de studenter som genomfort kursen. Studenter som deltar vid nésta
kurstillfalle ska senast vid kursstart informeras om foregdende kursvarderings-
resultat och genomforda forandringar i kursen.

Ovrigt
Eventuella merkostnader i samband med uppgifter och dylikt bekostas av den enskilde
studenten.

Kurdlitteratur och dvriga léromedel

Litteraturforteckning Delkurs 1 - Personlighetspsykologi 7,5 hp

Kurdlitteratur

Fahlke, C. & Johansson, P M. (senaste upplagan). Personlighetspsykologi. Stockholm:



Natur & Kultur. E-bok (ca 250 s.).

Cervone, D. & Pervin, L A. (senaste upplagan). Personality. Theory and research. New
Y ork: John Wiley & Sons (ca500 s.).

Vetenskapliga artiklar, ca 100 s.

Didaktisk litteratur
Hansén, S., & Forsman, L. (senaste upplagan). Allmandidaktik: vetenskap for larare.
Lund: Studentlitteratur. (Anvandsi flera delkurser, ca38 s.).

Skolverkets amnesplaner for gymnasieskolans psykologikurser samt andra aktuella
styrdokument for gymnasieskolan (ca 30 sidor sammanlagt).

Ovrigt material enligt lararens anvisningar kan tillkomma, max 100 s.

Referendlitteratur
Publication manual of the American Psychological Association: The official guideto
APA style. (Senaste upplagan). American Psychological Association, (cirka 400 s.).

Litteraturforteckning Delkurs 2 - Arbets- och hélsopsykologi 7,5 hp
Kurdlitteratur

Allvin, M.; Aronsson, G.; Hagstrom, T.; Johansson, G. & Lundberg, U. (senaste
upplagan). Gransldst ar bete social psykol ogiska per spektiv pa det nya arbetslivet.
Stockholm: Liber, (ca150s.).

Ogden, J. (senaste upplagan). Health Psychology: McGraw Hill Education (cirka 500
s).

Rydén, O. & Stenstrém, U. (senaste upplagan). Halsopsykologi: psykologiska aspekter
av hélsa och sjukdom. Stockholm: Bonnier utbildning, (ca 200 s.).

Vetenskapliga artiklar, cirka100 s.

Didaktisk litteratur
Hansén, S., & Forsman, L. (senaste upplagan). Allmandidaktik: vetenskap for larare.
Lund: Studentlitteratur. (Anvandsi fleradelkurser, ca38s.).

Skolverkets amnesplaner for gymnasi eskolans psykologikurser samt andra aktuella
styrdokument for gymnasieskolan (ca 30 sidor sammanlagt).

Ovrigt material enligt |&rarens anvisningar kan tillkomma, max 100 s.

Referendlitteratur
Publication manual of the American Psychological Association: The official guide to
APA style. (Senaste upplagan). American Psychological Association, (cirka400 s.).

Litteraturforteckning Delkurs 3 - Metod och Statistik 7,5 hp

Kurdlitteratur

Navarro, D., & Foxcroft, D. (senaste upplagan). Learning statistics with jamovi: A
tutorial for psychology students and other beginners (ca 325 s.).
https.//www.learnstatswithjamovi.com/



Jhangiani, R. S,, Chiang, I. A., Cuttler, C., & Leighton, D. C. (senaste upplagan).
Research methods in psychology. (ca 250 s).
https://kpu.pressbooks.pub/psychmethodsde/

Thurén, T. (senaste upplagan). Vetenskapsteori for nyborjare. Malmo: Liber AB, (ca
200 s).

Didaktisk litteratur
Hansén, S., & Forsman, L. (senaste upplagan). Allmandidaktik: vetenskap for larare.
Lund: Studentlitteratur. (Anvandsi flera delkurser, ca38s.).

Skolverkets amnesplaner for gymnasi eskolans psykologikurser samt andra aktuella
styrdokument for gymnasieskolan (ca 30 sidor sammanlagt).

Ovrigt material enligt lararens anvisningar kan tillkomma, max 100 s.

Referendlitteratur
Publication manual of the American Psychological Association: The official guide to
APA style. (Senaste upplagan). American Psychological Association, (cirka 400 s).

Litteraturforteckning Delkurs 4 - Empiriskt arbete 7,5 hp
Kurdlitteratur
De studerande véljer vetenskaplig litteratur i samrad med handledare.

Didaktisk litteratur
Hansén, S., & Forsman, L. (senaste upplagan). Allmandidaktik: vetenskap for larare.
Lund: Studentlitteratur. (Anvandsi flera delkurser, ca38s.).

Skolverkets amnesplaner for gymnasieskolans psykologikurser samt andra aktuella
styrdokument for gymnasieskolan (ca 30 sidor sammanlagt).

Ovrigt material enligt lararens anvisningar kan tillkomma, max 100 s.

Referendlitteratur
Gustavsson, A.; Mahl, P.; Sundblad, B. (senaste upplagan) Prov och arbetsuppgifter
En handbok Stockholm: Liber. (195 s.).

Gustavsson, A.; Mahl, P.; Sundblad, B. (senaste upplagan) Betygssattning En handbok
Stockholm: Liber. (312 s.).

Levine, J. (senaste upplagan). The Ennegram Intelligences. Understanding personality
for Effective Teaching and Learning. England: JF Bergin & Garvey, (ca318s.).

Hakansson, J. & Sundberg, D. (senaste upplagan). Utmérkt undervisning.
Framgangsfaktorer i svensk och internationell beslysning. Stockholm: Natur & Kultur.
(ca310s).

Publication manual of the American Psychological Association: The official guide to
APA style. (Senaste upplagan). American Psychological Association, (cirka400 s.).



