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Mal
Efter avdutad kurs ska studenten kunna:

 redogora for grundldggande kognitionsvetenskapliga teorier med relevans for
skoldidaktiken

« redogorafor olika undervisningsmetoder baserade pa kognitionsvetenskapliga
teorier, daribland testbaserat |arande (Retrieval practices), explicit undervisning
(direct instruction), spacing och interleaving, och for vilken empirisk forskning
som stodjer dessa metoder

« reflektera Gver och vardera dessa evidensbaserade undervisningsmetoders



tillampbarhet i konkreta pedagogiska kontexter

« beskriva huvuddragen for vissa grundldggande kognitiva mekanismer som ligger
till grund for professionellt beslutsfattande och for dess relevans for larares
praktik.

Innehall

Kursen introducerar centrala kognitionsvetenskapliga teorier med sérskild relevans for
skolans undervisning. | kursen presenteras en dversikt av hur dessateorier kan
anvandas for att forsta och forbéattra elevers |arandeprocesser. Fokus ligger sarskilt pa
undervisningsmetoder som har stdd i empirisk forskning inom kognitionsvetenskap.

Under kursen behandlas bland annat f6ljande undervisningsmetoder:

» Explicit undervisning (direct instruction): En strukturerad undervisningsform déar
|araren modellerar, forklarar och vagleder eleven steg for steg genom nya
moment.

» Testbaserat |arande: En metod dér elever regelbundet far hamta fram tidigare
inlard kunskap ur minnet, vilket starker 1angtidsminnet och forstaelsen, och
paverkar larandet positivt.

» Spacing: Enteknik dér inlarningstillfalen sprids ut ver tid i stélet for att
koncentreras, vilket forbattrar |angsiktig lagring av kunskap.

* Interleaving: En metod dar olikatyper av uppgifter eller amnesomraden blandas,
vilket trénar elevernai att valjarétt strategi och forstarker forstael sen.

Med utgangspunkt i relevant forskning diskuteras hur dessa metoder fungerar, varfor
och nér de & effektiva.

Kursen lagger ett sarskilt fokus pa att framja en kritisk och reflekterande hallning till
evidensbaserad undervisning. Deltagarna ges mdjlighet att vérdera dessa metoders
tilldmpbarhet i olika pedagogiska kontexter, samt diskutera hur professionell erfarenhet
kan kompl ettera kognitionsvetenskapen i syfte att framja skolundervisningen.

Kursen innehaller ocksa ett moment som diskuterar kognitionsvetenskapliga teorier om
professionellt beslutsfattande med relevans for |&rares praktik.

Undervisningsformer
Undervisningen bestar av forelasningar och seminarier.

Examination
Kursen bedéms med betygen Underkand, Godkand eller Va godkand.

Kursens mal examineras genom tre individuellainlamningsuppgifter i samband med
kursens seminarier och en individuell skriftlig slutexamination.

For betyget Godkand kravs att kursens mal & uppnadda.

For betyget Va godkand kravs att studenten erhdllit betyget Va godkand pa den
individuella tentamen.

Omexamination gesi enlighet med Lokalaregler for kurs och examination pa
grundniva och avancerad nivavid Linnéuniversitetet.



| det fall student med funktionsnedséttning har rétt till sérskilt pedagogiskt stod beslutar
examinator om anpassad eller alternativ examination.

Kursvardering

Kursvérdering genomfoérs under kursen eller i ndra anslutning till kursens avslutning.
Resultat och analys av genomford kursvardering ska skyndsamt aterkopplastill de
studenter som genomfort kursen. Studenter som deltar vid nasta kurstillfélle ska senast
vid kursstart informeras om foregdende kursvarderingsresultat och genomforda
forandringar i kursen.
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