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Forkunskaper
Grundlidggande behorighet. Enligt SFS 2002:760

Kursen riktar sig till verksam personal inom skolvésendet.

Forvantade studieresultat
Kursen syftar till att:

e problematisera och tydliggdra komplexiteten i begreppen mobbning, krankande
behandling och diskriminering,

e fordjupa insikter om mobbning, krénkande behandling och diskriminering som
foreteelse utifran olika teoretiska perspektiv,

¢ utveckla kompetens i att upptécka, definiera, forebygga och atgérda mobbning,

o péa vetenskaplig grund utveckla ett kritiskt forhallningssétt till program och
metoder for att hantera mobbning,

e medvetandegora hur diskriminering kommer till uttryck i skolan,

e Oka effektiviteten i skolans arbete mot mobbning, krinkande behandling och
diskriminering.

Kunskap och forstdelse
Efter avslutad kurs skall kursdeltagaren:

e kinna till diskursen om mobbning i Sverige,
e kunna redogoéra for och problematisera begreppen mobbning, krinkande



behandling och diskriminering i den svenska skolan,

e vara orienterad om géllande svenska styrdokument om diskrimineringsgrunderna
och olika forklaringsmodeller till mobbning och diskriminering,

e ha kidnnedom om mobbningens och diskrimineringens omfattning i Sverige

e kénna till konsekvenser av mobbning och diskriminering i skolan,

e kunna relatera till aktuell lagstiftning och géllande styrdokument om likabehandling
och diskriminering.

Virderingsformdga och forhdllningssdtt:
Efter avslutad kurs skall kursdeltagaren:

kunna kritiskt vérdera, granska och diskutera befintliga antimobbningsprogram
kunna kritiskt granska och utveckla en skolas likabehandlingsplan

kunna granska och diskutera befintliga program for att hantera mobbning i skolan,
kunna bidra till att utveckla och forbéttra arbetet mot mobbning och diskriminering
i skolan.

Firdighet och formdga
Efter avslutad kurs skall kursdeltagaren:

¢ visa kompetens att upptécka, definiera och dokumentera situationer med
mobbning och diskriminerande handlingar i skolan,

¢ ha kompetens att utveckla skolans arbete med likabehandlingsplanen,

e Dbesitta formagan att forbéttra arbetet mot mobbning och diskriminering i en skola.

Innehall
Kursen fokuserar moment av relevans for utveckling av kunskaper om mobbning,
kriankande behandling, diskriminering och likabehandling.

e Begreppen mobbning, krinkande behandling, trakasserier, diskriminering och
likabehandling

Diskursen om mobbning i Sverige

Forekomst av mobbning, krankande behandling och diskriminering
Forklaringsmodeller till mobbning och beskrivning av diskrimineringsgrunderna
Olika former och konsekvenser av mobbning och diskriminering

Barn- och elevskyddslagen, lagen om forbud mot diskriminering och skolans
styrdokument

Program for att motverka mobbning och strategier for att motverka diskriminering
o Praktiskt deltagande i utveckling av en skolas likabehandlingsplan

Undervisningsformer

Kursen genomfors som "halvdistanskurs" med obligatoriska, fysiska triffar pa respektive
hogskola vid minst sex tillfallen. Varje campustraff omfattar nyckelforeldsningar,
workshops, litteratur- och examinerande seminarier. Mellan traffarna dger
litteraturstudier, nitbaserad kommunikation med och mellan kursdeltagare rum.
Dérutover genomfors faltstudier och praktiskt fordndringsarbete. Som stod genomfors
ett antal skolbesok. Kursdeltagarna forvintas samarbeta vid planering av skolbesdken
genom dverenskommelse om gemensamma traffar pa faltet.

Deltagarnas egen skolverksamhet utgdr utgangspunkt for kursen.

Examinationsformer

Kursen beddms med betygen Underkénd eller Godkénd.

Examinationsformer anpassas till kursdeltagarnas forutsittningar och sérskilda
forutséttningar vid olika skolor.

Former for bedomning &r muntliga och skriftliga redovisningar med utrymme for kreativ
gestaltning, enskilt och i grupp.



Underlag for beddomning - halvdistanskurs:

Uppgift 1: Granskning (enskilt eller i grupp) av en (din) skolas likabehandlingsplan
Uppgift 2: Forslag till utveckling av en likabehandlingsplan for en skola med muntlig
redovisning i seminarieform

Uppgift 3: Litteraturseminarium - redovisning av kurslitteratur

Uppgift 4: Granskning och jimforelse av befintliga program och strategier for att
motverka diskriminering, mobbning och annan krinkande behandling i skolan
Uppgift 5: Lamplig faltarbete i samrad mellan kursdeltagarna och berdrda skolan(or)

Omtentamen erbjuds inom sex veckor efter ordinarie tentamenstillfélle (inom ramen for
ordinarie terminstid). Antal tentamenstillfillen dr begransade till fem
(Hogskoleforordningen 6 kap 21 §).

For betyget Godkénd krévs att forvintade studieresultat &r uppfyllda.

Kursvirdering
Kursvérderingen genomfors tillsammans med deltagarna dels fortlopande, dels i slutet av

kursen i enlighet med av Skolverket utfardade riktlinjer. Kursvérderingen ska delges
kursdeltagarna och uppdragsgivaren samt vara vigledande for genomférandet av savél
pagéende kurs som for utveckling och planering av kommande kurser.
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Texter om program och metoder mot mobbning (for analys)
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