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Efter avshitad kurs firvintas den studerande lunna:

Dnr: 2019/3098-3.1.3.2

» beskriva de grundliggande momenten i polisens uppdrag att uppritthilla ordning,

sidkerhet och trygghet 1 samhillet

» anvanda gnmdliggande gruppsvkologiska begrepp och kunna applicera dessa i

diskussion med anknvtning till polisverksamhet

» med adelovat teoretiskt stéd resonera kring begreppet professionellt
farhallningssatt 1 polisarbete avseende kunskapsbas, forhallningssatt och etik samt
relatera detta till polisférordningen samt utifran polisens vardegrindsdokument

» redogira for teorier om kommunikation med tillimpning pa polisarbete sasom det

kommunikativa forhallningssattet

» beskriva mental forberedelse pa kort- och lang sikt samt akut stresshantering,

redogira for olika copingstrategier

redogira fior beteendevetenskapliga teorier och begrepp om bla. social kognition,
social paverkan, stress, aggressivitet och avvikande beteende

analysera dessa teoriers tillimpming pa polisarbete avseende bl a. beshitsfattande
och fardomsfullhet

analysera och diskutera olika aspekter av innehall och konsekvenser av etiska
dilemman i polisarbete

tillimpa grundliggande polisidr juridik som polislagen. lagen om omhandertagande
av berusade personer, hikteslagen och lagen betriffande knivar och andra farliga
foremal



Innehall

Kursen behandlar gnmdliggande moment 1 polisens uppdrag att uppritthalla ordning,
sikerhet och trygghet 1 samhillet. Relevant lagstiftning som polislagen, polisforordningen
och aktuella dokumentationskrav behandlas och satts i sitt sammanhang. Viss
tvangsmedelsanvindning som laga befogenhet. dvriga ansvarsfrihetsgrunder och regler
kring polisens anvindande av maktmedel (skjutvapen, batong och OC) introduceras.

Etiska och juridiska aspekter pa polisrollen vad galler upptridande, bemétande och
mgripande ntroduceras.

Vidare inom kursen integreras beteendevetenskap, och de kommunikativa- och mentala
kunskapsomradena. De beteendevetenskapliza inslagen har fokus pa gnindliggande
psvkologiska teorier och centrala begrepp, mellanmanskliga miten och kommunilkation.
Det som behandlas & méten med manniskor, hur vi fungerar som méanniskor utifran
sociala koder och hur vi kan férsta oss sjdlva och andra i olika situationer.

Inom det kommunikativa kunskapsomradet introduceras konflikthanterings-strategier.
Vidare behandlas olika aspekter som knyvter an till kommunikation mellan manniskor.

I det mentala kunskapsomradet ges den studerande fordupad kunskap om sambandet
mellan stress, tanke, kinsla och handling. Vidare ges kunskaper i stresshantering.
Momentet forankrar hdrigenom det mentala kunskapsomradets del i polisidr
konflikthantering.

Undervisningsformer

Undervisningen sker i udsak med problembaserad metodik. Kunskapsinhdmtning 1
momenten sker 1 form av individuellt arbete, basgruppsarbete, handledning, seminarier,
forelasningar, hitteraturstudier och praktisk tillampning.

Examination
Kursen bedéms med betvgen Underkiind, Godkand eller VEl godlcind.
Kursen examineras genom fyra seminarier, tva mlamningsuppgifter samt salstentamen i

Fir betyget Godkand krdvs att den studerande har uppnatt kursens lirandemal 1 samtliga
examinationer. Far betyvget Vil godkiind pa kursen krivs att den studerande har erhallit
betvzet Vil godkind pa tentamen 1 juridik, vilket forutsitter sjalvstindiga analytiska
resonemang kring sammanhangen mellan polislagens formuleringar, annan
forfattningstext och rattstillimpning. Dessutom ska den studerande ha erhallit betyget
godkind pa Gvriga moment som examineras.

Fornyad examination ges 1 enlighet med Lokala regler for lurs och examination pa
grundniva och avancerad niva vid Linnéuniversitetet.

Om universitetet beshitat att en student har ritt till sarskilt pedagogiskt stid pa grund av
funktionsnedsittning, har examinator ritt att ge ett anpassat prov eller att studenten
genomfdr provet pa ett alternativt satt.

Kursvirdering

Under kursens genomfirande eller 1 néira anshitning till kursen genomfors kursvirdering.
Resultat och analvs av genomfard kursvirdering ska skyndsamt aterkopplas till de
studenter som genomfart kursen. Studenter som deltar vid n3sta kurstillfille erhaller
aterkoppling vid kursstart. Kursvardering genomférs anonymt.

Overlappning

Kursen kan inte ing3 i en examen tillsammans med féljande kurser som helt eller delvis
dverlappar innehallet 1 denna kurs: 1PX12U, Polisir gnmdlors, 7.5 hp

Owvrigt

Kursen ingar 1 programmet Funktionsinriktad polisutbildning
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