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Kursplan

Fakulteten for hélso- och livsvetenskap
Institutionen for kemi och biomedicin

10P010 Okular och allman anatomi och fysiologi 1, 7,5
hogskolepoang

10P010 Ocular and general anatomy and physiology 1, 7.5 credits

Huvudomrade
Biomedicinsk vetenskap, Optometri

Amnesgrupp
Medicin
Niva
Grundniva
Fordjupning
GIN

Faststallande
Faststdlld av Fakulteten for hélso- och livsvetenskap 2023-02-06
Kursplanen géller frén och med hostterminen 2023

Forkunskaper
Grundlaggande behdrighet samt Matematik 2a/ 2b / 2c, Naturkunskap 2. Naturkunskap
2 kan erséttas av Biologi 1, Fysik laat. Fysik 1b1 + 1b2 och Kemi 1.

Mal

Studenten ska efter avslutad kurs kunna:

1) beskriva huvuddragen i cellernas och vavnadernas uppbyggnad hos méanniskan samt
centrala nervsystemets uppbyggnad hos méanniskan samt beskriva sambandet mellan
deras struktur och funktion

2) beskriva huvuddragen i nervsystemets uppbyggnad och funktion

3) beskriva och kénnaigen de viktigaste anatomiska strukturerna inom huvudet och
deras inbordes forhallanden

4) beskriva sambandet mellan huvudets struktur och vanliga sjukdomar i 6ga, 6ra, ndsa
och hals

5) beskriva cellernas basala funktioner och el ektriska egenskaper

6) beskriva musklernas funktion samt funktionen hos nervsystemet vad betraffar
motorik, sensorik samt autonoma nervsystemet och hogre hjarnfunktioner

7) beskriva cirkulations- och respirationsorganens fysiol ogi

8) beskriva hur njurarna kontrollerar syra-basbalans och vétskebal ans

9) beskriva hur kroppens endokrina system fungerar



10) beskriva mag-tarmkanalens funktion
Innehall

Kursen behandlar grundldggande anatomi och fysiologi av kroppen och 6gat, samt
grundldggande kemi (med relevans for de processer som sker i kroppens olika organ
och celler). Kursen ger studenten en inledande helhetsbild av kroppens, huvudets och
Ogats anatomi och fysiologi samt 6gats embryonala utveckling, och ger en grund fér
kommande kurser som riktar sig mer specifikt pa 6gats anatomi, fysiologi, farmakologi
och patologi.

Kursen omfattar

« cellens uppbyggnad pa mikroskopisk niva och dgats embryologi

« kroppens vavnader med tonvikt pa nervvavnad

* centrala nervsystemets makroskopiska uppbyggnad, samt uppbyggnaden och
funktionen fOr de system som ansvarar for olika sinnesfunktioner férutom synen

¢ huvudets anatomi (kraniet, huvudets ytanatomi, huvudets kérl- och
nervforsorjning samt nas-/ munhalan och svalg)

« cellens basala funktion och elektriska egenskaper. Denna kunskap utgér grunden
for att forsta nervsystemets funktion i de déarpa foljande avsnitten:
muskelfysiologi och motorik, sensorik, samt hogre hjarnfunktioner

¢ autonoma nervsystemet och kroppens endokrina system

« omrédena hjartat och cirkulationen, respirationen, njurarnal syra-basbalans och
véatskebalans, samt digestion

« skriftligt arbete kring samban det mellan huvudets struktur och vanliga
sukdomar i 6gat.

Undervisningsformer

Undervisningen utgdr fran ett synsétt pa larande dar arbetsformerna ger forutsattningar
for studenten att ta aktivt ansvar for sitt [arande. Undervisningen utgérs av
foreldsningar, seminarier, laborationer/demonstrationer och gruppévningar. Seminarier
och laborationer &r obligatoriska

Examination
Kursen bedéms med betygen Underkand, Godkand eller Val godkand.

Varje delkurs beddms med betygen Underkénd (U), Godkand (G) eller Va godkand
(VG).

Kursen examineras genom:

Moment 1) Okul&r och allmén anatomi 3,0hp. Examinerar malen 1-4 pafoljande sétt:
Skriftlig tentamen. Momentet ges ndgot av betygen U-VG.

Moment 2) Skriftligt arbete 0,5hp. Examinerar mal 4. Momentet ges ndgot av betygen
U-VG.

Moment 3) Laboration 0,5hp. Examinerar mal 1-3. Momentet ges nagot av betygen U-
G.

Moment 4) Allman fysiologi 3,5hp. Examinerar malen 5-10 pa foljande sétt: Skriftlig
tentamen. Momentet ges nagot av betygen U-VG.

For betyget G pa kursen som helhet krévs att samtliga examinationsmoment &r



godkéanda samt deltagande vid obligatoriska moment. For betyg VG kravs VG pa
skriftlig tentamen i moment 1 och 4.

Fornyad examination gesi enlighet med Lokalaregler for kurs och examination pa
grundniva och avancerad nivavid Linnéuniversitetet.

Om universitetet beslutat att en student har ratt till sarskilt pedagogiskt stod pa grund av
funktionsnedséttning, har examinator rétt att ge ett anpassat prov eller att studenten
genomfOr provet pa ett alternativt Sétt.

Kursvardering

Under kursens genomforande eller i néra anslutning till kursen genomfors
kursvérdering. Resultat och analys av genomférd kursvérdering ska skyndsamt
aterkopplastill de studenter som genomfort kursen. Studenter som deltar vid nésta
kurstillfalle erhdler aerkoppling vid kursstart. Kursvéarderingen genomfors anonymt.

Ovrigt

Undervisning pa engelska kan forekomma
Kurdlitteratur och 6évriga laromedel
Obligatorisk litteratur

Aldskogius, Hakan; Rydqvist, Bo. (senaste upplagan). Den friska manniskan: anatomi
och fysiologi. Liber, Stockholm. Ca 470 sidor

Referendlitteratur
Lannergren, Jan; Westerblad, Hakan; Ulfendahl, Mats; Lundeberg, Thomas (senaste
upplagan). Fysiologi, Studentlitteratur, Lund. Ca 395 sidor

Albiin, Nils. Halsens och huvudets deskriptiva och topografiska anatomi,
Studentlitteratur, Lund. [1982]. ISBN 9144178115. Ca 160 sidor. Tillhandahalls via
kursportalen

Remington Lee Ann (senaste upplagan). Clinical anatomy and physiology of the visual
system. Butterworth-Heinemann. Ca 50 sidor

Widmaier, E. P., Raff, H. & Strang, K. T. (senaste upplagan) |SE Vander’s Human
Physiology. McGraw-Hill. Ca 830 sidor

Vetenskapliga artiklar som tillgangliggors via kursportalen ca 50 sidor



