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Forkunskaper

Grundldggande behorighet samt gymnasiekurserna Biologi B, Fysik A, Kemi B,
Matematik C eller Biologi 2, Fysik 1a/1bl + 1b2, Kemi 2, Matematik 3c;
universitetskurserna Optik for Optikerutbildningen 15 hp, Ogats fysiologi och anatomi
10,5 hp, Optometri I 15 hp, Optisk teknik 7,5 hp, eller motsvarande.
Universitetskurserna Ogats fysiologi och anatomi 10,5 hp och Optometri I (delkurs 1
Optometri 12 hp) ska ha fullf6ljts med godként resultat.

Mél

Studenten ska efter avslutad kurs kunna:

- visa ett professionellt forhallningssitt gentemot patienter,

- vidta hygienatgérder for ett sikert patienthandhavande,

- beskriva samt sjilvstindigt utfora synundersokningar innehallande journalforing,
anamnes, preliminéra tester, refraktion samt ge forslag pa ordination och atgérd,

- ge korrekta och relevanta patientinstruktioner,

- beskriva och utfora métningar av 6gats ackommodation, konvergens och 6gonmotilitet,
- forklara samt utfora statisk retinoskopi pa en grundlaggande niva,

- gora en bedomning av intraokulart tryck (IOP) med hjélp av "non contact tonometry",
- forklara samt genomfora enklare métningar av forier och tropier,

- grundldggande beskriva metodiken for direkt oftalmoskopi,

- anvinda och beskriva grundinstéllningar i biomikroskopet, samt

- grundldggande beskriva och identifiera normala aldersfordndringar i gat.

Innehall
Delkurs 1 Teori 9 hp



Binokuldr avstimning

Ogonrdrelser (motilitet) och konvergensnérpunkt
Forier och tropier

Covertest och forimétningar
Ackommodationsamplitud och additionsbestdmning
Binokulér refraktion

Statisk retinoskopi

Oftalmoskopi

Normala aldersfordandringar av 6gat

Introduktion i biomikroskopi

Intraokulért tryck (IOP) och “’non contact tonometry”
Ordination och atgard

Delkurs 2 Praktisk tilldmpning 6 hp

Binokulir avstimning

Anamnes

Yttre inspektion

Covertest och forimétningar
Ackommodationsamplitud och additionsbestamning
Ogonrérelser (motilitet) och konvergensnérpunkt
Binokulér refraktion

Foroptrar, manuella och datorstyrda

Statisk retinoskopi

Oftalmoskopi

Introduktion i biomikroskopi och "non contact tonometry"
Ordination och atgard

Datoriserad journalforing

Patientsikert bemotande

Externa patienter

Undervisningsformer

Undervisningen sker i form av foreldsningar, seminarier och kliniska 6vningar.
Deltagande 1 specifika kliniska 6vningar &r obligatoriskt. Vilka dvningar som ar
obligatoriska delges studenterna senast vid kursstart.

Examination

Kursen bedoms med betygen Underkénd, Godkénd eller Vil godkéand.

For delkurs 1 sker examination genom en teoretisk enskild salstentamen.

For delkurs 2 sker examination genom en enskild praktisk tentamen dér en fullsténdig
synundersoknig ska utforas. Vidare sker examination genom en enskild praktisk dugga
dér studenten ska utfora métning med “’non contact tonometry” samt grundlaggande
handhavande av biomikroskop. Slutligen sker examination genom tva enskilda
inldmningsuppgifter. Instruktioner for inlimningsuppgifterna delges studenterna senast
vid kursstart.

En forsta omtentamen erbjuds inom sex terminsveckor. Antal tentamenstillfallen dr
begrénsat till fem génger.

Delkurs 1 bedoms med betygen Underkénd, Godkénd och Vil godkénd. Delkurs 2
beddms med betygen Underkidnd och Godkénd. For betyget Vél godkénd pa kursen som
helhet krédvs betyget Vil godkédnd pé delkurs 1 och betyget Godkéand pa delkurs 2.

For betyget godkénd ska:

- kursens mal (se ovan) var uppnadda,

- studenten ha deltagit i kursens obligatoriska moment samt

- studenten utfort synundersokningar pa minst 4 externa patienter samt ifyllt loggbok
enligt instruktioner.

Kursvérdering



Under kursens genomforande eller i néra anslutning till kursen genomfors en
kursvérdering. Resultat och analys av kursvérderingen ska aterkopplas till de studenter
som genomfort kursen och de studenter som deltar vid nésta kurstillfalle.
Kursvérderingen genomfors anonymt.

Kurslitteratur och 6vriga laromedel
Obligatorisk litteratur

Elliott, D. (senaste upplagan) Clinical procedures in primary eye care. Elsevier
Saunders. Ca 320 sidor.

Rosenfield, M. & Logan, N. (senaste upplagan) Optometry: Science, techniques and
clinical management. Butterworth Heinemann Elsevier. Ca 550 sidor.

Referenslitteratur
Benjamin, W. (senaste upplagan) Borish's clinical refraction. Butterworth Heinemann
Elsevier. Ca 1700 sidor.

Evans, B. J. W. (senaste upplagan) Pickwell's binocular vision anomalies.
Butterworth Heinemann Elsevier. Ca 450 sidor.

Grosvenor, T. (senaste upplagan) Primary care optometry. Butterworth Heinemann
Elsevier. Ca 510 sidor.

Rabbetts, R. (senaste upplagan) Bennett & Rabbetts’ clinical visual optics.
Butterworth Heinemann Elsevier. Ca 470 sidor.

Ovriga liromedel
Material i form av vetenskapliga artiklar, informationsbroschyrer,
produktinformationsmaterial m.m



