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Kursplanen géller fran och med hdstterminen 2013

Forkunskaper
Optik for Optikerutbildningen 15 hp, Ogats fysiologi och anatomi 10,5 hp, Optometri I 15
hp, Optisk teknik 7,5 hp eller motsvarande.

Mal

Studenten forvéntas efter kursen kunna:

- genomfora en detaljerad anamnes av betydelse vid en synundersokning;

- visa ett professionellt forhallningssitt gentemot patient;

- utforligt redogora for vikten av god hygien samt vidta hygienatgérder av vikt for ett
sakert patientbemdtande;

- redogora for 6gats ackommodation och dgonrdrelser (motilitet);

- genomfora undersdkningar av 6gats ackommodation, konvergensmojlighet och
Ogonmotilitet;

- handhavande av "non contact tonometry" (NCT);

- utfora binokuléra métningar;

- beskriva och forstd de normala aldersfordandringarna i 6gat;

- anvénda grundinstillningar i biomikroskopet;

- genomfora statisk retinoskopi;

- anvénda datoriserad journalforing och pappersjournal;

- genomfora en bra refraktionering med alla moment samt

- foresla ordination och atgird med hénsyn tagen till anamnes och undersokningsresultat.

Innehall
Delkurs 1 Teori 9 hp



Binokuldr avstimning

Covertest

Forimétningar

Ackommodation, ackommodationsamplitud och additionsbestdmning
Ogonrérelser (motilitet) och konvergensnérpunkt

Statisk retinoskopi

Oftalmoskopi

Normala aldersfordandringar av dgat

Introduktion 1 biomikroskopi och non contact tonometry (NCT)
Journalforing samt lagar som ber6r journalforing

Ordination och atgard

Datoriserad journalforing

Patientsikert bemotande

Delkurs 2 Praktisk tilldmpning 6 hp

Anamnes

Binokulér avstimning

Covertest

Forimétningar

Ackommodation, ackommodationsamplitud och additionsbestdmning
Ogonrdrelser (motilitet) och konvergensnérpunkt

Foroptrar, manuella och datorstyrda

Statisk retinoskopi

Oftalmoskopi

Introduktion 1 biomikroskopi och "non contact tonometry" (NCT)
Ordination och atgard

Patientsikert bemotande

Externa patienter

Undervisningsformer
Undervisningen bedrivs i form av foreldsningar, seminarier och kliniska 6vningar.
Deltagande pé seminarier och kliniska dvningar &r obligatoriskt.

Examinationsformer

Kursen bedoms med betygen Underkénd, Godkénd eller Vil godkéand.

Examination i delkurs 1 sker genom skriftlig tentamen. Antalet tentamenstillfillen ar
begransat till fem. Omtentamen erbjuds inom sex terminsveckor. Examination i delkurs 2
sker genom praktisk tentamen: studenten ska genomfora en synundersokning som ska
utforas inom utsatt tid. Antalet praktiska examinationstillfillen &r begrinsat till fem. Ett
aktivt deltagande i kliniska dvningar samt utférda inlimningsuppgifter utgdor tillsammans
med tentamen grunden for betyg.

Betygsgraderna for delkurs 1 och for kursen som helhet dr underkind, godkénd eller vl
godkénd. Betygsgraden for delkurs 2 dr underkédnd eller godkénd. Viktning vid sdttning
av slutbetyget: 60% for delkurs 1 och 40% for delkurs 2.

Bedomningskriterier for betyget godkind framgéar av forvintade studieresultat (se
ovan).

Kursvirdering

En kursvirdering genomfors i slutet av kursen. Utvérderingsresultatet sammanstélls i en
kursrapport, vilken arkiveras hos institutionens administration. Resultatet av
utvirderingen och eventuellt vidtagna atgérder kommuniceras med programansvarig,
och presenteras for studenterna vid nésta kurstillfdlle.

Kurslitteratur och 6vriga laromedel

Obligatorisk litteratur

Elliot, David B. Clinical Procedures in Primary Eye Care. Butterworth-Heineman,
senaste upplagan.



Rosenfield, Mark & Logan, Nicola. Optometry: Science, Techniques and Clinical
Management. Butterworth-Heinemann, senaste upplagan.

Referenslitteratur
Benjamin William. Borish's Clinical Refraction. Butterworth-Heineman, senaste
upplagan.

Evans, Bruce J.W. Pickwell's Binocular Vision Anomalies. Butterworth-Heineman,
senaste upplagan.

Grosvenor, Theodore. Primary Care Optometry. Butterworth-Heineman, senaste
upplagan

Rabbetts, Ronald B. Bennett & Rabbetts Clinical Visual Optics. Butterworth-
Heineman Elsevier, senaste upplagan.

Ovriga liromedel
Material i form av vetenskapliga artiklar, informationsbroschyrer,
produktinformationsmaterial m.m



