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Kursplanen giller fran och med varterminen 2019

Firkunskaper al
Grundliggande behirighet samt Optik fir Optiker 15 hp och Ogats fysiologi och anatomi
7.5 hp, eller motsvarande.

Mal

DELKURS 1 Optometri 12 hp

Studenten ska efter avshutad kurs kunna:

- beskriva olika synfel orsaken till dessa samt vad de ger for symptom,

- forllara ackommodationens mekanismer och fimktion

- mita och utvirdera visus,

- mita pupilldistans samt ta reda pa patienters eventuella synfel med hjilp av olika
objektiva och subjektiva undersokningstelniker,

- uppritta eft gott patientbematande samt ta en relevant anamnes,

- redogdra for vikten av god hygien och vidta hygienatgarder for ett sakert
patienthandhavande,

- fora patientjournaler samt redogéra fér de lagar och forordmngar som giller vud
hantering av personuppgifter och patientjournaler samt

- mita, berdkna samt beskriva paverkan av toppunktsavstand och prismatisk effekt.

DELKURS 2 Optik II 3 hp

Studenten ska efter avshutad lours lnna:

- forsta de fem vanligaste (3:e ordningens) aberrationerna som uppkommer vid
avbildning med sfiriska vior: sfinsk aberration. koma, sned astigmatism,
hildfiltskrikning och distorsion,

- redogira for astigmatisk avbildning med toriska och cvlindriska vtor,



- redogéra for kromatisk aberration,

- oversiktligt redogira for ray-tracing-teknik for lins-design samt

- oversikthgt redogira for punkt spridning funktionen (PSF), modulation transfer
funktionen (MTF) och vagfrontsteknik

Innehall

DELKURS | Optometri 12 hp

Emmetropi, ametropier och epidemiologi
Ackommodation och preshvopi

Schematiska dgon och Ggats optiska instillningar
Synprocessen

Visus

Pupilldistans, optisk centreringshéjd och toppunktsavstand
Prismatisk effekt

Patientkommunikation och anamnes
Journalféring

Refraktionsmetoder, objektiva och subjektiva
Fallanalys

Introduktion till kontaktlinser

DELKURS 2 Optik I 3 hp

Optik II &r en fortsEttningskurs till Optik for Optiker och handlar om avbildningskvalitet.
3:e ordningens aberrationer:

- sfirisk aberration

- koma

- sned astigmatism

- bildfaltskrokning

- distorsion.

Astigmatisk avbildning med toriska och cylindriska vtor
Icke-sfinska vtor som férekommer 1 optiksammanhang
Fresnel-linser

Kromatisk aberration

Rav-tracing-teknik for lins-design

PSF, MTF och vagfrontsteknilk

Undervisningsformer

Undervisningen sker i form av fiérelisningar, laborationer, seminarier och kliniska
dvningar. Deltagande 1 specifika kliniska dvningar och seminarier &r obligatoriskt. Vilka
dvningar och seminarier som r obligatoriska delges studenterna senast vid kursstart.

Examination

Kursen bedéms med betvzen Underkind, Godkand eller Vil godkénd.

Delkurs 1, delkurs 2 och kursen som helhet bedams med betveen underkind, godkind
och vil godkind. For betyget vl godkind pa kursen som helhet kravs betyget vl
godkind pa delkurs 1 och minst betyget godkind pad delloors 2.

For delkurs 1 sker examination genom en teoretisk enskild salstentamen, obligatoriskt
seminarimm med tillhdrande gruppuppgift samt genom en enskild praktisk dugga.

Fir delkurs 2 sker examination genom en teoretisk enskild salstentamen samt deltagande
1 dvningar, laborationer och seminarier.

En fiorsta omtentamen erbjuds inom sex terminsveckor.

For betyget godkand ska:

- kursens mal (se ovan) var uppnadda,

- studenten ha deltagit 1 kursens obligatoriska moment samt
- minst 4 timmar praktik 1 optikerbutik utforts.
Kursvirdering

Under kursens genomférande eller i nira anshitning till kursen genomférs en
kursvirdering. Resultat och analys av kursvardeningen ska aterkopplas till de studenter



som genomitrt kursen och de studenter som deltar vid nista kursallizlle.
Kursvarderingen genomfors anonymt.

Kurslitteratur och dvriga liromedel

Obligatorisk litteratur
Elliott, D. (senaste upplagan) Clinical procedures in primary eye care. Elsevier
Saunders. Ca 320 sidor.

Fosenfield, M. & Logan N. (senaste upplagan) Optometry: Science, technigues and
clinical management. Butterworth Heinemann Elsevier. Ca 550 sidor.

Nevander Fristrom, L. (senaste upplagan) Krinkta méinniskor samarbetar inte. Natur
& Kultur. Ca 130 sidor.

Freeman M. (senaste upplagan) Oprtics. Butterworth Heinemann. Ca 580 sidor.

Referenslitteratur
Atchison, D. & Smith, G. (senaste upplagan) Optics of the human eve. Butterworth
Heinemann. Ca 290 sidor.

Grosvenor, T. (senaste upplagan) Primary care optometry. Butterworth Henemann
Elsevier. Ca 510 sidor.

Rabbetts, R (senaste upplagan) Bennett & Rabbetts' clinical visual optics.
Butterworth Hememann Elsevier. Ca 470 sidor.



