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Kursplanen giller fran och med varterminen 2015

Firkunskaper

Grundliggande behdrighet samt gymnasiekurserna Biologi B, Fysik A, Kemi B,
Matematik C eller Biologi 2, Fysik 1a/1bl + 1b2, Kemi 2, Matematik 3c;
universitetskurserna Optik for Optikerutbildningen 15 hp, Ogats fysiologi och anatomi
10,5 hp, eller motsvarande.

Mal

DELKURS 1 Optometri 12 hp

Studenten ska efter avshutad kurs kunna:

- beskriva olika synfel orsaken till dessa samt vad de ger fir symptom,

- forkdara ackommodationens mekanismer och funltion

- mita och utvirdera visus.

- mita pupilldistans samt ta reda pa patienters eventuella synfel med hjzlp av olika
undersikningstelmiker,

- uppritta en god patientrelation samt ta en relevant anamnes;

- redogira for vikten av god hyvgien och vidta hvgienatgarder for ett sikert
patienthandhavande,

- fora patientjournaler samt redogira for de lagar och forordningar som giller vid
hantering av personuppgifter och patientjournaler samt

- mita, berdkna samt beskriva paverkan av toppunktsavstand och prismatisk effekt.

DELKURS 2 Optik I 3 hp
Studenten ska efter avshutad kurs kunna:
- forsta de fem vanligaste (3:e ordningens) aberrationerna som uppkommer vid



avbildning med sfiriska vtor: sfinsk aberration. koma, sned astigmatism,
hildfiltskrikning och distorsion,

- redogira for astigmatisk avbildning med toriska och cylindriska vtor,

- redogira far kromatisk aberration,

- Gversiktliot redogira for rav-tracing-teknik for lins-design samt

- oversiktlict redogéra for punkt spridning funktionen (PSF), modulation transfer
finlktionen (MTF ) och vagfrontsteknik.

Innehall

DELKURS 1 Optomeatri 12 hp

Emmetropi, ametropier och epidemiologi
Ackommodation och presbyopi

Schematiska dgon och dgats optiska mstallmngar
Synprocessen

Visus

Pupilldistans, optisk centreringshijd och toppunktsavstand
Refraktionsmetoder, objektiva och subjektiva
Journalforing

Patientkommunikation och anamnes

Prismatisk effekt

Introduktion till kontaktlinser

DELKURS 2 Optikc IT 3 hp

Optik II &r en fortsdttningskurs till Optik fir Optikeruthildningen och handlar om
avhildningskvalitet.

e ordningens aberrationer:

- sférisk aberration

- koma

- sned astigmatism

- bildfaltskrokning

- distorsion.

Astigmatisk avhildning med toriska och cvlindriska vtor
Icke-sfiriska vtor som forekommer 1 optiksammanhang
Fresnel-linser

Kromatisk aberration

Ray-tracing-teknik for lins-design

PSF. MTF och vagfrontsteknik

Undervisningsformer

Undervisningen sker i form av forelasningar, laborationer, seminarier och kliniska
dvningar. Deltagande i specifika kliniska évningar och seminarier 3r obligatoriskt. Vilka
Gvningar och seminarier som #r obligatoriska delges studenterna senast vid kursstart.

Examinationsformer

Kursen bedéms med betygen Underkand, Godkand eller Vil godkand.

Delkurs 1, delkurs 2 och kursen som helhet bedéms med betygen underkand, godkand
och vl godkand. For betyget vil godkind pa kursen som helhet krivs betyget vl
godkind pa delkurs 1 och minst betvget godkind pad dellours 2.

Fir delkurs 1 sker examination genom en teoretisk enskild salstentamen, obligatoriskt
seminarim med tillhérande gruppuppgift samt genom en enskild praktisk dugga.

Fir delkurs 2 sker examination genom en teoretisk enskild salstentamen.

En forsta omtentamen erbjuds inom sex terminsveckor. Antal tentamenstillfillen ar
begransat tll fem ginger.

For betyget godkand ska:

- kursens mal (se ovan) var uppnadda,

- studenten ha deltagit 1 kursens obligatoriska moment samt
- minst 4 timmar praktik 1 optikerbutik utforts.



En skrifthe webbaserad kursvirdermg genomftrs etter avzhntad ks, FEesultatet av
utvirderingen presenteras for de studenter som genomfort lirsen. Resultatet av
utvirderingen och eventuellt vidtagna atgirder presenteras for de studenter som deltar
vid ndsta kurstillfille. Utvirdenngsresultatet sammanstills 1 en kursrapport, vilken
arkiveras hos institutionens administration.

Kurslitteratur och dvriga ldromedel

Obligatorisk litteratur

Elhiott, D. (senaste upplagan) Clinical procedures in primary eve care. Elsevier
Saunders. Ca 320 sidor.

Rosenfield M. & Logan N. (senaste upplagan) Oprometry: Science, technigues and
clinical management. Butterworth Heinemann Elsevier. Ca 530 sidor.

Nevander Fristrom, L. (senaste upplagan) Krénitta ménniskor samarbetar inte. Natur
& Kultur. Ca 130 sidor.

Freeman M. (senaste upplagan) Optics. Butterworth Heinemann. Ca 580 sidor.
Referenslitteratur
Atchison. D. & Smith. G. (senaste upplagan) Optics of the human eye. Butterworth

Hememann. Ca 290 sidor.

Grosvenor, T. (senaste upplagan) Primary care optometry. Butterworth Heinemann
Elsevier. Ca 510 sidor.

Rabbetts. R (senaste upplagan) Bennett & Rabbetts' clinical visual optics.
Butterworth Hemnemann Elsevier. Ca 470 sidor.



