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Forkunskaper
Grundlaggande behdrighet samt 1FY 110 Optik for Optiker 15 hp och 1BK032 Ogats
fysiologi och anatomi 7,5 hp, eller motsvarande.

Mal

DELKURS 1 Optometri 12 hp

Studenten ska efter avslutad kurs kunna:

1) beskriva olika synfel, orsaken till dessa samt vilka symtom de ger,

2) forklara ackommodationens mekanismer och funktion,

3) redogora for de foreskrifter, lagar och férordningar som géller vid hantering av
personuppgifter och patientjournaler samt korrekt fora patientjournal,

4) forklara, méta och utvarderavisus,

5) méta pupilldistans och forklara dess anvandning

6) berdkna samt beskriva paverkan av toppunktsavstand och prismatisk effekt,
7) beskrivametodiken for, samt utféra, olika objektiva och subjektiva
undersokningstekniker for métning av patienters eventuella synfel,

8) redogora for vikten av god hygien och vidta hygienatgarder for ett sakert
patienthandhavande,

9) uppvisa ett gott patientbemdtande samt ta en anamnes,



10) kortfattat beskriva olika typer av kontaktlinser, kontaktlinstillpassning och
kontaktlinstraning.

DELKURS 2 Optik 11 3 hp

Studenten ska efter avslutad kurs kunna:

11) forsta de fem vanligaste (3:e ordningens) aberrationerna som uppkommer vid
avbildning med sfériska ytor: sférisk aberration, koma, sned astigmatism,
bildfaltskrokning och distorsion,

12) redogora for astigmatisk avbildning med toriska och cylindriska ytor,

13) redogora for kromatisk aberration,

14) oversiktligt redogora for raytracingteknik for linsdesign samt

15) oversiktligt redogéra for punkt spridning funktionen (PSF), modulation transfer
funktionen (MTF) och végfrontsteknik.

Innehdll

DELKURS 1 Optometri 12 hp

Emmetropi, ametropier och epidemiologi Ackommodation och presbyopi
Schematiska 6gon och dgats optiskainstéllningar Synprocessen

Visus

Pupilldistans, optisk centreringshdjd och toppunktsavstand Prismatisk effekt
Pati entkommunikation och anamnes Journalforing

Refraktionsmetoder, objektiva och subjektiva Fallanalys

Introduktion till kontaktlinser

Grundl&ggande etik

DELKURS 2 Optik I 3 hp

Optik Il &r en fortsattningskurstill Optik for Optiker och handlar om
avbildningskvalitet.

3:e ordningens aberrationer:

- sfarisk aberration

- koma

- sned astigmatism

- bildf&ltskrokning

- distorsion.

Astigmatisk avbildning med toriska och cylindriska ytor
| ckesfériska ytor som forekommer i optiksammanhang
Fresnellinser

Kromatisk aberration

Raytracingteknik for linsdesign

PSF, MTF och végfrontsteknik

Undervisningsformer
Undervisningen sker i form av forelasningar, laborationer, seminarier och kliniska
ovningar.

Examination
Kursen bedéms med betygen Underkand, Godkand eller Va godkand.

For betyget val godkand (VG) pa kursen som helhet kravs betyget val godkand (VG) pa
uppgift 1 under delkurs 1 samt minst betyget godkand (G) pa 6vriga examinationer.

DELKURS 1 Optometri 12 hp examineras genom:
1) Teoretisk forstéelse, 6 hp, U-VG
Maélen 1-8 samt 10 examineras genom en skriftlig enskild tentamen.



2) Klinisk skicklighet och forstaelse, 4,5 hp, U-G
Malen 3-5 och 7-9 examineras genom en praktisk tentamen.

3) Grupparbete med seminarium, 1,5 hp U-G
Mal 3 examineras genom grupparbete med tillhdrande seminarium.

DELKURS 2 Optik 11 3 hp examineras genom:
1) Teoretisk forstaelse, 2,5 hp, U-VG
Malen 11-15 examineras genom en skriftlig enskild tentamen.

2) Laboration, 0,5 hp, U-G
Malen 11-15 examineras genom deltagande i laborationer.

For betyget godkéand (G) ska:
- kursens mdl (se ovan) var uppnadda samt,
- minst 4 timmar praktik i optikerbutik utforts.

Fornyad examination gesi enlighet med Lokalaregler for kurs och examination pa
grundniva och avancerad nivavid Linnéuniversitetet.

Om universitetet beslutat att en student har rétt till sarskilt pedagogiskt stod pa grund av
funktionsnedséttning, har examinator rétt att ge ett anpassat prov eller att studenten
genomfor provet pa ett alternativt sétt.

Examinator kan i samrad med kursansvarig larare med omedel bar verkan avbryta
studentens praktiska tréning om det beddms att risk foreligger for patient. Om
examinatorn bedomer att den studerande visar sd allvarliga brister i kunskaper,
fardigheter eller forhalIningssatt att patientsakerheten riskeras ska en individuell
handlingsplan uppréttas som studenten ska fullfélja. Om handlingsplanen inte uppfylls
inrapporteras betyg U pa slutbeddmning och studenten f&r omprovas vid nésta
kurstillfélle.

Kursvéardering

Under kursens genomfdrande eler i ndraanslutning till kursen genomférs
kursvérdering. Resultat och analys av genomférd kursvérdering ska skyndsamt
aterkopplastill de studenter som genomfort kursen. Studenter som deltar vid nésta
kurstillfalle erhdler aerkoppling vid kursstart. Kursvéardering genomfors anonymt.

Kurdlitteratur och dvrigaléromedel

Obligatorisk litteratur

Elliott, D. (senaste upplagan) Clinical proceduresin primary eye care. Elsevier
Saunders. Ca 320 sidor.

Rosenfield, M. & Logan, N. (senaste upplagan) Optometry: Science, techniques and
clinical management. Butterworth Heinemann Elsevier. Ca 550 sidor.

Jersild, P. C. (u.&) Medicinsk etik i fickformat. Ca 50 sidor. Tillganglig via kursens
webbstudieplats.

Nevander Fristrom, L. (senaste upplagan) Krankta manniskor samarbetar inte. Natur &
Kultur. Ca 130 sidor.

Freeman, M. (senaste upplagan) Optics. Butterworth Heinemann. Ca 580 sidor.



Referendlitteratur
Atchison, D. & Smith, G. (senaste upplagan) Optics of the human eye. Butterworth
Heinemann. Ca 290 sidor.

Grosvenor, T. (senaste upplagan) Primary care optometry. Butterworth Heinemann
Elsevier. Ca510 sidor.

Rabbetts, R. (senaste upplagan) Bennett & Rabbetts' clinical visual optics. Butterworth
Heinemann Elsevier. Ca 470 sidor.



