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Forkunskaper
Lérarexamen eller studerande inom lédrarutbildningen.

Forvintade studieresultat

Léarandemal:

Studenten skall efter genomgéangen kurs:

* ha kunskap om skoldmnet Hem- och konsumentkunskaps
karaktdr och uppbyggnad

* ha oversiktlig kunskap om néringsdmnenas betydelse for
ménniskan

* ha oversiktlig kunskap om néringsdmnens forekomst i
livsmedel

* kunna omsétta naringsrekommendationer vid maltidsplanering
* ha insikt om svensk och utléindsk matkultur

* beskriva etiska aspekter pa ett hushélls val av varor

* kunna reflektera Gver sysslorna i ett hushall ur olika
perspektiv

» utifrdn kursens innehall planera uppldgg av hem- och
konsumentkunskap med anknytning till studerade
inriktningar/specialiseringar eller lokala forutsittning

* planera for utvirdering av elevers kunskaper inom
ovanstiende uppliagg

Innehall



Kursens syfte &r att ge en orientering i skoldmnet "Hem- och
konsumentkunskap” med en inriktning mot skolans tidiga
ar.Kursen beror de fyra verksamheter som ryms inom

skoldmnet hem- och konsumentkunskap:

* social gemenskap

* mat och méltider

* boende

* konsumentekonomi

Kursen fokuserar i starten pa mat och maéltider, fortsitter med
boende och avslutas med utarbetande av en planering for hemoch
konsumentkunskap under de 5 forsta skolaren. Social gemenskap
och konsumentekonomi berdrs 1 anslutning till mat

och maltider samt boende

Undervisningsformer

Infor de olika momenten i kursen presenteras lasanvisningar,
studieuppgifter och redovisningsmodeller.

Studieuppgifterna ar bade av individuell karaktir och av
gruppkaraktir. Bade uppgifter av teoretisk och praktisk karaktér
kan forekomma

Undervisningen vid de gemensamma tréffarna vid universitetet
kan innehalla foreldsningar, praktiska moment och seminarier.

Examinationsformer

Kursen bedéms med betygen Underkénd eller Godkénd.
Beddmning av de studerandes prestationer sker som regel
under sérskilda tentamensperioder och sker genom muntliga
och/eller skriftliga redovisningar av obligatoriska uppgifter.

Kursviérdering
Efter avslutad kurs genomfors en kursutvéirdering som sammanstélls och aterkopplas till
studenterna samt arkiveras enligt institutionens bestaimmelser.
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