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1MK 166 Nutritionsradgivning med kommunikationsvetenskap. 6
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Nutrition Counseling with Communication Skills. 6 credits

Huvudomrade
Medie- och kommunikationsvetenskap

Amnesgrupp

Medie- och kommunikationsvetenskap
Niva

Grundniva

Firdjupning
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Faststillande

Faststalld 2009-06-22

Senast reviderad 2017-10-27 av Fakulteten for konst och humaniora. Revidering av
litteraturlista.

Kursplanen giller fran och med varterminen 2018

Firkunskaper
Grundlaggande behbrighet.

Mil

Efter genomgingen kurs ska studenten kunna:

» identifiera och redogira for grindliggande begrepp och/eller terminologi i
kommunikationsprocessen,

« redogira for vedertagen kunskap om interpersonell kommunikation och samtal vid
radgivning samt sjilvstandigt kunna exemplifiera hur den kunskapen kan tillimpas
1 nutritionistens yrkesutdvning,

» lunna redogéra for och anvinda kmskap om centrala delar 1 strategisk
kommunikation och retorik,

+ identifiera och sammanfatta vetenskapliga studier om kommunikationsrelaterade
problem samt sjalvstindigt argumentera for deras relevans i farhallande till
nutritionistens yrkesutévning

Innehall
Kommumikation, sarskilt interpersonell kommunikation, strategisk kommunikation och
presentationsteknil:.

Undervisningsformer
TUndervisning sker genom fireldsningar, dvningar och seminarier.



Pi lErplattformen finns skriftlist informationsmaterial om kursen och det erbjuds aven
texthaserad kommumnikationsméijlichet. Det stélls higa krav pa sjdlvstindigt arbete i
kursens olika moment, t ex vad giller mldsning av den obligatoriska kurshitteraturen och
sokning av vetenskaplig information.

Examination

Kursen bedéms med betvgen Underkiind, Godkand eller VEl godlcind.

For betyget godkand ska de forvantade studiemalen vara uppnadda. Examination sker i
form av skriftliza inlamningsuppgifter.

Kursvirdering

Under kursens genomfirande eller i ndra anshitning till kursen genomférs en
kursvirdering. Resultat och analys av kursvarderingen ska aterkopplas till de studenter
som genomfért kursen och de studenter som deltar vid n3sta kurstillfalle.
Kursvarderingen genomfors anonymt. Kursvirderingen arkiveras enligt institutionens
bestammelser.

Kurslitteratur och dvriga ldiromedel

Obligatorisk litteratur

Gripsrud, J. (senaste upplagan). Retorik: sprakbruk, situation, avsikt. I Gripsrud, J.
Mediekultur Mediesamhidille. Daidalos. (sid. 193-233)

Holm Ivarsson, B. (senaste upplagan) MT motiverande samtal - praktisk handbol fir
hillso- ach sjukvarden. Gothia Firlag. (63 sid.)

Jensen M. (senaste upplagan) Interpersonell communikation. Studentlitteratur. (324
sid )

Larsson, L. (senaste upplagarn) Tillampad kommunikationsvetenskap.
Studentlitteratur. (374 sid )

Vetenskapliga artildar, samt ibland annat material, tilllkkommer utéver
kurslitteraturen som studenten sjdlv férvintas séla reda pa, ta del av och
redogdra far, friimst med hjdlp av universitetshiblioteloats resurser som finns
tillgéingliga dver Internet, ca 150-250 sid.

/Reservation fir andringar 1 litteraturlistan



