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1MC306 Polisiärt omhändertagande av akut sjuka eller skadade 
personer, 7,5 högskolepoäng 
Taking acutely ill or injured persons into custody, 7.5 credits 

Ämnesgrupp 
Medicin 

Nivå 
Grundnivå 

Fördjupning 
G1N 

Fastställande 
Fastställd av Institutionen för hälso­ och vårdvetenskap 2015­06­09 
Kursplanen gäller från och med vårterminen 2015 

Förkunskaper 
Grundläggande behörighet för högskolestudier samt:

l Svenska B 
l Historia A 
l Samhällskunskap A 

Mål 
Eter avslutad kurs ska studenten kunna:

l identifiera, beskriva och tillämpa ett systematiskt omhändertagande utifrån 
principen S­ABCDE i samband med omhändertagande av person med akut 
sjukdom eller skada 

l identifiera, beskriva och tillämpa ett akut omhändertagande vid sjukdomstillstånd 
där förväxlingsrisk med alkohol eller drogpåverkan föreligger 

l beakta etiska och existentiella behov vid omhändertagandet av person med akut 
sjukdom eller skada 

Innehåll 
I kursen ingår följande moment:

l systematiskt omhändertagande enligt S­ABCDE 
l prevention av smitta och smittspridning 
l omhändertagande vid nack och ryggskador 
l omhändertagande vid trubbigt och penetrerat våld 
l omhändertagande vid termiska skador 
l omhändertagande vid alkohol­ och drogpåverkan 
l samverkan mellan polis, sjukvård och räddningstjänst vid omhändertagande av 
sjuka eller skadade 

l HLR 
l barn HLR 
l D­HLR 
l grundläggande sjukdomslära vid sjukdomar som kan förväxlas med alkohol eller 
drogpåverkan 

l etik 

Då obligatoriska moment förekommer anges dessa i kursens schema 

Undervisningsformer 

l Enskilt arbete 
l Arbete i grupp 
l Föreläsningar 
l Seminarier 
l Tillämpningsövningar 

Kursen innehåller träningsmoment för utveckling av färdigheter, förmågor och 
förhållningssätt. 

Examination 
Kursen bedöms med betygen Underkänd, Godkänd eller Väl godkänd. 
Kursen examineras med en skriftlig salstentamen samt tre kliniska examinationer. För 
betyget Godkänd ska de förväntade studieresultaten vara uppnådda. För betyget Väl 
Godkänd på kursen krävs Väl Godkänd på den skriftliga tentamen.  
 
Omtentamen erbjuds enligt lokala regler för examinationer på grundnivå och 
avancerad nivå vid Linnéuniversitetet (Dnr:2012/129). 
 
Student vid Linnéuniversitetet kan få sitt betyg för kurs översatt till den sjugradiga 
ECTS­skalan. För att få sitt betyg översatt ska studenten lämna en begäran om detta till 
läraren vid kursstart. 

Kursvärdering 
En skriftlig kursvärdering genomförs och sammanställs i en rapport, vilken arkiveras vid 
institutionen. Resultat och eventuellt vidtagna åtgärder kommuniceras med studenterna 
vid nästa kurstillfälle. 

Kurslitteratur och övriga läromedel 
Litteraturlista 
Elmqvist, C. & Almerud Österberg, S. Akut omhändertagande av trauma på 
skadeplats och på akutmottagning. Lund: Studentlitteratur, Senaste upplagan, ca 150 
s. 
 
Norman, E & McSwain, Jr. PHTLS, Prehospital prehospital trauma life support. 
Trauma first response. St Louis: Mosby inc., Senaste upplagan, ca. 300 s. 
 
Setterberg, E. Medicin 1 och 2. Stockholm: Liber, Senaste upplagan, ca. 300 s. 
 
Övriga läromedel 
 
Utbildningspaket för Hjärtlungräddning 
 
Dessutom tillkommer författningar, föreskrifter, lagar och vetenskapliga artiklar 
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