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1M705I Maskinbefd klass VI, 45 hdgskol epoang
Engine Officer Class VI, 45 credits

STCW-referens

Section A-I11/3, Chief engineer officers and second engineer officers. Section A-VI/1.2.
Basic Safety Training. Section A-V1/4.1-3 Medical first aid. Section A-V1/2.1-6
Survival crafts and rescue boats. Section A-V1/3.1-4 Basic and Advanced Fire fighting.
Section

Huvudomr ade
Sjofartsvetenskap

Amnesgrupp
Sjofart

Niva
Grundniva

Fordjupning
GIN

Faststallande

Faststdlld 2025-12-08.
Kursplanen géller frén och med hésttermin 2026.

Forkunskaper
Grundlaggande behdrighet.
Mal

Delkurs, Miljo, regelverk och sakerhet ombord, 2,5 hp
Efter avslutad delkurs forvantas studenten kunna:

* redogora for internationella konventioner for sékerhet och miljéskydd inom



sj¢farten

soka fram och forklara for fartygsdriften relevant nationell lagstiftning

beskriva miljopaverkan fran fartygsdrift och utddpp fran fartyg

redovisa pakréavda forsiktighetsatgarder ombord for att skydda den marina miljon

beskriva principer, ansvar och krav for arbetsmiljon ombord samt den personliga

sakerheten ombord, inklusive val och anvandande av personlig skyddsutrustning

» analyserarisker, tillbud och olyckor och identifieratilltag for att systematiskt
atgarda och forbattra arbetsmiljon ombord.

Delkurs, Halso- och Sjukvard, 2 hp
Efter avslutad delkurs forvantas studenten kunna:

beskriva nédvandiga insatser da forsta hjalpen ges vid skada
utfora forsta hjalpen inklusive HLR

redogora for lagar och forfattningar som ror sukvard till sjoss
Nyttja Radio/Tele Medical vid behov.

Delkurs, Overlevnadsteknik och Raddningsutrustning, 2 hp
Efter avslutad delkurs férvantas studenten kunna:

« tillampa 6verlevnadsteknik i handelse av fartygs 6vergivande samt hantera
livr&ddningsutrustning
 agerasom livbatschef samt livflotteschef i en nodsituation.

Delkurs, Brandskydd (grundldggande & avancerad), 2,5 hp
Efter avslutad delkurs férvantas studenten kunna:

 redogora for brandsléckningsmetoder, férebyggande brandskydd och risker vid
brandbekampning

 genomfdra praktiska 6vningar pa brandfélt enligt gallande regler for
grundl&ggande och avancerad brandsl&ckning.

Delkurs, Skeppsteknik, 4 hp
Efter avdutad delkurs forvantas studenten kunna:

« beskriva fartygs huvuddimensioner, konstruktionsdelar och vattentéta indelning

« berdknaintaktfartygs djupgaende och trim samt bedoma fartygs intaktstabilitet
enligt IMO’ s stabilitetskrav for alafartyg

« redogora for sasmbandet mellan fartygets fart, effektbehov och
bransleférbrukning.

Delkurs, El- och reglerteknik, 7 hp
Efter avslutad delkurs forvantas studenten kunna:

anvanda de grundlaggande elektrisk och magnetiska begreppen

beskriva grundléggande principer for generatorer, elmotorer och transformatorer
redogéra for grundldggande el sékerhet

utfora grundléggande praktiska métningar i el ektriskainstallationer

utféra grundléggande berdkningar i en- och trefaskretsar inklusive motorer
utforafelsokning i elektriska kretsar

redogora for grundlaggande komponenter som ingdr i en reglerkrets
redogdra for standardsignaler som finnsi en reglerkrets

utfora kalibrering av givare och méomvandlare

utférainstallning av regulatorer.

Delkurs, Under hallsteknik, 4 hp



Efter avsutad delkurs forvantas studenten kunna:

redogdra for underhallsmetoder och underhallsutrustning

redogora for korrosion och korrosionsforebyggande atgarder
redogora for vibrationers skadeverkningar samt effekter av hogallaga
temperaturer

redogora och forklara underhdlIsfilosofier.

Delkurs, Fartygsdrift och Forbranningsteknik, 7 hp
Efter avslutad delkurs forvantas studenten kunna:

identifiera maskinsystem och dess komponenter

redogora fér maskinsystemens funktion

utfora start, stop och avstéllning av maskinsystem

analysera driftens paverkan pa fartygets sakerhet, miljo och redundans
framstalla grundl&ggande fartygstekni ska systemschema

hantera maskin- och oljedagbdcker

redogora for regler och principer for vakthalning

redogora for kolvmotorers komponenter, uppbyggnad och funktion
redogdra for dieselmotorbrans en/smérjmedel

tillampa grundl &ggande kolvmotorteknisk berdkning

redogora for rokgasemissioners paverkan pa halsa och miljo
redogdra for pannor och brannares funktion och arbetsséit

vérdera rokgassammansattning utifran gallande gransvarden.

Delkurs, Rérsystem, Pumpar och Ventilation, 5 hp
Efter avslutad delkurs férvantas studenten kunna:

redogora for rérsystem, pumpar och dess grundl&ggande egenskaper

redogora for flaktar, ventilationssystem och dess grundl&ggande egenskaper
tillampa grundldggande tryck, floédes och effektberékningar inom delkursens

omréden

Delkurs, Pneumatik och Hydraulik, 2 hp
Efter avslutad delkurs forvantas studenten kunna:

redogora for pneumatik- och hydrauliksystems uppbyggnad och ingaende

komponenter

tolka scheman innehallandes grundldggande hydrauliska komponenter och

funktioner
konstruera grundléggande pneumatik- och hydraulikscheman.

Dekurs, Grundlaggande Fysik och Termodynamik, 7 hp
Efter avdutad delkurs férvantas studenten kunna:

redogéra for grundldggande fysikaliska begrepp och enheter

tilldmpa grundl &ggande termodynamiskberékning med gaslagar, forsta och andra

huvudsatsen
redogora fér huvudkomponenter och dess funktion i ett kylsystem
redogdra for varmetransport genom olika skikt.

Innehall
DelkursMilj6, Regelverk och sakerhet ombord 2,5 hp



* Internationella konventioner och koder (SOLAS, MARPOL, ISPS och |SM-
koden).

» Nationell lagstiftning relaterat till §j6farten (Sj6lagen, 6 kap.)

« Fartygssdkerhetslagen, Sjomans agen och Monstringslagen, (TSFS 2017:26 och
TSFS 2010:96).

« Nationell lagstiftning relaterat till arbetsmiljo (Arbetsmiljdlagen, TSFS 2019:56
samt relaterade foreskrifter fran Arbetsmiljoverket).

« Risker och riskreducerande &tgarder i samband med arbete i slutna utrymmen,
arbete med kemikalier, arbete med fallrisker och buller (inklusive hygieniska
gransvarden och SDS).

o Systematiskt arbetsmilj6arbete, inklusive riskbeddémningar,
skyddsorganisationen ombord samt krav om utredning och rapportering av
incidenter och olyckor.

¢ Val och anvandande av personlig skyddsutrustning.

« Sjofartens paverkan pa den marina miljon och effekterna av fororening.

 Miljoskyddsdtgarder ombord utifran MARPOL och TSFS 2010:96.

Delkurs, Halso- och Sjukvard, 2 hp

Anatomi och fysiologi.

Olycksfallsvard, teori och obligatoriskt Gvningsmoment.
Forgiftningar.

Hjart- och lungraddning med hjartstartare.

Radio/Tele medical.

Fartygsapotek, allmén farmakologi.

Sjukdomsléra.

Lagar och forfattningar som rér sjukvard till sjoss.

Delkurs, Overlevnadsteknik och Raddningsutrustning, 2 hp

Raddningsutrustning, raddningsfarkoster och beredskapsbétar.
Overlevnadsteknik.

Livbatsovningar.

Fartygs 6vergivande; risker och atgarder.

Helikopterr&ddning.

Olikatyper av nddsituationer.

Pyrotekniska nddsignaler.

Beredskapsplaner, monstringslista och ménstringsstationer.
Utrymningsvéagar, intern kommunikation och larmsystem.
Personlig réaddningsutrustning.

Sjésattningsanordningar samt metoder for §j0séttning och sjGséttning och
ombordtagning med hansyn tagen till vaderforhallanden.

Delkurs, Brandskydd (grundlaggande och avancerad), 2,5 hp

Forebyggande brandforsvar.

Branders uppkomst.

Slackmetoder och slackmedel.

Kem- och andningsskydd.

Rokdykning i simulerad fartygsmiljo.

Brandbek&ampning ombord.

Brands&kerhetsorganisation.

Réddningsledartaktik.

Ventilationskontroll samt kontroll av bransle och elsystem.



Brandbekampning dér farligt gods &r inblandat.

Brandsl dckning med vatten ombord pa fartyg och dess inverkan pa stabiliteten.
Inspektion och underhal av brandskyddsutrustning.

Ovningar pa brandfalt.

Delkurs, Skeppsteknik, 4 hp

Fartygs huvuddimensioner, konstruktionsdelar och vattentédta indelning.
Djupgdende, trim och stabilitet enlig IMOs krav for alafartyg.
Atgéarder kring lackstabilitet.

Fartygs hydrostatiska data.

Jamviktvillkor for flytande kroppar.

Vé&drets inverkan pa fartygs stabilitet.

Stabilitetskrav.

Fria vétskeytor.

L angskeppsstabilitet, trimberakningar.

Beddmning av GM genom rullningsprov.

Fartygs motstand.

Enkel berdkningsmodell for hur fartforandringar paverkar effektbehov och
brénsleforbrukning.

Olikaindex for fartygs energieffektivitet.

Delkurs, El- och reglerteknik, 7 hp

Likstromsléra, grundbegrepp, spanningsfall, kortslutning, effekt, energi,
maétinstrument och mémetoder.

Véaxelstromslara, grundbegrepp for enfas och trefas, effekt, energi och
faskompensering.

Elproduktion och distribution, elsystemet ombord, synkrongeneratorn, fasning,
asynkronmotorn, startapparater, motorskydd och sdkringar.

Schemal &sning och montagedvningar.

Givare for temperatur, tryck, nivaoch flode.

Signalstandard.

Matomvandlare.

Kalibrering.

Processegenskaper, stegsvar.

Regulatorinstélining.

Delkurs, Under hallsteknik, 4 hp

Instrument och utrustningar for tillstandskontroll.

Praktiska tillampningar.

Grundl&ggande principer for underhallets planering.
Underhallets betydel se for driftsekonomi och driftsakerhet.
Avvigning mellan forebyggande och avhjé pande underhall.

Delkurs, Fartygsdrift och Forbranningsteknik, 7 hp

Regler och principer for vakthallning i maskin.

Fartygsdriftens miljopaverkan.

Driftteknisk dokumentation ssom pejllistor, maskin- och oljedaghbdcker.
Fartygstekniska system och komponenter.

Fartygsteknisk drift.

Fartygstekniska simulatorévningar.

Kolvmotorers arbetssétt och ideal processer.



Kolvmotorers verkningsgrad och férluster.

Kolvmotorers konstruktion, funktion och egenskaper.

Atgérder for att sikerstalla maskinanl ggningars totalverkningsgrad.
Diesel- och smérjoljor.

Gréansvarden for fartygs rékgasemissioner.

Rokgassammanséttning och skadliga substanser i rékgaser.

Pannors och bréannares funktioner och driftegenskaper.
Véarmesystems uppbyggnad och komponenter.

Delkurs, Rérsystem, Pumpar och Ventilation, 5 hp

Inneboende egenskaper hos standardarmatur sasom ror och ventiler.

Pumpars uppbyggnad och funktion.

Driftegenskaper, karakteristikor, kavitation och bullerproblem.
Grundléaggande hydrodynamisk berdkning.

Ventilation och luftkonditionering, system och komponenter samt luftkvalité.
Sofartsverkets foreskrifter angéende inomhusklimat och ventilation.

Delkurs, Pneumatik och hydraulik, 2 hp

Ingdende komponenter i pneumatiska och hydrauliska system.
Pneumatiska symboler och scheman.

Hydrauliska komponenter och system inklusive ritningssymboler.
Hydraulsystem pa fartyg inklusive underhall.

Hydraulvétskors tekniska och miljdmassiga egenskaper.

Delkurs, Grundlaggande fysik och Termodynamik, 7 hp

Termodynamikens forsta och andra huvudsatsi teori och tillampningar.
Tillstandsandringar hos gaser.

Kretsprocesser.

Véarmedverforing mellan relevanta fartygstekniska medier och system.
Principer for kylsystems uppbyggnad, funktion och egenskaper.
K6ldmedier, dess egenskaper och miljopaverkan.

L &cksokning.

Undervisningsformer

Undervisningen bestar av forelasningar, avstudier samt examinerande
till&mpningsovningar.

For att beredas narvaro pa obligatoriska laborationer och évningar ska studenten ha
anmalt deltagande till universitetet. Anmalan gors pa av universitetet utsett system samt
vid tider som meddelas vid kursstart. Student som inte inom meddelad tid anmélt
deltagande kan beredas mdjlighet att delta om plats finns ledig.

Examination
Kursen beddéms med betygen Underkénd eller Godkand.

Examination sker genom:

* Miljo, regelverk och sakerhet ombord (tentamen), 2,5 hp
 Halso- och sukvard (tentamen), 1 hp
» Halso- och sukvard (tillampningstvning), 1 hp



Overlevnadsteknik och raddningsutrustning (tentamen), 1,5 hp
Overlevnadsteknik och raddningsutrustning (tillampningsévning), 0,5 hp
Brandskydd (grundldggande och avancerad) (tentamen), 1,5 hp
Brandskydd (grundl&ggande och avancerad) (tillampningsévning), 1 hp
Skeppsteknik (tentamen), 4 hp

Elteknik (tentamen), 2 hp

Elteknik (laboration), 1, hp

Reglerteknik (tentamen), 3 hp

Reglerteknik (laboration), 1 hp

Underhallsteknik (tentamen), 3 hp

Underhallsteknik (laboration), 1 hp

Rdrsystem, pumpar och ventilation (tentamen), 4 hp

Pumpar (tillampningstvning), 1 hp

Pneumatik och Hydraulik (tentamen), 1,5 hp

Pneumatik och hydraulik (inldmningsuppgift), 0,5 hp
Grundlaggande fysik och termodynamik (tentamen), 6 hp
Termodynamik (laboration), 1 hp

Fartygsdrift (ssmulatorkdrning), 2 hp

Fartygsdrift, olje- och maskindagbok (inléamningsuppgift), 1 hp
Forbranningsmotorer och forbranningsteknik (tentamen), 3 hp
Forbranningsmotorer (laboration), 1 hp

Omexamination vid teoretiska examinationer (tentamen, webbtest och
inlamningsuppgifter) gesi enlighet med Lokalaregler for kurs och examination pa
grundniva och avancerad nivavid Linnéuniversitetet.

Omexamination i praktiska moment (tillampningsdvningar) ges en gang under kursens
gang sen erbjuds studenten delta vid nasta examinationstillfalle.

| det fall student med funktionsnedséttning har rétt till sérskilt pedagogiskt stod beslutar
examinator om anpassad eller alternativ examination.

Kursvardering

Kursvérdering genomférs under kursen eller i ndra anslutning till kursens avslutning.
Resultat och analys av genomfoérd kursvardering ska skyndsamt aterkopplastill de
studenter som genomfort kursen. Studenter som deltar vid nasta kurstillfalle ska senast
vid kursstart informeras om foregaende kursvarderingsresultat och genomforda
forandringar i kursen.

Overlappning
Kursen kan inteingdi examen med annan kurs, varsinnehall helt eller delvis

overensstammer med innehdllet i foljande kurs/kurser:
1M701l, 40 hp, IM702I, 40 hp, IM 703!, 40 hp, 1M 704U samt 1M 7041, 40 hp.

Ovrigt
Kursdeltagaren forvantas hatillgang till dator (PC) med operativsystem g aldre &n 5 ar,
webbkamera, headset och internetuppkoppling med bandbredd om minst 10 Mbit/s.

Likasa férvantas studenten antingen hatillgang till ordbehandlings- och kalkylprogram
eller kunnaanvanda sig av Linnéuniversitetets I T-tjanst for samma andamal. For
uppkoppling mot Linnéuniversitetet kan VPN-programvara behtva installeras
(tillhandahdlls av Linnéuniversitetet men installeras av student).



Nérvaro pa Sjofartshogskolan kommer kravas for ett genomféra och examinerasi
praktiska och certifikatsgrundande moment. N&rvarokrav angesi schemat i samband
med kursstart. Totalt berdknas nérvaron vara tva skilda kursveckor per termin och
student.

Efter genomgangen kurs med godkant betyg far studenten foljande certifikatsgrundande
utbildningsintyg:

Maskinbefd klass V11 genom godkand kurs om 40 hp

Grundlaggande sakerhetsutbildning, (Basic Safety), genom foljande delkurser:

Miljo, regelverk och sakerhet ombord, 2,5 hp

Héalso- och sukvard, 2 hp

Overlevnadsteknik och raddningsutrustning, 2 hp

Brandskydd, 2,5 hp

Sjukvard, (Medica First Aid), genom delkurs Halso- och sjukvard, 2 hp
Brandskydd, (Advanced Firefighting) genom delkurs Brandskydd, 2,5 hp
Raddningsfarkoster och beredskapsbétar (Survival crafts and rescue boats),
genom delkurs Overlevnadsteknik och raddningsutrustning, 2 hp

Kurdlitteratur och dvrigaléromedel
Obligatorisk litteratur

Miljo, regelverk och sékerhet ombord
Thomsson, Peter. Widlund, Mattias. §ofartsskydd & 1SPS koden. Jure férlag AB.
Senaste utgavan. ca 230 sidor anvandsi kursen.

S6fartens arbetsmiljohandbok. Senaste utgavan. Sjofartens
arbetsmiljondmnd, https://san-nytt.se.

Internationella regelverk, Svenska forfattningar, Institutionen tillhandahaller
litteraturen.

Halso- och sjukvard
Forsta hja pen ombord, Edman, Snoberg. Jure Forlag AB. Senaste utgavan. 144 sidor.

Overlevnadsteknik och raddningsutrustning
Akerblom, Boberg Gustafsson. Grunder i sjosakerhet. Jure Férlag AB. Senaste
utgdvan. 195 sidor.

House, D.J. Marine survival. Witherby Seamanship International. Senaste utgavan. 300
sidor.

Brandskydd
Carlsson, Lars-Eric, Lundmark, Lars. Brandskydd ombord. Jure Forlag AB. Senaste
utgdvan. 90 sidor.

Skeppsteknik
van Dokkum, Klaas. Ship Sability, Dokmar. Senaste utgavan. 80 sidor.

Andersson, Tommy. Maskinlara for §6personal. TA-driftteknik. Senaste utgavan. 422
sidor.


https://san-nytt.se/

L ektionsunderlag, Institutionen tillhandahdller litteraturen

El- och reglerteknik

Andersson, Tommy. Maskinlara for §6personal. TA-driftteknik. Senaste utgavan. 422
sidor.

L ektionsunderlag, Institutionen tillhandahdller litteraturen

Teknisk formelsamling. §jofartshégskolan

Ma mberg, Goran, Nyborg, Kim. Praktisk Processautomation. Sjéfartshégskolan.
Senaste utgavan. 180 sidor.

Under hallsteknik

Kans Mirka, Ingwald Anders, Tretten Phillip, Ylipaa Torbjorn. Underhdll och
driftsdkerhet - en introduktion, 2025. Studentlitteratur AB, Lund. ISBN: 978-91-44-
18584-2. 60. 300 sidor.

L ektionsunderlag, Institutionen tillhandahdller litteraturen

ROrsystem, Pumpar och Ventilation

Andersson, Tommy. Maskinlara for §6personal. TA-driftteknik. Senaste utgavan. 422
sidor.

Process Contact Scandinavia AB. Pumphandboken,. Thelin Léaromedel. Senaste
utgdvan. 200 sidor.

Teknisk formelsamling. §j6fartshégskolan

L ektionsunderlag, Institutionen tillhandahdller litteraturen

Pneumatik och hydraulik

Andersson, Tommy. Maskinlara for §6personal. TA-driftteknik. Senaste utgavan. 422

sidor.

Isaksson Ove, Grundldggande hydraulik, 2017. BoD - Books on Demand, Stockholm,
Sverige. ISBN: 9789176996355. Ca 300 sidor anvands i kursen.

Teknisk formelsamling. Sjofartshégskolan

L ektionsunderlag, Institutionen tillhandahdller litteraturen

Fartygsdrift och forbranningsteknik

Andersson, Tommy. Maskinléra for sjopersonal. TA-driftteknik. Senaste utgavan. 422
sidor.

Teknisk formelsamling. Sjofartshégskolan

L ektionsunderlag, Institutionen tillhandahdller litteraturen

Grundl&ggande fysik och Termaodynamik
Teknisk formelsamling. §j6fartshégskolan

L ektionsunderlag, Institutionen tillhandahdller litteraturen



