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Linneuniversitetet Dar: 2019/849-3.1.2.2
Kalmar Vixgo

Kursplan

Fakulteten for teknik
Sjafartshagskolan

IM7011 Maskinbefil klass VII, 40 hogskolepoing
Engine Officer Training Course, Class VII, 40 credits

STCW-referens

Section A-III'3, Chief engineer officers and second engineer officers Section A-VI/1 2.
Basic Safety Training. Section A-V1/'4.1-3 Medical first aid Section A-VI'2 1-6 Survival
crafts and rescue boats Section A-WVI/3.1-4 Basic and Advanced Fire fighting Section
A-VT1/6.6-3. Designated security duties.

Amnesgrupp

Owriga tekmiska dmnen
Niva

Grundniva

Fiordjupning
GIN

Faststillande

Faststalld 2009-11-20

Senast reviderad 2019-03-06 av Falkulteten fir telmik Malinnehdll exammationsform
och provuppsittning.

Kursplanen giller fran och med héstterminen 2019

Firkunskaper
Grundlaggande behbrighet.

Mal
Delkurs, Mihé, regelverk och sikerhet ombord, Zhp*

Efter avshitad dellrs forvintas studenten kunna:

beskriva relevant nationell och internationell maritim lagstiftning

redovisa nodvandiga forsiktighetsatgarder for skydd av den marna milion

beskriva viktiga rutiner for personlig sikerhet ombord

beskriva lasthantering pa tankfartvg och risker med hantering av olja och

kemikalier

» virdera vikten av goda manskliga relationer och farmaga att uppratthilla effeltiv
kommunikation ombord

« virdera vikten av vila och negativa effekter av droger ombord

» beskriva internationell sjéfartssakerhetspolitik, sjdfartsskyddsnivaer och
sakerhetsatgarder

» beskriva skyddsplaner, rutiner och atgirder vid sikerhetshot

» beskriva metoder fiir évervakning, bedémning, kontroll och identifiering av

sdkerhetsrisker



Delkurs, Hiilso- och sjukvard, 2hp*

Efter avshitad dellars forvintas studenten kunna:

tillimpa firsta ilpen enligt L-ABCDE wvid alvcks- och sjukdomsfall ombord
utfora farsta hiElpen inklusive HLE

utfira hjdrt- och lungriddning inklusive hjdrtstartare vid hjfrtstopp.

fingera som medhjlpare i en samaritgrupp under ledning av en sjukvardare

Delkurs, Overlevnadsteknik & riddningsutrustning, 2hp*

Efter avshutad dellars forvintas studenten kunna:

redogdra for mternationella och nationella regler rérande raddmngsfarkoster och
utrustning ombord

vinda en livilotte med patagen raddningsvist/averlevnadsdrikt

farbereda och sikert sjositta och ta ombord raddningsfarkost

ge korrekta order 1 samband med sjdséting och bordning av raddningsfarkoster
praktiskt tillimpa signahitrustning och pvrotekniska signaler

tolka och tillampa sikerhetsplan och ménstringslistor

virdera och tolka konselvenser av/vid bristande sdkerhet ombord

Delkurs, Brandskydd(grundliggande & avancerad), 4hp*

Efter avshitad dellours forvintas studenten kunna:

redogira for férebyggande brandférsvar och brandskyddsutrustning

redogira och firklara grundliggande brandkemi

redogira for relevanta brandbekimpnings- metoder och utrustning ombord
redogira for relevanta risker vid brandbekampning

anvinda brandskydds- och brandbekampningsutrustning

genomfora brandslickning och rékdylming 1 relevanta situationer

organisera och leda brandmanévrer

vardera vikten av fullzott brandskydd

vidta relevanta dtgirder vid hindelse av brand, mbegripet farligt gods, olja-, kem-
och gashrinder

Delkurs, Skeppsteknik och framdrift. Shp

Efter avshutad dellours forvantas studenten kumna:

Skeppsteknik

redogtra for fria vatskeytor

redogéra grundliggande for internationella stabilitetsregler

utfora grundliggande trim- och stabilitetsberikning

analysera risker. tillbud och olyckor med avseende pd stabilitet, gillande regler,
oférutsedda situationer och vaderforhallanden

Framdrift

identifiera och namnge framdrivningssystem och dess hwudkomponenter
redogira och firklara fartvgsmotstand

redogira for propellerns verkanssatt

redogira fior skrov-och propellersamverkan

farklara principer for ship energy efficiency management plan
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Efter avshutad dellours forvintas studenten kunna:

s ftillimpa teknisk engelska betrdffande fartyvestelnisk terminologi, grundliggande
maskinkomponenter och dess funktion
« tillimpa engelskt maritimt vokabuldr relaterat till rollen som maskinbefil

Delkurs, El- och Automationsteknik, 6hp
Efter avshitad dellors forvintas studenten kunna:

Elteknik

anvinda de grundliggande elektrisk och magnetiska begreppen

heskriva grundliggande principer far generatorer, elmotorer och transformatorer
redogira fir gnmdligeande elsikerhet

utfora grundligoande felsdkning i elektriska kretsar

utfora rutinmassigt eltelmniskt underhall

utfora grundliggande praktiska matningar 1 elektriska mstallationer

utfora grundligzande berikningar 1 en-och trefaskretsar mklusive motorer

Automationsteknik

redogira for grundliggande komponenter som ingar i en reglerkrets
redogira for standardsignaler som finns 1 en reglerkrets

bedima reglerkvaliteteten hos ett reglersvstem i drift

utfira kalibrering av givare och matomvandlare

utfora instillning av regulatorer

utfora felsokning av reglersystem

Delkurs, Fartygsdrift och underhallsteknik, 4,5hp
Efter avshitad dellars forvintas studenten kunna:
Fartygsdrift

identifiera maskinsystem och dess komponenter

redogira fior maskinsystemens fimktion

redogira fior regler och principer for vakthillning

utfira start, stop och avstillning av maskinsystem

analysera driftens paverkan pa fartygets sdkerhet, milig och redundans
framstalla grundliggande fartygstekniska systemschema

hantera maskin- och oljedagbécker

Underhallsteknik

redogdra for underhallsmetoder och underhallsutrustning
redogira for korrosion och korrosionsforebyggzande atgirder
redogira for vibrationers skadeverkningar

redogira och firklara underhallsfilosofier

Delkurs, Rirsystem, pumpar och ventilation, 4hp

Efter avshutad dellours forvintas studenten kunna:

» redogira for gnindliggande rarsystem, pumpar, armaturer och dess
grndliggande egenskaper



redogora tor tlaktar, ventlanonssystem och dess grundlaggande egenskaper
identifiera och namnge gnndligeande hvdrauliska komponenter

redogtra for egenskaper hos gnndliggande hydrauliska komponenter och system
framstalla och tolka grundliggande hydrauhiska scheman

utfora tryck, flades och kraftm3tning 1 hydrauliska kretsar

tillimpa grundliggande tryck, flides och effektberikningar pa pumpar och flaktar

Delkurs, Firbrinningsmotorer och forbrinningsteknik, 4,5hp
Efter avshitad delkurs forvintas studenten kunna:

Férbrinningsmotorer

» redogira for kolvmotorers komponenter, uppbyggnad och fimktion

» redogdra for dieselmotorbrinslen/smérimedel inklusive prov, analyser och
separering

» utfora grundliggande servicetekniska ingrepp och matningar 1 kolvmotorer

+ tillimpa gnndliggande kolvmotorteknisk berikning

Farbrinningsteknik

redogira for rikgasemissioners paverkan pa hilsa och milja
redogira fior pannor och brinnares funktion och arbetssatt
tillimpa grundliggande forbranningstekniska berdkningar
virdera rokgassammansattning utifran gillande gransvirden
utfora rokgasprov

Delkurs, Termodynamik, Kyl-och virmeteknik, Shp
Efter avshuitad dellorrs forviantas studenten kunma:
Termodynamik

s tillimpa gnmndliggande termodvnamiskberskning med gaslagar, firsta och andra
hwrudsatsen

Kylteknik

redogira fior kvl- och kompressorsvstemens funktion, uppbvgenad och prestanda
redogira fior kildmedier och dess egenskaper

redogtra relevanta delar av kyltekniska regelverk

tillampa grundliggande kyvl-och kompressorteknisk berdkning

utfora lacksakning 1 kylkretsar

Firmeteknik

s« tillimpa gnndliggande virmetelmska berikningar
« redogira for gnmdliggande virmetransport genom flera skakt

Innehall
Delkurs Milji, Regelverk och sikerhet ombord 2hp*
1. regelverk

« nationell arbetslagstifining
« nationell sjdmanslag, vilotidslagen, fartygssikerhetslagen, monstringslag och

manstrmosfirnrdnmoen
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2. milip

mternationella och nationella konventioner och bestimmelser

nationella och nternationella arbetsmijbestimmelser for tillimpning ombord
fysiska, kemiska risker inkl hvzieniska grinsvirden

arbetsskvddsorganisation. skyddsombud, arbetskaderapporter

personlig skyddsutrustning inklusive skvddsutrustning pa fartveg som transporterar
farligt gods

sjofartens paverkan pa den marina miljon och effekter av fororening
gnmdliggande miljgskyddsatgarder och kunskaper i den marina miljéns
komplexitet och mangfald

forsiktighetsatgirder som maste vidtas innan stingda utrymmen betr3ds

3. sdkerhet

vikten av att skapa och uppritthalla en effektiv kommunikation

vikten av att uppritthalla soda ménskliza relationer och arbetsfirhallanden
ombord

socialt ansvar, anstillningsfirhallanden rattigheter och skvldigheter och faror
med alkohol och droger

vikten av nédvandig vila

effekter av fysiska stressfaktorer, miljspaverkande faltorer och
schemaférandringar

virdet av dvningar och vidareutbildning

transportstyrelsens foreskrifter och allminna rad om uthildning och behirigheter
for sjopersonal: uthildning for sjoman med sarskilda sjofartsskyddsuppgifter
senast gillande forfattning angiende sjafartsskoydd

Delkurs, Hilso och sjukvard, 2hp*

anatomi och fysiologi

olycksfallsvard, teori och obligatoriskt Gvningsmoment
forgiftningar

hjart och ingraddning med hjErtstartare

tele medical

fartygsapotek, allmin farmakologi

sjukdomslira

lagar och forfattningar som rir sjukvard till sjass

Delkurs, Overlevnadsteknik och riddningsutrustning, 2 hp*

nationella och internationella bestimmelser och konventioner

olika tvper av raddningsutrustning och raddningsfarkoster
dverlevnadsteknik

livbatsdvningar

fartygs dvergivande; risker och atgirder

riddningsoperationer med hjElp av helikopter

olika typer av nidsituationer

pyrotekmniska nidsignaler

beredskapsplaner. monstringshsta och monstringsstationer
utrvinningsvagar, intern kommunikation och larmsystem

personlig raddningsutrustning

konstruktion, utformning och egenskaper av riddningsfarkoster och
beredskapsbatar

sjosdttningsanordningar och metoder for sjosatining och ombordtagning med
h3inswvn tacen fll vider



J =

« underhall och funktionskontroll av sjgsattnings- och upptagningsutrustning
» hantering av farkoster och utrustning
» handhavande av bvraddningsfarkosters motorer

Delkurs. Brandskydd (grundliggande och avancerad), 4hp*®

Brandskydd, teori - allmdin del

» fiorebyveggande brandforsvar

branders uppkomst, brannbara Smnen. brandtvper, spridning och olika tvper av
antindning

brandlarm uppbyggnad och funktion

slackmetoder och slackmedel

brandventilation

kemskvdd och andningsskvdd

sokteknik rokdvkning

Brandskydd, feori - fartygsdel

+ brandbekimpning ombord

inbyggt brandskvdd, materialprovning, brandisolering, ventilationssystem,
Klassindelning och zonindelning

fasta slacksystem

transportabel slackutrustning

brands3kerhetsorganisationen samt fartygs sdkerhetsorganisation
raddningsledartaktik, kommunikation och koordination mellan raddmngsenheterna
samarbete med extern raddningsstyrka

brandbeksmpning till sjiss och i hamn

ventilationskontroll och kontroll av brinsle- och elsystem

bekimpning av brander dar farligt gods r involverat

sdrskilda risker vid brandbekimpning. beredskapsplaner och brandskvddsévningar
anvandning av vatten for brandslackning ombord och dess inverkan pa stabilitets-
och korrektionsprocedurer

mspektion och underhill av brandskyddsutrustning

gillande svenska bestimmelser

rapporter

ligeskontroll och évervakning av skadade personer

Slickovningar och rékovningar

brandtvp

slackmetoder och slackmedel

vattenslickning och skumslEckning

kemskydd, tatning och neutralisering

rékdylning 1 rék och virme i simulerad fartygsmilia
sok- och raddmngsdvningar

Delkurs, Skeppsteknik och framdrift, Shp
Skeppsteknik

nationella och mternationella regler och rekommendationer

fartyves hivuddimensioner, definitioner

fartygs hydrostatiska tabeller

jamviktsvillkor far flvtande kroppar

grundliggande stabilitet

fria vatskeytor

GZ-lurvan, betydelsen av GZ-kurvans form, dynamisk stabilitet och
stahihitetskrav



» berdkning av tvirskeppsstabilitet, bestamning av systemtyngdpunkt, berdkning av
ritande hivarm och beddmning av tvarskeppsstabilitet

» beddémning av GM genom rullningsprov

» lingskeppsstabilitet, definition av begreppet trim, trimférindring och timmets
fordelning for och akter, medeldjupgaende och trimberilningar

Framdrift

olika framdriftsalternativ

fasta och stillbara propellrar, dysor, axlar, lager. hylsor, viaxlar och kopplingar
samband mellan fart, varvtal effekt och bransleférbrulming

fartves motstand

ship energy efficiency management plan (SEEMP)

Delkurs, Maritim Engelska, 1hp

» kommunikation med avsikt att befasta den engelska marina och tekniska
vokabuldren

» dialoger uppbyggda kring &mnesomriden och situationer ombord

» engelsk allmin manitima termer och vokabulir

Delkurs, El-och Automationsteknik, 6hp

Elteknik

o likstrimsldra, gndbegrepp. spanningsfall kortshitning. effelt. energi
matinstrument och matmetoder

» vixelstromslira, gnindbegrepp for enfas och trefas, effekt energi och
faskompensering

» elproduktion och distribution, elsystemet ombord, synkrongeneratorn, fasning,
asynkronmotorn, startapparater, hnudeltavla, motorskydd, sikringar och
ledningsdimensionering

» schemalisning felsikning och montagedvningar

o cltelmislkt underhall
Automationsteknik

mitsvstems noggrannhet

givare fior temperatur, tryck, niva och flade
signalstandard

matomvandlare

kalibrering

processegenskaper, stegsvar

kontinuerlig reglering, PID- reglenng
regulatorinstillning

diskontinuerlig reglering

Delkurs, Fartygsdrift och underhallsteknik, 4,5hp
Fartygsdrifi

regler och principer far vakthallning 1 maskin

fartygsdriftens miligpaverkan

driftteknisk dolumentation sasom pejllistor, maskin- och oljedagbécker
fartygstelkniska system och komponenter

fartygsteknisk drift

fartyegstekniska simulatordvningar
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Underhallsteknik

mstrment och utrustningar for tillstandskontroll

praktiska tillimpningar

grundliggande principer for underhallets planering
underhillets betvdelse far driftsekonomi och driftsikerhet
avvigning mellan firebyvggande och avhjilpande underhall

Delkurs, Rorsystem, pumpar, fliktar och ventilation, 4hp
Rirsystem

« inneboende egenskaper hos standardarmatur s3som rér och ventiler
korrosion- och erosionsproblem med hansyn taget till material och
strémmngshastighet

hydraulikens grunder med gnindliggande berikming

hydrauliska komponenter och system inklusive ritningssymboler
hvdraulsystem pa fartve inklusive underhall

hydraulvitskors tekniska- och miljomassiga egenskaper

hydraulisk simulatorévning

Pumpar och fliktar

» standardpumpar och -fliktar, deras uppbygenad och funktion
» driftegenskaper, karakteristikor, kavitation och bullerproblem
» grundliggande hydrodynamisk berdlming

Fentilation

« ventilation och lufikonditionering, driftegenskaper, system och komponenter samt
Iftlovalite
» Sjofartsverkets foreskrifter angdende inomhusklimat och ventilation

Delkurs, Firbrinningsmotorer- och forbrinningsteknilk, 4,5hp
Farbrinningsmotorer

kolvmotorers arbetssatt och idealprocesser

kolvmotorers verkningsgrad och farluster

kolvmotorers konstruktion, funktion och egenskaper

atgirder for att sdkerstilla maskinanlaggningars totalverkningsgrad
diesel- och smarjoljor, prov-, analys- och separeringsteknik
kolvmotortekniska mitningar 1 samband med drift och underhall
demontering. montering och inspektion motordetaljer

Farbrinningsteknik

rikgassammansitining och rokgasprov

gransvirden for fartvgs rikgasemissioner
rokgassammansittning och skadliga substanser i rikgaser
pannors och brinnares funktioner och driftegenskaper
varmesystemuppbygenad mklusive komponenter

Delkurs, Termodynamik, Kyl- och virmeteknik, Shp

Termodynamik



» termodynamikens forsta och andra linudsats i teori och tillimpningar
s tillstindsdndringar hos gaser
» Lretsprocesser

Virmeteknik

» virmebverfaring och virmebalanser inom och mellan relevanta fartygstekniska
medier och system
» virmetransport genom flera skikt

Kylteknik

kompressorer, uppbyggnad, funktion och egenskaper

principer for kvlsvstems uppbvezgnad, fimktion och egenskaper
kildmedier, dess egenskaper och miljopaverkan
kylanlaggningsprestanda

kvltekniska regelverk

lacksakning

Undervisningsformer
Undervisningen bestir av foreldsningar, examinerande dvningar samt seminarier.

Examination

Kursen bedéms med betvgen Underkiind, Godkand eller VEl godlcind.
For kursbetyget godkant krivs att mélen &r uppnadda. For kursbetyget vl
godkant kravs val godkant i samtliga delkurser dar betyget vl godkant
ges. Examination sker genom:

o enskilda skriftlig tentamina och individuella skriftliga redovisningar
» examinerande tillimpningsévningar

Kursvirdering

Under kursens genomférande eller i ndra anshitning till kursen genomférs en
kursvirdering. Resultat och analys av kursvarderingen ska aterkopplas till de studenter
som genomfort kursen och de studenter som deltar vid n3sta kurstillfalle.
Kursvirderingen genomfors anonvmt. Den sammanstillda rapporten arkiveras vid
fakulteten samt vid Sjifartshogskolan.

Ovrigt

Certifikatsgrundande uthildningsintyz®

Efter genomgidngen kurs med godkant betyg far studenten féhande certifikatsgrundande
uthildningsintyg:

*Maskinbefil klass VII genom godkiind kurs om 40 hp

*Grundliggande sikerhetsuthildning, (Basic Safety), genom filjande dellurser:
-Miljé, regelverk och sikerhet ombord, 2 hp

-Hilso- och sjukvard, 2 hp

-Overlevnadsteknik och raddningsutrustning, 2 hp

-Brandskydd, 4hp

» Sjofartsskyddscertifikat(ISPS designated), genom delkurs

* Miljé, regelverk och sikerhet ombord, 2 hp

*Arhetslagstifining. arbets- och marin milja del 4, 1.5 hp

+Sjulkovard, (Medical First Aid). genom delkurs Hilso- och sjukvard, 2 hp
vBrandslvdd, (Advanced Firefighting) genom delkurs Brandskvdd, 4 hp

Kurslitteratur och dvriga ldromedel

Obligatorisk litteratur
Miljd, regelverk och sikerhet ombord



Transportstyrelsens foreskrifter och allminna rad om arbetsmiljon, senaste upplagan
Trotthet, SAN NYTT, §jofartens arbetsmiljionamnd

Arbetsmiljdmanual for sjofarten, kap. 129 - 1:37, §jofartens arbetsmiljonimnd,
Prevent

Kursmaterial Sjafartshégskolan

Sjofartsskoydd & ISPS-koden. (Tredje upplagan). Stockholm, Thomsson, P. & Widhind,
M. (2017). Ture.

Regsdships, Universitetshibliotekets databas

Hilso-och sjukvard

Fdrsta hjdlpen ombord, Edman, Larsson, Sniberg, Senaste upplagan, Jure Forlag AB
Overlevnadsteknik & riddningsutrustning

Handbok fir 6verlevnad till sjéss, senaste utgdvan. Alvsjo: Stefan Nilsson Sjosikerhet
AB

Marine survival House, D_J. Edinburgh: Witherbv Seamanship International. Senaste
upplagan

Brandskydd

Brandskydd ombord, Carlsson, Lundmark, Jure Férlag AB
Skeppsteknik och Framdrift

Ship kmowledge, Klaas Van Doklum, senaste upplagan
Ship stability, Klaas Van Doklm, senaste upplagan
Diesel engines I, Kees Kuiken, senaste upplagan
Lektionsunderlag Sjifartshigskolan

Maritim Engelska

Technical English Marine Engineers, Ulf Landgren. SMBF Service AB,
Sjofartshagskolan

El-och Automationsteknik

Elldra, Sven Spiegelberg, Liber Firlag, senaste upplagan
Lelktionsunderlag, Sjofartshigskolan

Telmisk formelsamiing, Sjofartshogskolan

Praittisk Processautomation, Malmberg, Nyborg, Sjéfartshogskolan

Labarationer i méit- och reglertelonik for MB VII, Sjifartshigskolan
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Fartygsarut och UndaernausteKnik

Diesel Engines I och II, Kuiken Kees, senaste upplagan

Lektionsunderiag Sjofartshdgskolan

Rirsystem, Pumpar, Fliktar och Ventilation

Energitelonilc del 1 och 2, Henrik Alvarez, Senaste upplagan. Studenthitteratur
Kompendiematerial Hydraulik, Sjéfartshégskolan. (220 sidor)

Telmisic Formelsamiing, Sjofartshogskolan

Leltionsunderlag Sjofartshégskolan

Firbrinningsmotorer och Forbrinningsteknik

Energitelonilc del 1 och 2, Henrik Alvarez, Senaste upplagan, Studentlitteratur,
Diesel Engines I och II, Kuiken, Kees, senaste upplagan

Teknisk Formelsamling, Sjofartshogskolan

Briinslen och sméirimedel, EXXXON, Sjifartshigskolan

Lektionsunderlag, Sjofartshigskolan

Termodynamik, Kyl-och Virmeteknik

Energitelnilc del 1 och 2, Henrik Alvarez, Senaste upplagan Studenthtteratur,
Teknislkc Formelsamling, Sjofartshigskolan

Lektionsunderlag Kyiteloik, Sjofartshigskolan



