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Faststillande
Faststilld av Fakulteten for hilso- och livsvetenskap 2018-01-15
Kursplanen giller fran och med hastterminen 2013

Fiorkunskaper
Grundliggande beharighet samt Biologi 2, Fysik 1a/1bl + 1b2, Kemi 2, Matematik 3b /
ic eller Biologi B, Fysik A, Kemi B, Matematik C (Omradeshehirighet 12/A12).

Mal
Delkurs 1. Livsmedelskunskap. teori, 6 hp

Studenten ska efter avshutad dellurs lnmnna:

- dversikthgt beskriva ravaror och ivsmedel med avseende pa n3nngssammansitining
och vad som hinder vid forvaring, tillagning och industriell processning

- beskriva principerna fir konserveringsmetoder av livsmedel

- redogira fir matlagningstekniker och deras effekt pa maten och dess niringsvarde
- beskriva vanliga sitt att bedama kvaliteten pa livsmedel

Delkurs 2. Livsmedelskunskap, projektarbete och laboration, 1.5 hp

Studenten ska efter avshutad delkurs kunna:

- anvinda gnmdliggande firdigheter 1 vetenskaplig litteratursikning och
referenshantering

- sammanfatta och muntligt presentera vetenskaplig information

- redogira fir en metod for bedémning av ivsmedelskvalitet och genomfiara enklare
tolkning av testresultat



Innehall
Delkurs 1. Livsmedelskunskap. teori, 6 hp

- Livsmedelsgrupper (gronsaker, amimaliska ivsmedel, matfetter m )

- Konserveringsmetoder (inkl ivsmedelstillsatser)

- Matlagningstekniker och industriell tillverkning av kvsmedel

- Livsmedelskvalitet, miljdaspekter och etiska frigestillningar vid ivsmedelsproduktion

Delkurs 2. Livsmedelskunskap, projektarbete och laboration, 1.5 hp

- Introdulktion till vetenskaphg litteratursékning och referenshantering
- Sammanfatimng och presentation av vetenskaplg information

- Laboration om livsmedelskvalitet

- Studiebesik pa hvsmedelsforetag

Undervisningsformer
Inom dellurs 1 bedrivs undervisningen i form av foreldsningar.

Inom dellours 2 bedrivs undervisningen i form av laborationer, seminarier och
studiebesdk. Deltagande &r obligatoriskt, savida inte annat anges.

Examination

Kursen bedéms med betvzen Underkind, Godkénd eller Vil godkind.

Betvegsgrad baseras pa resultat i dellours 1, forutsatt godksint i delkurs 2.
Bedémningskriterier for betvget godkind framgar av mal far respektive dellrs (se
ovan).

Delkurs 1 examineras genom skriftliz salstentamen och bedéms med betyzen
Underkand, Godkand eller Vil godkand.
En férsta omtentamen erbjuds inom sex terminsveckor.

Delkurs 2 examineras genom aktivt deltagandet i seminarie(r) och laboration samt
munthig och skriftlig redovisning av seminarienppgiften och bedéms med betvgen
Underkand eller Godkand.

Kursvirdering

Under kursens genomfirande eller i nira anshitning till kursen genomfirs en
kursvirdering. Resultat och analys av kursvarderingen ska aterkopplas till de studenter
som genomfirt kursen och de studenter som deltar vid nista kurstillfalle.
Kursvarderingen genomfors anonymt.

Kurslitteratur och dvriga liromedel

Obligatorisk litteratur
Nvlander, A_ et al. (2015). Livsmedelsvetenskap. Studentlitteratur. ISBN 9789144
095677, ca 380 sidor

Referenslitteratur
Livsmedelsverkets hemsida (www shv.se)



