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Reviderad 2026-01-13. Forkunskapskravet ar kompletterat med &mnen enligt GY 25

Kursplanen géller fran och med hdsttermin 2026.

Forkunskaper
Grundlaggande behdrighet + Biologi 2, Fysik 1a/1b1 + 1b2, Kemi 2, Matematik 3b / 3c.

Eller:

Grundl &ggande behdrighet samt Biologi niva 2, Fysik niva 1b eller niva 1al+1a2, Kemi
niva 2, Matematik — fortséttning niva 1b eller Matematik — fortsattning niva ic, eller
motsvarande.

Mal
Delkurs 1. Livsmedel svetenskap, teori, 6 hp

Studenten ska efter avslutad delkurs kunna:



« Oversiktligt beskrivaravaror och livsmedel med avseende pa
naringssammanséttning och vad som hénder vid forvaring, tillagning och
industriell processning

 beskriva principerna for konserveringsmetoder av livsmedel

« redogora for matlagningstekniker och deras effekt pa maten och dess
néringsvérde

* beskrivavanliga sitt att bedéma kvaliteten pa livsmedel och dess miljopaverkan

Delkurs 2. Livsmedel svetenskap, projektarbete och laboration, 1,5 hp

Studenten ska efter avslutad delkurs kunna:

 visagrundldggande fardigheter i vetenskaplig litteratursdkning och
referenshantering

» sammanfatta och presentera vetenskaplig information skriftligt och muntligt

» geexempel pametoder for att bedoma livsmedel skvalitet och genomféra enklare
tolkning av erhdlinaresultat

Innehall
Delkurs 1. Livsmedel svetenskap, teori, 6 hp

» Livsmedelsgrupper (gronsaker, animaliska livsmedel, matfetter m fl)

» Konserveringsmetoder (inkl livsmedelstillsatser)

Matlagningstekniker och industriell tillverkning av livsmedel

Livsmedel skvalitet, miljoaspekter och etiska fragestélIningar vid
livsmedel sproduktion

Delkurs 2. Livsmedel svetenskap, projektarbete och laboration, 1,5 hp

Introduktion till vetenskaplig litteratursdkning och referenshantering

» Muntlig och skriftlig presentation av vetenskaplig information

L aboration om livsmedel skvalitet

Studiebestk pa livsmedelsforetag

Undervisningsformer

Inom delkurs 1 bedrivs undervisningen i form av forelasningar.
Inom delkurs 2 bedrivs undervisningen i form av laborationer, seminarier och



studiebestk. Deltagande &r obligatoriskt.

Examination
Kursen bedéms med betygen Underkand, Godkand eller Va godkand.

Betygsgrad baseras paresultat i delkurs 1, forutsatt godkant i delkurs 2.
Bedomningskriterier for betyget Godkand framgér av mal for respektive delkurs (se
ovan).

Delkurs 1 examineras genom skriftlig salstentamen och bedéms med betygen
Underkand, Godkand eller Val godkand.
En forsta omtentamen erbjuds inom sex terminsveckor.

Delkurs 2 examineras genom muntlig och skriftlig redovisning av laboration och
projektarbete och beddms med betygen Underkénd eller Godkand.

Kursvérdering

Under kursens genomforande eller i ndra anslutning till kursen genomfors en
kursvérdering. Resultat och analys av kursvarderingen ska aterkopplas till de studenter
som genomfort kursen och de studenter som deltar vid nasta kurstillféle.
Kursvéarderingen genomfors anonymt.

Kurdlitteratur och dvrigaléromedel

Obligatorisk litteratur

Nylander, A. et al. Livsmedel svetenskap. Studentlitteratur. Senaste utgavan, ca 380
sidor.

Referendlitteratur

Livsmedel sverkets hemsida (www.slv.se)



