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Fiorkunskaper
Grundliggande behdrighet. Engelska B eller motsvarande.

Mal

Syftet med kursen &r att ge den studerande teoretisk och praktisk farstielse far idrott,
frilufisliv och skolamnet Idrott och hilsa i ett svenskt sammanhang samt att kunna
jamfora och reflektera Gver motsvarande omraden i ett internationellt perspektiv.
Kursens syfte &r att l3gza en grund fér medvetenhet, férstielse och kunskap om hur
undervisning och utbildning bedrivs mom idrott, frilufiskv och skola.

Efter avshutad ks ska den studerande kunna:

» identifiera och férklara grundliggande idrottsdidaktiska begrepp

» beskriva och diskutera idrott och frilufishv ur ett didaktiskt perspektiv

« med didaktisk medvetenhet planera, organisera, genomfiéra och dokumentera
undervisning inom idrott, friluftsliv och skolimnet idrott och hilsa

Innehall

I kursen presenteras grundliggande teorier 1 idrottsdidaktik. Tnom idrott, frilafishv och
skola genomfars olika typer av didaktiska uppgifter med fokus pa att planera, organisera,
genomfira och dolumentera idrottslig verksamhet i skiftande kontext.

Undervisningsformer
Undervisningen bestar av firelasningar, gruppaktiviteter, seminarier, laborativa évningar
och studiebesdk.

Examination



Kursen beddms med betvgen A, B, C. D, E Fx eller F.

Betyget A utgor det hogsta betygssteget, resterande betyg foljer 1 fallande ordning dar
betyzet E utgdr det 13gsta betygssteget for att vara godkind. Betyget F innebér att den
studerandes prestationer bedomts som underkéinda. Fx &r ingen betvgsgrad och anvinds
endast da en studerande tillits komplettera sin examination.

Fir studerande som ej blivit Godkiénd (dvs. erhillit betvget F) vid ordinarie provtillfille
anordnas farnyad privning i ndra anshitning till ordinarie prov.

Kursens mal examineras genom tva praktiska redovisningar, omfattande 4 hp, individuell
skrifihie uppgift, omfattande 2 hp samt en muntlig redovisning, omfattande 1.5 hp. Alla
uppgifterna bedéms med betygen A-F.

Fir att fa shuthetvget E i kursen krivs 13gst betveet E pa alla uppgifter. Far att fa
shithetyget C i kursen krivs ldgst betyeget C pa alla uppgifter. Far att fi shitbetyget A pa
kursen krévs ldgst betyget A pa alla uppgifter.

Kursvirdering

Under kursens genomfirande eller i ndra anshitning till kursen genomférs en
kursvirdering. Resultat och analvs av kursvirderingen ska aterkopplas till de
studenter som genomfort kursen och de studenter som deltar vid ndsta kurstillfalle.
Kurvirderingen genomférs anonymt.

Overlappning

Kursen kan inte ingd i examen med annan kurs, vars innehdll helt eller delvis
dverensstammer med innehallet: 1TV530/11V538 Swedish Culture, Leisure and Sports,
75hp

1TW535/1IW 539 Sports and Physical Education Swedish and International Perspectives,
30 hp

Owrigt
Betygskriterier for AF-skalan kommuniceras till de studerande via sarskilt dolument
senast 1 samband med kursstart.

Kurslitteratur och dvriga liromedel

Obligatorisk litteratur
Armour, Kathleen. (senaste upplagan). Sport Pedagogy — an introduction for
teaching and coaching. New Jersey: Prentice Hill, (360 s).

Redelus, Karin & Larsson, Hakan. (2010). Physical education in Scandinavia: an
overview and some educational challenges, Sport in Society, 134, s. 691-703 (14 s).

Skolverket (2011). Curriculum for the compulsory school, preschool class and the
recreation centre. Tillganghig pa Internet, (250 s).

Skolverket (2013). Curriculum for the upper secondary school. Tillganglig pa
Internet, (200 s).

Valbar litteratur fran den studerandes hemland tillkommer (100 s).

Vetenskapliga artildar tillkommer (ca 100 s).



