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Firkunskaper
INGET VARDE ANGIVET

Forvintade studieresultat

Kursens syfte &r att ligga en grund for medvetenhet, farstaelse och kunskap om hur
upplevelser i utomhusmiljon kan utnyttjas i undervisningen. Syftet &r vidare att kursen
ska utveckla den studerandes kunskaper om et tematiskt och &mnesévergripande
arbetssitt 1 en rorelsestimulerande miljd samt om utomhusundervisningens didaktik.

Efter avshutad kurs forviantas studenten kunna

s relatera styrdokumenten fior farskola, fritidshem och skola till
utomhusundervisning

» granska skolgirdar och skolmiljer utifran ett utomhuspedagogiskt perspektiv

» pd ett medvetet didaktiskt s3tt planera, organisera, och genomféra undervisning
utomhus utifrén grundliggande lamskaper om olika natur- och kulturmiljder

» problematisera utemiljons betydelse for barn och ungdomars utveckling och hilsa

» utdva praktiskt ledarskap 1 olika utomhusmiljéer

» visa kunskap om och forstielse for sikerhet i samband med olika typer av
utomhusaktiviteter

» reflektera dver utomhusundervisning anpassad efter individens olika
forutsattningar.



Innehall
Kurzen himudomraden Er:

+ Utomhusdidaktik
» Grina skolmiljper och hilsa i naturen

Kursen innehaller féljande moment:

» grunderna 1 utomhusdidaktisk teori och praktik

olika utomhuspedagogiska perspektiv sdsom kulturella, rirelsebiologiska,
historiska och genusperspeltiv

orona skolgardar och grona skolmiljder

utomhusmiligns betydelse for barn och ungdomars utveckling och hilsa
ledarskap i utomhusmilié

sikerhetsaspekter vid utomhusaktiviteter

Undervisningsformer

Undervisningen utgirs av firelasningar, litteraturstudier, grupparbeten, laborationer,
handledning och seminarier. Undervisningen &r obligatorisk savida inget annat
dverenskommes med examinator.

Under kursen kommer deltagarna att vistas i olika utomhusmiljder dir undervisning
genomfars och diskuteras utifran olika perspektiv.

Examinationsformer

Kursen bedéms med betvgen Underkiind, Godkand eller VEl godlcind.

Den studerandes kunskaper redovisas genom skrifilis hemtentamen, munthig redovisning,
seminarier och praktiska ledaruppgifter.

Detaljerade former for respektive exammnationsuppgift finns i s&rskilda
studieanvisningar. Oavsett examinationsform &r det den enskilde studentens prestationer
som bedims och betvgsitis. Fir betvget godkéind ska de forvintade studieresultaten
vara uppnadda.

Omtentamen erbjuds inom sex veckor efter ordinarie tentamenstillfille (inom ramen for
ordinarie terminstid). Antal tentamenstillfillen &r begrinsade till fem
(Hogskoleférordningen 6 kap 21 §).

Kursvirdering

Kursvirdering genomfirs kontinuerligt muntligt och/eller skrifilist under kursens gang.
Efter avshitad kurs genomfars en skrifthig kursvardering. Kursvarderingen sammanstalls
och arkiveras pd institutionen. Resultatet dterkopplas till de studenter som gatt kursen
samt presenteras tillsammans med eventuellt vidtagna atgirder for studenterna nasta
gang kursen ges.

Owrigt

I kursen ingar ett internat vilket medfér extra kostnader for den studerande.
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