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Förkunskaper
Grundläggande behörighet.

Mål
Efter avslutad kurs ska studenten kunna: 

redogöra för betydelsen av delaktighet i olika rörelseaktiviteter för barn och 
ungdomar med funktionsnedsättningar

•

redogöra för barn och ungdomars motoriska och perceptuella utveckling och 
tillvarata detta i planering och genomförande av verksamhet

•

redogöra för ämnesområdet psykomotorik och dess utvecklingsteorier•
förklara ett lämpligt förhållningssätt och bemötande av barn och ungdomar i 
behov av särskilt stöd

•

redogöra för bedömning och betygssättning av elever med 
funktionsnedsättningar

•

Innehåll



Kursen belyser rörelsens betydelse och möjlighet till delaktighet för alla barn och 
ungdomar. I detta sammanhang behandlas barn och ungdomars motoriska och 
perceptuella utveckling. Vidare görs observationer av barn och ungdomar med 
funktionsnedsättningar och metodiska frågor bearbetas. Även arbetssättet psykomotorik 
introduceras. 
 
En grundläggande del utgörs av lärarens/ledarens förhållningssätt och bemötande samt 
bedömning och betygsättning av elever med funktionsnedsättningar.

Undervisningsformer
Undervisningsformerna består av laborationer, föreläsningar och seminarier. 
Laborationer och seminarier är obligatoriska moment och tidpunkterna framgår av 
schemat.

Examination
Kursen bedöms med betygen Underkänd, Godkänd eller Väl godkänd. 
 
Kursens mål examineras genom sju individuella skriftliga uppgifter och tre av dessa 
redovisas och diskuteras i seminarier. 
 
Fyra av uppgifterna bedöms med Underkänd, Godkänd eller Väl godkänd och tre av 
uppgifter med Underkänd och Godkänd. För betyget Godkänd krävs att samtliga 
examinationer är godkända. 
 
För betyget Väl godkänd krävs att studenten har betyget Väl godkänt på minst tre av de 
fyra uppgifter som bedöms enligt denna gradering. 
 
Förnyad examination ges i enlighet med Lokala regler för kurs och examination på 
grundnivå och avancerad nivå vid Linnéuniversitetet. 
 
Om universitetet beslutat att en student har rätt till särskilt pedagogiskt stöd på grund av 
funktionsnedsättning, har examinator rätt att ge ett anpassat prov eller att studenten 
genomför provet på ett alternativt sätt.

Kursvärdering
Under kursens genomförande eller i nära anslutning till kursen genomförs 
kursvärdering. Resultat och analys av genomförd kursvärdering ska skyndsamt 
återkopplas till de studenter som genomfört kursen. Studenter som deltar vid nästa 
kurstillfälle erhåller återkoppling vid kursstart. Kursvärdering genomförs anonymt.

Övrigt
Eventuella merkostnader i samband med kursen bekostas av den enskilde studerande.

Kurslitteratur och övriga läromedel
Obligatorisk litteratur 
Hammar, Lena & Johansson, Inger (2013). Visst kan alla vara med. Örebro: Varsam 
AB. 180 sidor. ISBN 9789163325908 
 
Langlo Jagtöien, Greta, Hansen Kolbjörn, Annerstedt Claes (2002). Motorik, lek och 
lärande. Göteborg: Multicare Förlag. 244 sidor. ISBN 9197459003 
 
Persson, Bengt (2001). Elevers olikheter och specialpedagogisk kunskap. Solna: Liber 
AB. 160 sidor. ISBN: 9789147114139 
 
Dessutom tillkommer egen vald bok inom det specialpedagogiska området. 



 
Övriga läromedel 
Forskningsrådet för hälsa, arbetsliv och välfärd (2015). Ensamheten hos barn med 
funktionsnedsättning – hur bryter vi den? 3 sidor (tillhandahålls av Inst. för 
idrottsvetenskap) 
 
Moser, Thomas & Dudas, Bettina (1998). Barns selvbilder och bevegelse II. 20 sidor 
(tillhandahålls av Inst. för idrottsvetenskap) 
 
Artiklar. cirka 100 sidor (tillhandahålles av Inst. för idrottsvetenskap) 
 
Filmmaterial (tillhandahålles av Inst. för idrottsvetenskap) 
 
Kopierat utbildningsmaterial, cirka 150 sidor (tillhandahålles av Inst. för 
idrottsvetenskap) 
 


