Linnéuniversitetet Dnr: 2022/4473-3.1.3.2

Kalmar Vixj6

Kursplan

Fakulteten for samhéllsvetenskap
Institutionen for idrottsvetenskap

11V 36U Utveckling av idrottslig verksamhet utifran ett kommunalt
perspektiv, 10 hdgskol epoang

11V36U Development of sporting activities from a municipal
perspective, 10 credits

Huvudomr &de
| drottsvetenskap

Amnesgrupp

| drott/idrottsvetenskap
Niva

Grundniva
Fordjupning

GIN

Faststéllande
Faststdlld av Fakulteten for samhdllsvetenskap 2023-01-23
Kursplanen géller fran och med varterminen 2023

Forkunskaper
Kursen & en uppdragsutbildning och for behorighet krévs att den studerande &r antagen
till utbildningen.

Mal

Efter avdutad kurs ska studenten kunna:

« redogorafor hur samhalleliga férandringsprocesser paverkar idrotten och dess
former i ett nutids- och framtidsperspektiv

e analysera, med stod i beprovad erfarenhet, den aktuellaidrottsverksamheten i
allménhet och for barn och ungdomar i synnerhet

« formuleravad som karaktériserar godaidrottsliga utvecklingsmiljoer

« designaett utvecklingsarbete som bidrar till att stdrkaidrottsiga
utvecklingsmiljoer

* beskrivaforekomsten och behovet av andamal senliga anl&ggningar och
utemiljoer for idrott och fysisk aktivitet, sdval ur ett nationellt som kommunalt
perspektiv

« undersoka lokal- och utemiljGsituationen pa kommunal nivaoch foresa
langsiktiga utvecklingsinsatser



« identifieraolika aktorersroll och betydelse for att erbjudaidrottslig verksamhet
» formuleraen plan for utvecklad samverkan mellan kommun och andra aktorer i
syfte att tillhandahalla en forbéttrad idrottslig verksamhet

Innehall

Kursens syfte &r att dels ge en fordjupad forstéel se for dagens idrottsverksamhet, dels
att bidratill forutséttningar for utveckling av den idrottsliga verksamheten for framfor
alt barn och ungdomar i de deltagande kommunerna.

Kursen vander sig till fritidsutvecklare i kommunerna vilket medfor att
utbildningssatsningen dven har som mal att starka kompetensen hos denna malgrupp.

Kursen inriktar sig mot att ge en god bild av hur dagens idrottsliga verksamhet ser ut
och fungerar. Det handlar om att se vilka som & med respektive star utanfor och vad
det beror pa. | sammanhanget gors kopplingar till sociala kategorier som klass, kon,
etnicitet och olika former av funktionsvariationer. Kursen belyser ocksa vad som
kénnetecknar valfungerande idrottsmiljoer, i synnerhet fér barn och ungdomar, och vad
som & avgorande for att detta skabli en realitet.

Vidare behandlas hur anlaggnings- och utemiljosituationen ser ut for sdvél olikaidrotter
som for motions- och friluftsaktiviteter — bade i foreningsverksamhet, privat regi och
oorganiserad form. Har belyses ocksa vilkaintressen och grupper som gynnas
respektive missgynnas. En ytterligare del berér kommunens roll for en véfungerande
idrottsverksamhet och hur en god samverkan med andra aktérer kan tillvaratas och
utvecklas.

Kursen &r indelad i féljande delar:

« Dagens och morgondagens idrott, sérskilt barn- och ungdomsidrott

» Godaidrottsliga utvecklingsmiljoer

« Anlaggningar och aktivitetsytor for bade organiserad och spontan idrott/fritid

« Kommunensroll, och samverkan med andra aktorer, for att erbjuda en attraktiv
idrottsverksamhet

Undervisningsformer

Undervisningen bestar av foreldsningar, intervjuer, podcasts och seminarier.
Examination

Kursen beddms med betygen Underkand eller Godkand.

Kursens mal examineras genom dtta seminarier och fyra skriftliga inlamningsuppgifter.

For betyget Godkand kravs att kursens mal ska vara uppnadda.

Fornyad examination gesi enlighet med Lokalaregler for kurs och examination pa
grundniva och avancerad nivavid Linnéuniversitetet.

Om universitetet beslutat att en student har rétt till sarskilt pedagogiskt stod pa grund av
funktionsnedséttning, har examinator rétt att ge ett anpassat prov eller att studenten
genomfOr provet pa ett alternativt sétt.

Kursvardering
Under kursens genomforande eler i ndraanslutning till kursen genomférs
kursvardering. Resultat och analys av genomford kursvardering ska terkopplastill dels



uppdragsgivarna for uppdragsutbildningen, delstill de studenter som genomfort kursen.
Kursvérdering genomférs anonymt.

Kurdlitteratur och dvrigaléromedel

Centrum for idrottsforskning (2022). Satistik omidrott och motion i Sverige.
Tillganglig painternet.

Centrum for idrottsforskning (2022). Aktuell & anvandbar kunskap om idrott, hdlsa och
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rapport, (59 s). Tillganglig painternet.
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RF-SISU (Producent). (2017-nuvarande). Har pagér foreningsidrott. [Poddsandning].
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Wagnsson, Stefan, Gustafsson, Henrik, Liback, Johan & Podlog, Leslie William (2021).
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Vetenskapliga artiklar tillkommer, ca 200 s.



