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Fastställande
Fastställd 2024-04-29. 
Kursplanen gäller från och med vårtermin 2025.

Förkunskaper
Grundläggande behörighet.
 
Mål
Efter avslutad kurs ska studenten kunna: 

redogöra för innebörden i begreppet hållbar utveckling utifrån ekologiska, 
sociala och ekonomiska perspektiv;

•

diskutera hur idrotten påverkar och påverkas av aktuella policyer inom hållbar 
utveckling på lokal, regional, nationell och global nivå;

•

genomföra en hållbarhetsanalys av en idrottslig verksamhet utifrån ekologiska, 
sociala och ekonomiska perspektiv.

•

 
Innehåll



I kursen som handlar om hållbar utveckling är fokus på dels begreppet hållbar 
utveckling och dess dimensioner (ekologisk, social och ekonomiska), dels hur idrotten 
påverkar och påverkas av policyer inom hållbar utveckling (t.ex. Agenda 2030 och 
Riksidrottsförbundets policy för en hållbar svensk idrottsrörelse) på lokal, regional, 
nationell och global nivå. 
 
Undervisningsformer
Undervisningen består av föreläsningar och seminarier. 
 
Examination
Kursen bedöms med betygen Underkänd, Godkänd eller Väl godkänd. 
 
Kursen examineras genom dels en individuell skriftlig examination i form av en 
hållbarhetsanalys, dels en individuell muntlig examination i seminarieform av hur 
idrotten påverkar och påverkas av aktuella policyer inom hållbar utveckling. 
 
För betyget Godkänd krävs att kursens mål är uppnådda. För betyget Väl godkänd krävs 
att studenten erhållit betyget Väl godkänd på båda examinationer. 
 
Omexamination ges i enlighet med Lokala regler för kurs och examination på 
grundnivå och avancerad nivå vid Linnéuniversitetet. 
 
I det fall student med funktionsnedsättning har rätt till särskilt pedagogiskt stöd beslutar 
examinator om anpassad eller alternativ examination. 
 
Kursvärdering
Kursvärdering genomförs under kursen eller i nära anslutning till kursens avslutning. 
Resultat och analys av genomförd kursvärdering ska skyndsamt återkopplas till de 
studenter som genomfört kursen. Studenter som deltar vid nästa kurstillfälle ska senast 
vid kursstart informeras om föregående kursvärderingsresultat och genomförda 
förändringar i kursen. 
 
Överlappning
Kursen kan inte ingå i examen med annan kurs, vars innehåll helt eller delvis 
överensstämmer med innehållet i följande kurs/kurser: 
2IV316 Global Sport, 2 hp. 
 
Övrigt
Eventuella merkostnader i samband med kursen bekostas av den enskilde studerande. 
 
Kurslitteratur och övriga läromedel
Bäckström, Åsa, Book, Karin, Carlsson, Bo & Fahlström, Per Göran (red.) (senaste 
upplagan). Sport management Del 2 Styrning och samhällsengagemang inom svensk 
idrott . SISU Idrottsböcker. (valda delar, 30 s.) 
 
Bäckström, Åsa, Book, Karin, Carlsson, Bo & Fahlström, Per Göran (red.) (senaste 
upplagan). Sport management Del 3 Idrottens marknader och konsumtionskultur. SISU 
Idrottsböcker. (valda delar, 20 s.) 
 
McCullough, Brian P., Kellison, Timothy & Melton, E. Nicole (red.) (senaste 
upplagan). The Routledge Handbook of Sport and Sustainable Development. Routledge 
(494 s.) 



 
Vetenskapliga artiklar tillkommer, ca. 100 sidor. 
 
Rapporter och policydokument tillkommer, ca. 200 sidor. 


