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Kursplanen géller fran och med hostterminen 2022

Forkunskaper
Grundlaggande behdrighet. Sarskild behtrighet: tranarutbildning fran et
specialidrottsférbund eller motsvarande.

Mal
Kursens dvergripande syfte ar att den studerande ska ha utvecklat god kompetens for att
kunna verka som coach i internationellaidrottsmasterskap.

Efter avdutad kurs ska studenten kunna

» redogorafor hur man som coach i en specifik idrottsgren forbereder, genomfor,
foljer upp och utvarderar ett internationellt masterskap
* redogorafor teorier och forskning om mésterskapscoaching



Innehall

Kursen innehdller f6ljande moment:

* landslagsledares forberedel ser, genomférande och efterarbete av internationel It
masterskap
« teorier och aktuell forskning om maésterskapcoaching

Undervisningsformer
Undervisningen utgors av férel@sningar, egenstudier, grupparbeten, auskultationer och
seminarier.

Examination
Kursen beddms med betygen Underkand eller Godkand.

Den studerandes kunskaper redovisas genom examinationsuppgifter i form av
rapportskrivande samt genom deltagande i seminarium.

Totalt tva examinationer varav en skriftlig redovisning dar den studerandes teoretiska
kunskaper i amnet masterskapscoaching samt formagan att reflektera utifran egna
erfarenheter prévas. Seminariet innehaller de studerandes reflektioner Gver
internationella masterskaps speciella férutsattningar.

For betyget Godkand i kursen krévs betyget Godkéand pa samtliga examinationer.

Fornyad examination gesi enlighet med Lokalaregler for kurs och examination pa
grundniva och avancerad nivavid Linnéuniversitetet.

Om universitetet beslutat att en student har rétt till sarskilt pedagogiskt stod pa grund av
funktionsnedséttning, har examinator rétt att ge ett anpassat prov eller att studenten
genomfOr provet pa ett alternativt sétt.

Kursvardering

Under kursens genomforande eller i ndraanslutning till kursen genomférs
kursvérdering. Resultat och analys av genomférd kursvardering ska skyndsamt
aterkopplastill de studenter som genomfort kursen. Studenter som deltar vid nasta
kurstillfalle erhdler aerkoppling vid kursstart. Kursvéardering genomfors anonymt.

Ovrigt
Eventuella merkostnader i samband med kursen bekostas av den enskilde studerande.
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