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Fastställande
Fastställd av Fakulteten för samhällsvetenskap 2022-11-28 
Kursplanen gäller från och med höstterminen 2023

Förkunskaper
1IV322 Sport Coaching 1 – Ledarskap och idrottsdidaktik, 7,5 hp eller motsvarande.

Mål
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

Identifiera och diskutera coachens roll i olika kontexter•
Identifiera och diskutera specifika kompetenser för olika nivåer av coaching•

Innehåll
Kursens övergripande syfte är att studenten ska utveckla kunskaper för att kunna verka 
som coach i olika idrottsliga sammanhang. Coachen ska kunna driva idrottslig 
utveckling för såväl individer som lag och det kräver kommunikativ kompetens samt 
förmåga att sätta samman grupper, bygga goda utvecklingsmiljöer och coacha i 
tävlingssammanhang.

Undervisningsformer
Undervisningen består av föreläsningar och seminarier.

Examination



Kursen bedöms med betygen Underkänd, Godkänd eller Väl godkänd. 
 
Kursens mål examineras i form av två individuella skriftliga inlämningsuppgifter. 
 
För betyget Godkänt krävs att kursens mål är uppnådda. 
 
För betyget Väl godkänt krävs nivån Väl godkänd på båda examinationerna. 
 
Förnyad examination ges i enlighet med Lokala regler för kurs och examination på 
grundnivå och avancerad nivå vid Linnéuniversitetet. 
 
Om universitetet beslutat att en student har rätt till särskilt pedagogiskt stöd på grund av 
funktionsnedsättning, har examinator rätt att ge ett anpassat prov eller att studenten 
genomför provet på ett alternativt sätt.

Kursvärdering
Under kursens genomförande eller i nära anslutning till kursen genomförs 
kursvärdering. Resultat och analys av genomförd kursvärdering ska skyndsamt 
återkopplas till de studenter som genomfört kursen. Studenter som deltar vid nästa 
kurstillfälle erhåller återkoppling vid kursstart. Kursvärdering genomförs anonymt.
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