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Faststallande

Faststalld 2022-11-28.
Reviderad 2025-03-10. Utokning till tre provmoment samt omformulering av text i
examinationsavsnittet.

Kursplanen géller fran och med hosttermin 2025.

Forkunskaper
11V 322 Sport Coaching 1 — Ledarskap och idrottsdidaktik, 7,5 hp eller motsvarande.

Mal
Efter avdutad kurs ska studenten kunna:
* |dentifiera och diskutera coachensroll i olika kontexter

« Identifiera och diskutera specifika kompetenser for olika nivaer av coaching



Innehall

Kursens évergripande syfte ar att ge kunskaper for att kunna verka som coach i olika
idrottsliga sammanhang. Kursen tar upp metoder for att kunna bedrivaidrottslig
utveckling for sdval individer som lag och det kraver kommunikativ kompetens samt
forméaga att sitta samman grupper, bygga goda utvecklingsmiljoer och coachai
tavlingssammanhang.

Undervisningsformer
Undervisningen bestar av forel dsningar och seminarier.

Examination
Kursen beddms med betygen Underkénd, Godkand eller Va godkand.

Kursens mal examineras genom en individuell skriftlig tentamen, ett seminarium samt
en muntlig examination.

For betyget Godkand kréavs att alla examinationsuppgifter & godkanda.

For betyget Va godkand krévs att samtliga examinationer bedoms panivan Va
godkand.

Fornyad examination gesi enlighet med Lokalaregler for kurs och examination pa
grundniva och avancerad nivavid Linnéuniversitetet.

Om universitetet beslutat att en student har ratt till sarskilt pedagogiskt stod pa grund av
funktionsnedséttning, har examinator rétt att ge ett anpassat prov eller att studenten
genomfOr provet pa ett alternativt Sstt.

Kursvérdering

Under kursens genomforande eller i néra anslutning till kursen genomfors
kursvérdering. Resultat och analys av genomférd kursvérdering ska skyndsamt
aterkopplastill de studenter som genomfort kursen. Studenter som deltar vid néasta
kurstillfale erhaller aerkoppling vid kursstart. Kursvérdering genomfors anonymt.
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