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Kursplan

Fakulteten for samhéllsvetenskap
Institutionen for idrottsvetenskap

11V 326 Teori och metod i idrottsvetenskap 1, 7,5 hégskolepodng
11V 326 Theory and methodology in sport sciences 1, 7.5 credits

Huvudomréade
| drottsvetenskap

Amnesgrupp

I drott/idrottsvetenskap
Niva

Grundniva
Foérdjupning

GIN

Faststallande
Faststdlld av Fakulteten fér samhéll svetenskap 2023-06-12
Kursplanen gdller frén och med varterminen 2024

Forkunskaper
Grundlaggande behdrighet.

Mal

Efter avdutad kurs ska studenten kunna:

» redogorafor idrottsvetenskaplig forskning och dess betydel se for utveckling av
teorier och analysredskap.

« visagrundlaggande kunskaper om och en grundldggande forstael se for
vetenskapliga teorier och analysverktyg och dess relation(er) till olika material
och valet av metod.

« kritiskt granska forskning pa ett grundlaggande sétt inom ett relevant och aktuel It
idrottsvetenskapligt falt, vad géller analys och metod.

Innehall

Kursen behandlar pa ett dversiktligt sétt det vetenskapliga hantverket inom
idrottsvetenskap med avseende pa arbetsprocessens huvuddelar: problemformulering,
syfte och fragestallning, forskningsl dge samt teoretisk och metodologisk tillampning.

Kursen inleds med diskussion om forskningsdesign, forskningsprocess. Kursen ger en
Overgripande introduktion till grundernai ett antal vetenskapliga perspektiv och deras



betydelse for var forstéel se av idrottsvetenskapens utveckling och form.

Kursen ger aven kunskaper i mer generella analysverktyg och deras koppling till
tidigare idrottsvetenskaplig forskning. Betoningen patidigare forskning &r harvidlag
grundlaggande for arbetet i kursen med att kopplateorier och analysverktyg till saval
material som valet av metod. Kursen fokuserar pa kvalitativa och kvantitativa metoder
inom det idrottsvetenskapliga kunskaps- och forskningsfaltet med fokus pa
grundl&ggande kunskap rdrande analyser av intervju, dokument, text och statistiska
data.

Undervisningsformer
Undervisningen av forelasningar, seminarier och laborationer.

Examination
Kursen beddms med betygen Underkand, Godkand eller Va8l godkand.

Kursens mal examineras genom en individuell skriftlig hemtentamen samt en skriftlig
gruppuppgift.

For betyget Godkand kravs att kursens mal & uppnadda.

For betyget VA Godkand pa helakursen fordras Va Godkand pa den individuella
hemtentamensuppgiften och Godkand pa gruppuppgiften.

Fornyad examination gesi enlighet med Lokalaregler for kurs och examination pa
grundniva och avancerad nivavid Linnéuniversitetet.

Om universitetet beslutat att en student har ratt till sarskilt pedagogiskt stod pa grund av
funktionsnedsattning, har examinator rétt att ge ett anpassat prov eller att studenten
genomfor provet pa ett alternativt sétt.

Kursvardering

Under kursens genomfdrande eller i néra anslutning till kursen genomfors
kursvérdering. Resultat och analys av genomférd kursvardering ska skyndsamt
aterkopplastill de studenter som genomfort kursen. Studenter som deltar vid nasta
kurstillfale erhdller aerkoppling vid kursstart. Kursvardering genomfors anonymt.
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