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Firkunskaper
Grundliggande behirighet.

Mal

Kursens syfte &r att l3gza en grund fér medvetenhet, férstielse och kunskap om hur
undervisning och utbildning bedrivs inom idrottsomradet.

Efter avshitad kurs forvintas den studerande kunna

» forklara grundldggande idrottsdidaktiska begrepp

» beskriva och diskutera den egna idrotten ur ett didaktiskt perspektiv

» med didaktisk medvetenhet planera, organisera och genomféora
idrottsundervisning

Innehall
Kursen mnehaller féljande moment:

« grundliggande didaktiska begrepp

« grundliggande metodiska begrepp

» planering och genomférande av idrottsundervisning (teoni och praktik)
o idrottsdidaktisk tllimpning



LIEIRUTS 1 U HOZSKOIEDOang

Undervisningsformer
Undervisningen utgirs av firelasningar, seminarier, praktiska tillimpningar,
grupparbeten och handledning

Examination

Kursen bedéms med betygen Underkind, Godkand eller Vil godkind.

Kursens mal examineras i form av en individuell skriftlig tentamen (2 hp), en
gruppuppgift bestiende av skriftlig inlimning opponering och muntlig presentation (3,5
hp) samt en gruppuppgift bestiaende av skrifilis inldmningsuppgift och muntlig
presentation (2 hp).

Samtliza uppgifter beddéms med betygen Underkind, Godkand eller VEl godkand.

Fior att 3 shitbetyget Godkiind i kursen krEvs minst betvget Godkénd pa samthga
examinationsuppgifter. For att {3 shithbetyget Vil Godkénd kriivs betvget Vil godkind pa
samtliga examinationsuppgifter.

Kursvirdering

Efter avshitad kurs genomfirs en skrifthg kursvirdering som sammanstills och
aterkopplas till de studerande som gatt kursen samt presenteras tillsammans med
eventuellt vidtagna atgéirder for de studerande nista gang kursen ges.
Sammanstillningen redovisas fir aktuella institutionsorgan och far berdrt programrad,
samt arkiveras av kursansvarig institution.

Owvrigt

Eventuella merkostnader 1 samband med kursen bekostas av den enskilde studerande.
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didaktilc Multicare | (valda delar, 150 s).

ISBN13: 9789197139885

Bie, Kristin. (2009). Raflelionshandbolrer. Malmé: Gleerups Uthildning AB, (94 s).
ISBN: 9782140666352

Expertgrupp fran Team Danmark ; dversittning och redaktionellt arbete: Britt Mari
Oland (2006). Talangutveckiing - motiverande och malinriliad tréning for barn
och ungdom. Stockholm: SISU Idrottshiscker, (valda delar, 201 s).

ISBN: 91-85433-04-7

Hégberg, Jan-Ola (2008). Effektiv idrottstrdaning. Stockholm: SISU Idrottsbacker,
(valda delar, 128 s).
ISBN: 9789185433469

Jones, Robyn L. (2006). The Sports Coach as Educator - Reconceptualising Sports
Coaching. Routledge, (valda delar, 208 s).
ISBN: 9780415367608

Schenker, Katarina (2009). Idrottsdidalktik 1 fardndring?. Svensk idrottsforskning; 3.
18:3. (s 51-55).
www._gih_ se/Documents/CIF/Tidningen2009/3_ 2009/SVIF%20093%:20s51-55 pdf

Schenker, Katarina (2011). Pa spaning efter idrottsdidalktik [Elektronisk resurs].
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Vetenskapliga artiklar tillkommer, ca 300 sidor



Broschyrer och kompendier (tillhandahalles av Institutionen fir idrottsvetenskap) ca 200
sidor

Ovrig litteratur
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Etnisk mangfald inom svensk elitidrott - om foriindring dver tid och en
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S0U 2008:59: Fareningsfostran eller tavlingsfostran en utvdrdering om statens
stid till idrotten. (s 191-240). www_regeringen. se/content/1/c6/10/66/71/bc89126c pdf



