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Firkunskaper
Grundlaggande behbrighet.

Mil

Kursen handlar om idrotten som samhillsféreteelse med tonvikt pa manniskors
vardagshv. I centrum for uppméarksamheten star sociala fenomen som har att gora med
begreppen klass, kin och etnicitet. Syfiet &r att utrusta den studerande med
gnmdliggande analvtiska begrepp och perspektiv som frimjar en firdupad forstaelse
for idrottens position i samhillslivet dver tid och rum.

Efter avshutad kurs ska den studerande kunna:

» reflektera dver hur kritiskt tinkande kan appliceras for att skapa stirre forstaelse
for idrottens sociala utformning éver tid och rum

» redogira for idrottens socialhistoriska utveckling savil internationellt som
nationellt

» identifiera hur sociala kategorier sasom klass, kon, sexualitet och etnicitet jamte
olika former av funktionsvariationer paverkar idrottslivet, samt

» analysera idrottens sociala organisering med hinvisning till skalda teoretiska
begrep och perspektiv.



Innehall
Undervisningen ar organiserad i fyra kursmoduler, enligt féljande:

Idrott och lritiskt tinkande

Idrottens socialhistoria

Idrott och sociala kategorier, samt
Idrotten och andra sociala mstitutioner

e b ba

Samtliga kursmoduler rér fragor som &r av grundliggande betvdelse for att skapa stérre
forstaelse for idrotten som samhallsforeteelse. Aven om mnehallet kretsar kring olika
sparsmal finns det en rid trad 1 undervisningen som innebdr en gradvis fordjupning av
det idrottsvetenskapliga kunskapsinnehallet.

Kursmodul 1 inleder kursen med en diskussion av hur kritiskt tinkande kan appliceras i
ett idrottsvetenskapligt sammanhang for att frimja en 6kad forstaelse for idrottens
position 1 samhllshvet éver tid och rum.

I kursmodul 2 riktas uppmérksamheten mot idrottens socialhistoria, varvid idrottens
historiska utveckling granskas savil pa det internationella planet som nationellt.

Kursmodul 3 gar pa djupet med idrottens sociala utformning med folus pd begreppen
Klass, kén och etnicitet. Sarskilt uppmarksammas olika analytiska perspektiv jamte
idrottens formaga till att verka for mkludenng och exkludering av manniskor fran skilda
sociala sammanhang.

Kursmodul 4 handlar om hur olika sociala institutioner (media, ekonomi m m) kan verka
for att bide utmana och farstarka idrottens sociala utformning.

Undervisningsformer

Undervisningen bestar av fireldsningar, individuella sjilvstudier, grupparbete och
seminarier.

De moment som kriver obligatorisk nirvaro anges av kursledaren vid kursstarten.
Examination

Kursen bedéms med betvzen Underkind, Godkénd eller Vil godkénd.

Examination sker genom en reflektionsdagbok, som publiceras pa larplattformen
MyvMoodle, samt genom en sammanstilining och presentation av ett stirre grupparbete.

For betyget Godkand krdvs att kursens mal ar uppfyllda Fér betyget Vil godkind krivs
Vil godkind pa bada examinationsuppgifterna.

Kursvirdering

TUnder kursens genomfirande eller i ndra anshitning till kursen genomfirs en
kursvirdering. Resultat och analys av kursvarderingen ska aterkopplas till de studenter
som genomfért kursen och de studenter som deltar vid n3sta kurstillfalle.
Kursvarderingen genomfors anonymt.

Overlappning

Kursen kan inte ingd i en examen tillsammans med foljande kurser som helt eller delvis
dverlappar innehdllet i denna kurs: Kursen dverlappar 1IV101 Idrottsvetenskap - fysisk
aktivitet, halsa, friluftsliv I med 7.5 hp. Delkurs 2 Idrotten i samhallet.

Ovrigt

Eventuella merkostnader 1 samband med kursen belostaz av den enskilde studerande.
Kursen ingar 1 Fysisk aktivitet, Halsa och Friluftsliv - Idrottsvetenskapligt

program /Tdrottsvetarprogrammet.
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