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Forkunskaper
Amnesstudier om minst 45 hp i &mnet idrott och hélsa, eller motsvarande.

Mal
Efter avdutad kurs ska den studerande kunna:

* problematiseralérarens uppdrag i relation till aktuell forskning i 8mnet och
amnets didaktik



» med utgangspunkt i aktuell forskning vardera amnesdidaktiska
stallningstaganden i relation till de verksamhetsomraden utbildningen forbereder
for.

Delkurs1 Rorelsekulturer 7,5 hp
Efter avslutad kurs ska den studerande kunna:

« genomfdra och analysera en empirisk undersdkning av meningsbarande principer
i olikaroérelsekulturer

« vérderaoch kritiskt granska rorelsekulturer utifran olikateoretiska perspektiv i
relation till undervisning inom dmnet idrott och halsa

« identifiera och diskutera rorel sekulturer ur ett nationellt och internationel It
perspektiv och dess koppling till idrott och halsas praktik

Delkurs 2 Beddmning och betygssattning i &mnet idrott och halsa, 7,5 hp
Efter avslutad kurs ska den studerande kunna:

« analysera och diskutera beddmning och betygsséttning i relation till
styrdokumenten i @mnet idrott och hélsa samt aktuell forskning
« utforma, prova och kritiskt granska olika beddmningsmetoder

Innehdll

Det 6vergripande syftet med kursen &r att den studerande ska utveckla sin férmaga att
forhalla sig undersokande, forskande och utvecklande till den egna yrkesrollen och
skolans praktik. Kursen innebar en férdjupning av @mnesteori i relation till
amnesdidaktik och allmandidaktik, med sarskilt fokus palarande, kroppsmedvetenhet,
identitetsskapande, hdl sa samt bedémning och betygséttning.

Centralt innehdll i kursen &r att med hjédp av didaktiska teorier kritiskt granska
praktiken samt att tillampa och vérdera olika rorel sekulturer utifran dessas
meningsbérande och vardeskapande principer.

Professionsbas och professionell progression

Kursen ger den studerande méjlighet att vidareutveckla sin formaga att kritiskt granska
sina egna och andras stallningstaganden i didaktiska fragor med hjap av didaktisk teori.
Kursen ger den studerande redskap for att analysera etiska dilemman. Utifran gallande
styrdokument och aktuell forskning behandlas beddmning och betygsattning. Aven
planering, genomforande, observation och utvardering av undervisning ingar.

Vetenskapligt forhallningssatt och vetenskaplig progression

Kursen syftar till att utveckla ett kritiskt vetenskapligt forha Iningssétt i 1ararrollen.
Tyngdpunkten ligger pakritisk granskning av aktuell forskning samt utveckling av
formagan att kommunicera och utbyta information pa en vetenskaplig niva. Den
studerande trénas i férmagan att kritiskt granska och kommentera | &sta texter samt att
med hjdlpa av olika vetenskapliga metoder genomfdra och analysera empiriska
undersokningar.

Rorelsekulturer 7,5 hp

 rorelsekulturer i relation till kroppsmedvetenhet, identitetsskapande, fysisk
aktivitet, tréning och hdlsa

* rorelsekulturers betydel se for larande och undervisning i idrott och hdlsa

« vetenskaplig metod i form av observation, intervju och analys av rorel sekulturer



med stod av teorier och aktuell forskning
Beddmning och betygssittning i amnet idrott och hdlsa 7,5 hp

 bedémning och betygsséttning i amnet idrott och halsa med utgangspunkt i
gdlande styrdokument

* metoder och verktyg for beddmning och betygséttning i amnet idrott och hélsa

* vetenskaplig metod i form av observation och analysi relation till bedomning
och betygséttning

Undervisningsformer

Undervisningen bestar av forel dsningar, casebaserade studier, litteraturstudier,
grupparbeten, laborationer, faltstudier, handledning och seminarier.

Examination
Kursen beddms med betygen Underkand, Godkand eller Va8 godkand.

Delkurs 1 examineras genom tre individuella praktiska examinationer och tillhérande
skriftilgainléamningsuppgifter (2,5+2,5+2,5 hp).

Delkurs 2 examineras genom en individuell skriftlig inlamningsuppgift och tillhdrande
seminarium 1,5 hp, en muntlig gruppredovisning 3 hp och en individuell tentamen 3 hp.

For betydget Godkand pa hela kursen krévs minst betyget Godkénd paalla
examinationsuppgifter.

For betyget Va Godkand pa hela kursen kravs betyget Va Godkand pa minst 10hp av
de 15 hp som kursen omfattar.

Kursvéardering

Under kursens genomforande eller i ndra anslutning till kursen genomférs en
kursvardering. Resultat och analys av kursvérderingen ska aterkopplastill de studenter
som genomfort kursen och de studenter som deltar vid nasta kurstillfélle.
Kursvérderingen genomfors anonymt.

Ovrigt
Eventuella merkostnader i samband med kursen bekostas av den enskilde
studeranden. Kursen & utbytbar mot motsvarande kurs vid l&roséte i annat land.

Kurdlitteratur och 6vrigalaromedel

Rorelsekulturer 7.5 hp

Casey, Ashley, Goodyear, Victoria, & Armour, Kathleen (red.) (senaste upplagan).
Digital Technologies and Learning in Physical Education: Pedagogical cases. New
Y ork: Routledge, (276 s).

Larsson, Hakan (senaste upplagan). Idrott och halsa: i gar, i dag, i morgon. (333 s).



Stockholm: Liber AB, (333 9).

Schenker, Katarina (senaste upplagan). Idrottsdidaktik for 1&rar-och
tranarutbildningar. Stockholm: Liber, (264 ).

Aktuella styrdokument for grundskola och gymnasieskola, ca50 s.
Tillgangliga painternet.

Vetenskapliga artiklar tillkommer, ca100 s.

Valbar litteratur tillkommer, ca 100 s.

Beddmning och betygssattning i amnet idrott och halsa 7.5 hp

Gustavsson, Anders, Mahl, Per & Sundblad, Bo (2012). Betygsséttning: en handbok.
Stockholm: Liber, (312 s). ISBN: 9789147099498

Larsson, Hakan, Lundvall, Suzanne, M eckbach, Jane, Peterson, Tomas & Quennerstedt,
Mikael (red) (2016). Hur ar det i praktiken? Lérare utforskar amnet idrott och halsa.
Stockholm: Gymnastik- och idrottshogskolan, (148 s). Tillganglig painternet.

Wiker, Madeleine (2017). ” Det ar live liksom” Elevers perspektiv pa villkor och
utmaningar i Idrott och Halsa. Diss. Karlstad: Karlstad universitet, Institutionen for
pedagogiska studier. (200 s). Tillangliga painternet

Aktuella styrdokument for grundskola och gymnasieskola, ca50 s. Tillgangliga pa
internet.

Vetenskapliga artiklar tillkommer, ca100 s.



