Linneuniversitetet

Kalmar Vixj6

Kursplan

Fakultetsnamnden f6r hélsa, socialt arbete och beteendevetenskap
Institutionen for pedagogik, psykologi och idrottsvetenskap

11D004 Avancerat friluftdiv/ aentyrsidrott (host), 7,5
hogskolepoang

11D004 Advanced outdoor education (autumn), 7.5 credits

Amnesgrupp

I drott/idrottsvetenskap
Niva

Grundniva
Fordjupning

GIN

Faststallande

Faststélld av Organisationskommittén 2009-12-10
Kursplanen géller fran och med hostterminen 2010

Forkunskaper
Grundlaggande behdrighet.

Mal
Efter avslutad kurs skall studenten kunna:

« Tydliggora upplevelsens betydelse for 1arande inom omradet arstidsbundet
friluftdiv.

Redogdra for landskapets geomorfol ogi

Anvanda olika naturmiljéer som arena for olika friluftspraktiker
Problematisera kring manniskans platsi naturen

Tillampa humanfysiol ogiska kunskaper géllande vistelse i naturen

Innehall

Personlig fardighetsutveckling i friluftsteknik

Upplevel sebaserat |arande

Friluftsiv som plattform for tvérvetenskaplighet

Naturvetenskap i form av svampkannedom, fisk och fiskekunskap, geologi,
humanfysiologi - ndringsdmnen och metabolism

Undervisningsformer
Undervisningen bestar av praktiska moment, foreldsningar, diskussioner, seminarier,



deltagarledda projektarbeten och faltstudier.

Obligatorisk néarvaro krévs eller forekommer under hela eller delar av kursen och detta
framgar av respektive schemaeller studieplan.

Examination
Kursen beddms med betygen Underkand, Godkand eller V8 godkand.

Fortlépande beddmning dar stor vikt 1éggs vid personlig fardighet och aktivt
deltagande. Fordjupningsuppgifter.

For betyget Godkand krévs att forvantade studieresultat & uppfyllda.

Omtentamen erbjuds inom sex veckor efter ordinarie tentamenstillfélle (inom ramen for
ordinarie terminstid). Antal tentamenstillfallen & begransade till fem
(Hogskoleférordningen 6 kap 21 8).

Kursvardering

Efter avdutad kurs genomfors en skriftlig kursvérdering enligt institutionens
webbaserade kursvarderingsmall. Kursvarderingen sammanstélls och terkopplastill
studenterna samt arkiveras enligt institutionens bestammel ser.
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