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Forkunskaper
Amnesstudier om minst 45 hp 1 dmnet idrott och hilsa, eller motsvarande.

Mal
Efter avslutad ks ska den studerande kunna:

» problematisera lErarens uppdrag i relation till aktuell forskning i dmnet och &mnets
didaletik

« med utgangspunkt i aktuell forskning virdera dmnesdidaktiska st3llningstaganden
1relation till de verksamhetsomraden uthildningen forbereder for.

Delkurs 1 Rirelsekulturer IT 7,5 hp
Efter avshitad kurs ska den studerande kunna:

» analysera meningsbirande principer 1 ndgra olika rérelsekulturer

» diskutera, analysera och didaktiskt omsitta olika rirelsekulturers lirandepotential
1 amnet idrott och hilsa

o virdera och kritiskt granska olika rirelsekulturers betyvdelse fir larande,
identitetsskapande och hilsa samt dessas betvdelse for undervisningen i Zmnet
idrott och hilsa

» utifrin olika perspektiv virdera olika rérelsekulturer i relation till &mnet idrott och
halsa.



Delkurs 2 Bedimning och betygssiittning i imnet idrott och hilsa, 7,5 hp
Efter avshitad kurs ska den studerande kumna:

« analysera och diskutera bedémmning och betygssattning 1 relation till
undervisningens innehall styrdoloument i dmmnet idrott och hilsa samt aktuell
forskning

» Lritiskt granska och utforma olka bedémningsmetoder.

Innehall

Det évergripande syftet med kursen &r att den studerande ska utveckla sin firmaga att
forhalla sig undersikande, forskande och utvecklande till den egna vrkesrollen och
skolans praktik. Kursen innebér en fordjupning av Smnesteori i relation till Emnesdidaktik
och allmandidaktik med sarslkilt fokus pa lErande. kroppsmedvetenhet,
identitetsskapande, hilsa samt bedémning och betygsattning. Centralt innehall i kursen ar
att med hjilp av didaktiska teorier kritiskt granska praktiken samt att tillimpa och
vardera olika rorelsekulturer utifran dessas memngsbarande och vardeskapande
principer.

Professionsbas och professionell progression

Kursen ger den studerande mijlighet att vidareutveckla sin firmaga att kritiskt granska
sina egna och andras stédllningstaganden i didaktiska frigor med hjdlp av didaltisk teori.
Kursen ger den studerande redskap for att analysera etiska dilemman. Utifran gillande
styrdokument och aktuell forskning behandlas bedémning och betygsittning. Aven
planering, genomférande, observation och utvirdering av undervisning mngar.

Vetenskapligt firhallningssiitt och vetenskaplig progression

Kursen syftar till att utveckla ett kritiskt vetenskaphgt forhallningssitt 1 lirarrollen.
Tvngdpunkten ligger pa kritisk granskning av aktuell forskning samt utveckling av
formagan att kommunicera och utbyta information pd en vetenskaplig niva. Den
studerande trinas i formagan att kritiskt granska och kommentera 13sta texter samt att
med hjElpa av olika vetenskapliza metoder genomféra och analysera empiriska
undersokningar.

Delkurs 1 Rirelsekulturer IT 7,5 higskolepodng

« Rorelsekulturer ur ett Iarandeperspektiv

» Rorelsekulturer i relation till larande, kroppsmedvetenhet, identitetsskapande och
halsa

» Vetenskaplig metod i form av observationer och mtervjuer

Delkurs 2 Bedomning och betygssifining i dmnet idrotf och hilsa 7,5
higskolepodng

s Aft se och beddma kunskap och kunskapsparadigm i mnet idrott och hilsa

» Bedamning och betygssittning i &mnet idrott och hilsa i relation till didalktiska
stillningstaganden

» Metoder och verktyg for kunskapsbeddmning i &mnet idrott och halsa utifrin
gillande styrdokument

» Vetenskaplig metod 1 form av analys

Undervisningsformer

Undervisningen bestar av firelasningar, casebaserade studier, litteraturstudier,
grupparbeten. laborationer, filtstudier, handledning och seminarier.
Examination

Kurzen haddms med hetveoen TTnderkcdind Godlsind eller WVEl ondlcdnd
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Delkurs 1 Rirelsekulturer IT, 7,5 hp

Delkursens mal examineras genom ett seminarium omfattande 1.5 hp, en
gruppredovisning omfattande 2.5 hp samt en avslutande hemtentamen omfattande 3.5
hp.

Seminariet och gruppredovisningen bedims med betvgen Underkiind och Godkiéind och
hemtentamen bedams med betvgen Underkind, Godkand och Vil Godkand.

Fir att fa shuthetyget Vil Godkind pa dellursen krdvs betvget Vil Godkand pa
hemtentamen.

Delkurs 2 Bedimning och betygssiittning i imnet idrott och hilsa 7,5 hp
Delkursens mal examineras genom ett seminarium omfattande 1.5 hp, en
gruppredovisning omfattande 2.5 hp samt en avshitande hemtentamen omfattande 3.5
hp.

Seminariet och gruppredovisningen bedéms med betygen Underkind och Godkind och
hemtentamen bedéms med betygen Underkand, Godkand och Vil godkind.

For att fa shitbetyget Vil godkind pa delkursen krivs betyget Vil godkind pa
hemtentamen_

Sluthetyg hela kursen
Fir betvget Vil godkiéind pa hela kursen krivs betvget Vil godkind pa bada
delkurserna.

Kursvirdering

Efter avshitad kurs genomfirs en kursutvirdering som sammanstills skriftlist och
aterkopplas till de studerande som gitt kursen samt presenteras tillsammans med
eventuella vidtagna atgarder for de studerande ndsta gang kursen ges.
Sammanstillningen redovisas fir akmella institutionsorgan och berdrt programrad, samt
arkiveras av kursansvarig institution. Kursvirderingen genomfors anonymt.

Ovrigt
Eventuella merkostnader i samband med kursen bekostas av den enskilde studeranden.

Kurslitteratur och dvriga ldromedel

Litteraturforteckning Delkurs 1 - Rirelsekulturer 1II 7,5 hp

Arnegard Johan (2006). Upplevelser och ldrande i dventyrssport ach skola. Diss.
Stockholm: Stockholms universitet, (265 s). Tillzangliz pa internet.

Bryman, Alan (senaste upplagan). Samhdllsvetensiaplica metoder. Malmé: Liber,
(150 5).

Bickstrom, Asa (2005). Spdr: Om bridsporthultur, informella ldrprocesser och
identitet. Diss. Stockholm: HLLS Farlag (250 s). Tillefinglie pa internet.

Larsson, Lena (2009). Idrott — och helst lite mer idrott. Idrottsidrarstudenters méte
med utbildningen. Diss. Stockholm: Stockholms universitet, (200 s). Tille3nglis pa
mternet.

Londos. Mikael (2010). Spelet pa filtet: relationen mellan dmnet idrott och hillsa i
ovmnasieskolan och idrott pad fritid Diss. Malma: Malmé hogskola, (256 s).
Tillganglig pa internet.

Regeringskansliet (2008). Fareningsfostran och tiviingsfostran — En utvdrdering av

statens stid till idrotten, SOU 2008:59. Stockholm: Fritzes, (300 s). Tille3nglg pa
mternet.
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barn- och ungdomsidrotten. Diss. Stockholm: Stockholms universitet, (174 s).
Tillginglig pa mternet.

WVetenskapliga artiklar tillkommer, ca 100 s.

Litteraturforteckning Delkurs 2 - Bedémning och betygssifining i dmnet idrotf och
hilsa 7.5 hp

Gustavsson, Anders, Mahl Per & Sundblad. Bo (senaste upplagan). Betygssdtining. en
handbaolc Stockholm: Liber, (312 s).

Korp, Helena_ (2011). Kunskapshedomning: vad, hur och varfir? Stockholm:
Skolverket, (160 s). Tillz3nglig pa mnternet.

Larsson, Hikan Lundvall Suzanne, Meckbach, Jane, Peterson, Tomas & Quennerstedt,
Mikael (red) (2016). Hur dr det i praktilen? Lirare utforskar dmnet idrott och
héilsa Stockholm: Gvmnastik- och idrottshigskolan, (148 s). Tillganglg pa internet.

Skolverket (2011). Aktuella styrdokument och bedémningsstad 1 3mnet idrott och hilsa
for grimdskola och gymnasieskola, (100 s). Tillgdnglg pa internet.

Vetenskapliga artiklar tillkommer, ca 100 s.

Valbar hitteratur tillkommer, ca 100 s.



