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Kursplan

Fakulteten for hélso- och livsvetenskap
I nstitutionen for hélso- och vardvetenskap

1HA 222 Aldrei det senmoderna samhéllet, 7,5 hogskol epoang
1HA 222 Older Peoplein Late Modern Society, 7.5 credits

Huvudomr ade
Hal sovetenskap

Amnesgrupp
Omvardnad/omvéardnadsvetenskap
Niva

Grundniva

Foérdjupning

GIN

Faststallande

Faststdlld av Fakulteten for hélso- och livsvetenskap 2023-01-23
Kursplanen gdller frén och med varterminen 2024

Forkunskaper
Grundlaggande behdrighet + Engelska 6.

Mal
Kunskap och forstaelse
Efter avdlutad kurs ska studenten kunna:

 A.1 Redogorafor olikateorier om adrande sett ur ett biomedicinskt,
vardvetenskapligt, psykologiskt och sociologiskt perspektiv.

« A.2 Beskriva manniskans normala ddrande samt vanligt forekommande
ohé sotillstand hos ddre.

Fardighet och formaga
Efter avsutad kurs ska studenten kunna:

» B.1 Reflektera dver aldres halsa, livsvillkor och miljo sett sval ur ett nationel It
som ett globalt perspektiv.

* B.2 Reflektera dver betydelsen av socialarelationer och socialt deltagande for



aldre personers hédlsa.

» B.3 Reflektera Over etiskt svara situationer i motet med & dre personer.

Varderingsformaga och forhall ningssétt

Efter avdutad kurs ska studenten kunna:

¢ C.1 Anayseraglobalahot och utmaningar for ddre personers halsa.

» C.2 Analysera samband mellan socioekonomiska forhallanden, arbetsliv,
pensionering och hadlsa.

Innehdll
 Teorier om adrande
« Normal ddrande (gerontologi)
» Sjukdomar relaterade till ddrande (geriatrik)
« Aldre personers levnadsvillkor
« Aldrasi ett livsloppsperspektiv
 Aldreshidlsa
+ Aldreomsorg och dldrevard sett ur ett globalt perspektiv
e Agenda 2030

o Alderism

Undervisningsformer
Undervisningen bestar av:

litteraturstudier
enskilt arbete
arbetei grupp
workshops
faltstudie

seminarier

Det arbetssétt som tilldmpasi kursen forutsétter att den studerande &r aktivt deltagande
och kritiskt ténkande. Den pedagogiska grundtanken stédjer hdllbart |arande, utveckling



av gavstandighet samt ansvarstagande for kunskapsutveckling bade individuellt och i
grupp.

Examination

Examinationen av kursen delas in i foljande moment:

Kod Bendmning Betyg Poang

Individuell skriftlig hemtentamen

2401 med inkluderad muntlig presentation U/G/VG 6,50
Individuell skrifltig
inlamningsuppgift med inkluderad

2402 muntlig presentation u/G 1,00

Kursen beddms med betygen Underkand, Godkand eller Val godkand.
Kursen examineras med tva examinationsupgifter.

Examinationsuppgift 1- Individuell skriftlig hemtentamen med inkluderad muntlig
presentation, 6,5 hp.Examinationsuppgiften utgdrs av en individuell skriftlig
hemtentamen med inkluderad muntlig presentation.Betygsgrader: Underkand, Godkand
och V& Godkand.

Examinationsuppgift 2- Individuell skriftlig inlamningsuppgift med inkluderad muntlig
presentation, 1 hp.Examinationsuppgiften utgors av en individuell skriftlig
inlamningsuppgift med inkluderad muntlig presentation.

Betygsgrader: Underkénd och Godkand.

Kursens slutbetyg utfardas forst nér bada examinationsuppgifter godkants.

For betyget Godkand pa kursen kravs detta betyg pa examinationsuppgifterna 1 och 2.

For betyget VA Godkand som slutbetyg pa kursen kravs detta betyg
paexaminationsuppgift 1 samt betyget G pa examinationsuppgift 2.Kursens
betygskriterier framgar for varje examinationsuppgift och utgor underlag for
betygsséttning.

Omexamination gesi enlighet med Lokaaregler for kurs och examination pa
grundniva och avancerad nivavid Linnéuniversitetet. Om universitetet beslutat att en
student har rétt till sarskilt pedagogiskt stod pa grund av funktionsnedséttning, har
examinator rétt att ge ett anpassat prov eller att studenten genomfor provet pa ett
alternativt sétt.

Maluppfyllelse

Examinationsmomenten kopplas till [arandemalen enligt f6ljande:

M &l 2401 2402
Al
A2

B.1



N
N

B.2
B.3
c1
C.2

Kursvardering

Under kursens genomforande eller i ndra anslutning till kursen genomfors en
kursvérdering. Resultat och analys av kursvéarderingen ska aterkopplas till de studenter
som genomfort kursen och de studenter som deltar vid nasta kurstillfélle.
Kursvéarderingen genomfors anonymt.

Overlappning

Kursen kan inteingai examen med annan kurs, varsinnehdll helt eller delvis
overensstammer med innehdllet: 1VA220 7,5 hp, 1VA221 7,5 hp, 1SA220 7,5 hp,
1SA221 7,5 hp och 1VA222 7,5 hp.

Kurdlitteratur och 6vriga laromedel

Obligatorisk litteratur

Whitbourne, S. & Whitbourne, S. (2020). Adult development and Aging.
Biopsychosocial Perspectives (7 ed.). Wiley (400s). ISBN: 9781119607878

Vetenskapliga artiklar 100-150 sidor tillkommer



