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Oleo(lje_r peopl€e s health from a global intercultural perspective, 7.5
credits
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Niva
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Faststallande

Faststélld 2025-05-19.
Reviderad 2026-02-25. Forkunskapskravet &r kompletterat med amnen enligt GY 25.

Kursplanen géller frén och med hosttermin 2026.

Forkunskaper
Grundl &ggande behdrighet + Engelska 6/Engelska niva 2

Mal
Kunskap och forstaelse
Efter avdutad kurs ska studenten kunna:

» A.1 Definiera och beskriva olikateorier om aldrande ur ett biopsykosocialt
perspektiv.
» A.2 Definiera och beskriva den normala d dringsprocessen och de sjukdomar



som &r relaterade till hog lder.
e A.3Beskrivaddres hdlsaur ett globalt och interkulturellt perspektiv

Fardigheter och formaga
Efter avdutad kurs ska studenten kunna:

 B.1 Diskutera 6ver hdlsa, levnadsvillkor och miljo for adre bade nationellt och
globalt.

» B.2 Diskuteradver socialarelationers och socialt deltagandes betydel se for
aldres hdlsa.

» B.3 Diskutera dver kulturens inflytande pa a drande och va befinnande

Varderingsférmaga och forhall ningssatt
Efter avdutad kurs ska studenten kunna:

 C.1 Utvardera sambandet mellan dldrande, levnadsvillkor och hélsa.

« C.2 Utvardera de sociokulturella konstruktionerna av drande och dlderism och
deras paverkan pa ddres hdlsa.

e C.3 Utvardera globala utmaningar (migration, klimatférandringar,
naturkatastrofer, digitalisering, etc.) och deras paverkan pa ddres hdsa.

Innehall

Teorier om aldrande

Aldrande och hélsa

Sjukdomar relaterade till dldrande (Geriatrik)

Aldres levnadsvillkor

Aldres halsa ur ett globalt och interkulturellt perspektiv
Alderism

Undervisningsformer

Forel &sningar

Litteraturstudier

Enskilt arbete

Journal club

Grupparbete

Workshops

Seminarier

Studiebesok

Det arbetssétt som tillampasi kursen forutsétter att den studerande &r aktivt deltagande
och kritiskt ténkande. Den pedagogiska grundtanken stodjer hallbart |arande, utveckling
av gavstandighet samt ansvarstagande for kunskapsutveckling bade individuellt ochi
grupp.

Undervisning sprék: Engelska

Examination
Kursen beddms med betygen A, B, C, D, E eller F.

Kursen examnieras genom en skriftlig tentamen och en muntlig presentation i ett
seminarium. Mer ingdende detaljer kommer anda under maluppfyllelse.



Slutbetyg pa kursen ges endast nar bada examinationsuppgifterna har bedomts med
godkant betyg (A-E, and G).

K ursbetygskriterierna tillhandahalls for varje examinationsuppgift och utgor grunden
for betygséttningen.

Omexamination gesi enlighet med Lokalaregler for kurs och examination pa
grundniva och avancerad nivavid Linnéuniversitetet.

| det fall student med funktionsnedséttning har rétt till sérskilt pedagogiskt stod beslutar
examinator om anpassad eller alternativ examination.

Maluppfyllelse
Examinationen av kursen delas in i foljande moment:

Modul 2601 Individuell skriftlig hemtentamen 6,5 hp med betygsskalan AF
Modul 2602 Muntligt seminarium 1,0 hp med betygsskalan UG

Examinationsmomenten kopplas till 1arandemalen enligt foljande:
Modul 2601 kopplar till larandemd: A.1, A.2,A.3,B.1,B.2,B.3,C.1,C.2,C.3
Modul 2602 kopplar till larandemd: B.1, B.2, B.3

Kursvardering

Kursvérdering genomférs under kursen eller i ndra anslutning till kursens avslutning.
Resultat och analys av genomford kursvardering ska skyndsamt aterkopplastill de
studenter som genomfort kursen. Studenter som deltar vid nasta kurstillfélle ska senast
vid kursstart informeras om foregéende kursvarderingsresultat och genomforda
forandringar i kursen.

Overlappning

Kursen kan inteingdi examen med annan kurs, varsinnehdll helt eller delvis
dverensstammer med innehdllet i f6ljande kurs/kurser:

1VA220 7,5 hp, 1VA221 7,5 hp, 1SA220 7,5 hp, 1SA221 7,5 hp, 1VA222 7,5 hp,
1HA222 7,5hp.

Kurdlitteratur och 6vriga laromedel

Whitbourne, S. & Whitbourne, S. Adult development and Aging. Biopsychosocial
Per spectives (senaste upplaga). Wiley (ca. 400 sidor).

Morgan, L. A. and Kunkel, S.R. Aging, society, and the life course. (senaste upplaga).
Springer Publishing Company. Online resource (ca. 418 sidor).

Vetenskapliga artiklar ca. 100-150 sidor tillkommer.



