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Fiorkunskaper
1GN415 Fritidshemmets didaktik I, meningsfull fritid 7.5 hp, eller motsvarande

Mal

Efter avshitad kurs ska den studerande kunna:

» redogira for teorier om formella och informella larprocesser 1 fritidshem

» redogira for och reflekiera éver betydelsen av miljins inverkan for elevers
lirande

» sika och anvinda sig av forskningsresultat med relevans for Zmnesomradet

Dellcurs 1: Den fria tidens ldrande, 6 hp
Efter avshutad kurs ska den studerande lnmna:

s problematisera och diskutera situationsstyrt och utvidgat larande pa
fritidshemmets olika arenor

» anvanda praktiska och estetiska larprocesser for aft stimulera varje elevs larande
och utveckling pad friidshemmets olika arenor

+ problematisera didaktiska forhallningssatt 1 fritidshem

Dellurs 2: Utomhuspedagogik, 6 hp
Efter avshitad kurs ska den studerande kunna:

» redogira for utomhuspedagogikens teoretiska grunder

» problematisera och reflektera dver uterimmet som pedagogisk arena och dess
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s+ sjilvstindigt utifran aktuella stvrdokument och med beaktande av
sdkerhetsaspekter planera, organisera och genomfiora utomhuspedagogisk
undervisning utifran gnmdliggande kunskaper om olika natur- och kulturmiljder

Delkurs 3: Rapportarbete, 3 hp
Efter avshutad kurs ska den studerande kunna:

« sika och anvanda sig av forskning med relevans for &mnesomradet

« formulera en problem i férhdllande till tidigare forskningsresultat

» ien mindre vetensskaplig rapport beskriva och reflektera ver tidigare
forskningsresultat inom valt fritidspedagogiskt omrade

Innehall

Professionsbas och professionell progression

I kursen behandlas hur grundlirare 1 fritidshem undervisar genom att nvttja bade
formella och informella lEroprocesser i sin undervisning. Genom att synliggdra hur
ldrande i fritidshem kan ta sig i uttrvck i sitnationsstyrt och utvidgat lErande
problematiseras professionen i relation till dvriga grundlarare och de villkor som rader i
fritidshemmet. Kursen utgdr en fordupning for den studerande att reflektera dver hur
praktiska och estetiska l&roprocesser bidrar till larande pa fritidshem_ Didaktiska
konsekvenser av évergangar till och utskolning fran fritidshem problematiseras.
Reflektioner for hur lirare utvecklar larandemiljier bade inomhus och utomhus ingar i
kursen.

Vetenskapligt forhallningssiitt och vetenskaplig progression

Den studerande utvecklar sitt vetenskapliga forhallningssatt genom att séka akmuell
forskning som ror barns larande pa fritidshemmets olika arenor. I kursen ingar att skriva
och presentera en mindre rapport. Den studerande ska formulera en problemstallning
samt sdka och sammanstilla forskning med relevans fér Smnesomradet till en
litteraturstudie.

Delkurs 1 Den fria fidens lirande 6 higskolepodng

I delkursen behandlas barns fria tid och folkus riktas mot hur barn och unga lEr i en
mangd olika sammanhang och pa olika arenor. Teorier om larande diskuteras och
problematiseras. Lirande som férlages till friidshemmet och till platser utanfér
Klassrummet synliggors dar praktiska och estetiska larprocesser kan utgéra verktyg.
Kursen belyser hur grundldrare 1 fritidshem didaktiskt kan bidra med ett utforskande och
laborativt arbetssatt genom eft utvidgat och situationsstyrt larande. Overgangar och
utskolning problematiseras 1 relation till fritidshemmet.

Delkurs 2 Utomhuspedagogik 6 hogskelepoing

I dellursen tillimpas ett utomhuspedagogiskt forhallningssatt dar teoretiska kunskaper
omsatts i praktisk handling i den n3rliggande miljgn exempelvis via Turf/Geocashing och
dventyrspedagogik. I kursen lEggs vidare en grund for medvetenhet, férstaelse och
kunskap om hur upplevelser 1 utomhusmiljon kan nvttjas 1 pedagogisk verksamhet.
Anvindning av natur och skolgard som alternativa lErmiljder ingar 1 kursen.

Delkurs 3 Rapportarbete 3 hogskelepodng

I delkursen behandlas litteratursokning via databaser samt hur forskningshara fragor
inom Emnesomradet kan formuleras. Undervisning om hur en forskningsoversikt kan
sammanstillas och stéd i akademiskt skrivande samt presentation av ett rapportarbete
mgar som moment 1 kursen.

Undervisningsformer

Undervisningen bestdr av forelasningar, seminarier, gruppuppeifter, laborationer.
Faltstudier eller studiebesdk dar praktiska och estetiska uttryckssatt kommer till uttryck
kan forekomma 1 kursen.
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Kursen bedéms med betyvzen Underkind, Godkand eller Vil godkénd.
I delkurs 1 sker examination genom en salstentamen och eft seminarim.

Examination i delkurs 2 sker genom tva praktiska examinationer inom omradena; natur
och skolgird som alternativa larmiljder samt vaxtkunskap/flora, utéver detta en
miljdanalys och en hemtentamen.

Examination i delkurs 3 bestar av en skriftlig rapport.

Fir betveget Godkind krivs att kursens mal &r uppnadda. Fir att erhdlla betvget Vil
godkiand pa hela kursen krivs betyget Vil godkind pa minst tva dellurser.

Farnyad examination ges i enlighet med Lokala regler for ks och examination pa
grundniva och avancerad niva vid Linnéuniversitetet.

Om universitetet beshitat att en student har ritt till sarskilt pedagogiskt stid pa grund av
funktionsnedsitning. har examinator ritt att ge ett anpassat prov eller att studenten
genomfir provet pa et alternativt satt.

Kursvirdering

Under kursens genomfirande eller 1 néira anshitning till kursen genomfirs kursviardering.
Resultat och analys av genomford kursviirdering ska skyndsamt aterkopplas till de
studenter som genomfart kursen. Studenter som deltar vid nista kurstillfille erhaller
aterkoppling vid lursstart. Kursvirdering genomfirs anonyvmt.

Overlappning
Kursen kan inte inga 1 en examen tillsammans med foljande kurser som helt eller delvis
iverlappar innehallet 1 denna kurs: 1GN025 - Barns fria tid i fritidshem 15 hp

Owvrigt

Eventuella merkostnader 1 samband med kursen bekostas av den enskilde studerande.

Kurslitteratur och dvriga ldromedel
Litteraturforteckning Delkurs 1 - Den fria fidens ldrande 6 hp

Ackesjo, Helena. (2016). Overgangar mellan skolformer. Kontinuitet och
progression fran firsiola och skela. Stockholm: Liber, (200 s). ISBN 978-91-47-
12208-0.

Ackesjd, Helena, Berggren, Jonas, Ellborg, Katarina, Diahl Marianne, Friman, Per Ola
& Koskenkorva, Kari. (2017). Entreprendriell fritidspedagogik - att bygga
handlingskraft, mod, sjalvtillit och motivation. Stockholm: Liber, (194 s). ISBN: 978-
91-47-12251-6.

Gustafsson Nyckel Jan Haghmd, Bjorn & Lager, Karin (red ). (2020) Fritidshemmets
pedagogik i en nv tid. Malmé: Gleerups. Valda delar (ca 60 s). ISBN 978-91-511-0101-9

Girdenfors, Peter. (2010). Lusten att forsta. Om ldrande pa ménmniskors villkor.
Stockholm: Natur och Kultur, (271 s). ISBN: 9789127121652,

Jensen, Mikael. (2011). Den fria tidens ldrande. Lund: Studenthtteratur, Valda delar
(45 s). ISBN: 9789144074405.

Lund, Stefan. (2012). "Bostadsomrade, klasserfarenhet och fritidspraktiker "
Assarsson Aarsand, Liselott & Aarsand Pal André. (red.) (2012). Familjeliv och
ldrande. (1. uppl) Lund: Studentlitteratur, (s. 225-244). ISBN 9789144078090.

Skolverket (2017). Laroplan fér grundsiolan, firskoleklassen och fritidshemmaet
2011: reviderad 2017. Stockholm: Skolverket, (289 s). ISBN: 9789138327166.



Skolverket. (2014). Fritidshem. Skolverkets allmianna rad med lommentarer.
Fritidshem. Stockholm: Fritzes, (65 s). ISBN 9789175591155.

Silia, Roger. (2013). Lirande: En introduktion till perspektiv och metaforer.
Malmé: Gleerups, valda delar (ca 30 s). ISBN 9789140688262

Vetenskapliga artiklar tillkommer, samt ytterligare litteratur som valjs i samrid med
kursansvarig larare, ca 100 s.

Litteraturforteckning Delkurs 2 - Utomthuspedagogik 6 hp

Obligatorisk litteratur

Boverket. (2007). Landskapets upplevelsevirden. Vilkca dr de och var finns de?
Karlskrona: Boverkets publikationsservice, valda delar (100 s). pdf ISBN-978-91-
85751-10-5.

Brugge, Britta, Glantz Mats & Sandell Klas. ( 2011). Friluftslivets pedagogilc. For
kunskap, kénsla och livskvalitet. Stockholm: Liber, (258 s). ISBN: 978-91-47-10003-
. 8

Dahlgren, Lars-Owe, Sjolander, Sverre, Strid Jean Paul & Szczepanski Anders. (red)
(2007). Utomhuspedagogik som kunskapsicdlla. Nérmiljo biir ldrmiljé. Lund:
Studentlitteratur, (200 s). ISBN: 978-91-44-04559-7.

Faskunger, Johan, Szczepanski, Anders, & Akerblom, Petter (2018). Klassrum med
himlen som talk. En kunskapsdversikt om vad utomhusundervisning betyvder for
ldrandet i grundsikolan, Skrifter fran Forum for amnesdidaktik vid Linképings
universitet nr 10, (62 5) Linképing: Linkdping University Electronic Press. ISBN:9738-21-
7685-259-0. Tillgangliz pa Internet.

Lundegard, Iann. (red) (2004). Utomhusdidalail . Lund: Studentlitteratur, valda delar
(75 s). ISBN:97892144024929. Tillhandahills av inst. for Idrottsvetenskap.

Naturvardsverket. (2006). Naturen som kraftiiilla. Natwrvirdsverkets webbbokhandel
(26 5). pdf ISBN-91-620-8252-3.

Skolverket (2017). Laroplan for grundsiolan, firskoleklassen och fritidshemmet
2011: reviderad 2017 . Stockholm: Skolverket (289 s). ISBMN: 9789138327166.

Litteraturforteckning Delkurs 3 - Rapportarbete 3 hp

Dhmends, Jorgen. (red) (2007). Léira till lirare: att utveckla ldraryricet —
vetenskapligt forhallningssitt och vetenskapliz metodik. 1. uppl. Stockholm: Liber, kap 1.
2.7.8 9(cas0s)

Falkner, Carin. & Ludvigsson, Ann. (2016). Fritidshem och fritidspedagogiic: en
forskningsdiversiie. Forsioning i korthet, nr 1, (68 5.}, Lund: Kommunférbundet
Skine Tillgangliz pa Internet.

Stromaquist, Siv, (2014) Uppsatshandbolen: rad och regler fir utformningen av
axamensarbeten och vetenskapliga uppsatser. 6. uppl. Uppsala: Hallgren & Fallgren,
(142 s). ISBN: 9789173828710

Ytterligare litteratur kan tillkomma i samrad med kursansvarig larare.

Vetenskapliga artiklar tillkommer, ca 100 s. Tillhandahallas av institutionen.



