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Kursplanen gdller fran och med vartermin 2025.

Forkunskaper

1GNA470 Att varalérarei fritidshem

1GN370 Undervisning i fritidshem A: Sprak, kommunikation och estetiska
uttrycksformer

eller motsvarande

Mal

Efter avdlutad kurs ska studenten kunna:



» gjdvstandigt och tillsammans med andra planera, genomfdra och utvardera
aktiviteter i fritidshemmet som framjar elevers spatiala och kreativa formagor
med hansyn till eleversindividuella behov och forutséttningar,

* diskutera och anvanda sig av formativ beddmning vid planering och
genomfdrande av undervisning i fritidshem for att stédja allaeleversléarandei en
mal orienterad verksamhet,

* visapraktisk och teoretisk kunskap i att anvanda lek som undervisningsmetod
savd i planering, genomforande som utvardering i fritidshemmets undervisning,

* anvanda uterummets miljo for |arande samt diskutera aktiviteterna utifran
utomhuspedagogikens teoretiska grunder,

 stimulera och stddja el evers grundlédggande matematikinlérning och
matematikutveckling i fritidshemmets verksamhet,

« redogorafor och diskutera begreppet hallbar utveckling utifran ekologiska,
sociala och ekonomiska perspektiv i relation till fritidshemmets verksamhet,

« utifrén grundldggande kunskaper i teknik, naturvetenskap och matematik,
planeralarandet i fritidshemi relation till hallbar utveckling,

« anvanda och kritiskt forhadlasig till digitala verktyg samt forsta digitaliseringens
paverkan paindivid och samhélle ur ett hallbarhetsperspektiv

Innehdll

Kursen tar sin utgangspunkt i fritidshemmets specifika laroplansuppdrag och hur den
fritidspedagogi ska undervisningen kan bidratill utveckling och larande och samtidigt
erbjuda barn en meningsfull fritid pa fritidshem. Centralt i kursen &r fritidshemmets
mojligheter till arbete med ekonomisk, social och ekologisk hallbar utveckling och hur
manniskors olika val kan bidratill en hdllbar utveckling. Kursen inkluderar den
variation av undervisningssétt och [&rmiljoer som & unika for den fritidspedagogiska
kontexten. Dessutom ger kursen forutséttningar for att stimulera varje elevs lérande.
Den fritidspedagogiska undervisningen stéllsi relation till amnesdidaktik avseende
teknik, naturvetenskap och matematik. | kursen anvands uterummets milj6 for larande i
forhallande till den konstruerade respektive den naturliga varlden. Lek, utevistelse och
digitala verktyg |6per som en rod trad genom hela kursen och stéllsi relation till hallbar
utveckling. | kursen far studenten méjlighet att planera, genomfora, utvéardera och
beddma amnesspecifik |ekintegrerad fritidspedagogisk undervisning. Kopplingen till
l&rarens professionsbas och institutionellaroll starks genom verksamhetsintegrering.

Professionell progression

| kursen breddar studenten sin formagatill yrkesméssig handlingsberedskap genom
verksamhetsintegrering. Verksamhetsintegrering ger studenten méjlighet att reflektera
over och stéllafrégor om fritidshemmets verksamhet utifran didaktiska och
pedagogiskateorier och praktiska moment samt reflektera dver vikten av att kannatill
elevernas erfarenheter, kunskaper, forutsattningar och skilda sétt att léra. Vidare ges
studenten majlighet att utoka sin digitala kompetens genom att kritiskt forhalasig till
digitala verktyg samt beakta betydelsen av olika mediers och digitala miljéersroll i
fritidshemmets verksamhet. Studenten trénas &ven i att relatera grundléggande varden i
styrdokumenten till den fritidspedagogiska verksamheten och det egna
forhaliningssattet i relation till kursensinnehall.

Vetenskaplig progression

| kursen fér studenten mota och behandla vetenskapliga teorier, metoder och texter
knutnatill amnesdisciplinen respektive amne pa specifik niva. | kursen far studenten
sammanstalla och tematiserainnehdll i vetenskapliga artiklar for att fordjupasin
kunskap att 1asa och forstainnehdllet i vetenskapliga artiklar med bade kvalitativa och
kvantitativa ansatser. Studenten far skriva fram och granska vetenskapliga



problemformuleringar och forskningsfragor och forsta vilka konsekvenser olika
problemformuleringar och forskningsfragor far for genomforandet av en studie. |
kursen forfattar studenten kommunicerbara texter, anvander sammanhangsmarkorer,
k&rnmeningar och forsiktighetsmarkorer samt anpassar stil efter genre och anvander
korrekt anforingsbruk.

Globala varden

| kursen fér studenten, med relevans for kursinnehallet, konkretisera olika perspektiv pa
larande for hallbar utveckling (social, ekonomisk och ekologisk hdllbarhet). | kursen
konkretiseras likabehandling genom att &amnesdidaktik relaterastill ala elevers rétt till
stéd och utveckling efter sina speciella forutséttningar, inbegripet special pedagogiska
insatser for elever med neuropsykiatriska svarigheter. | kursen konkretiseras det
interkulturella perspektivet genom att relatera amnesdidaktik till flersprékiga och
mangkulturellamiljoer samt pa olika sétt berra perspektivet sexualitet och relationer.

Undervisningsformer

Undervisningen bestar av forelasningar, seminarier och workshops samt
verksamhetsintegrerat arbete.

Examination
Kursen beddms med betygen Underkand, Godkand eller Val godkand.

Kursens ma8l examineras genom fyra muntliga redovisningar i grupp och en individuell
skriftlig inlamning.

For betyget Godkand krévs att kursens ma & uppnadda.

For betyget Va godkéand krévs dessutom att den individuella skriftliga inlamningen
bedéms som V& godkand.

Omexamination gesi enlighet med Lokaaregler for kurs och examination pa
grundniva och avancerad nivavid Linnéuniversitetet.

| det fall student med funktionsnedséttning har rétt till sérskilt pedagogiskt stod beslutar
examinator om anpassad eller alternativ examination.

Kursvardering

Kursvérdering genomférs under kursen eller i ndra anslutning till kursens avslutning.
Resultat och analys av genomford kursvardering ska skyndsamt aterkopplastill de
studenter som genomfort kursen. Studenter som deltar vid nasta kurstillfélle ska senast
vid kursstart informeras om foregdende kursvarderingsresultat och genomforda
forandringar i kursen.

Overlappning

Kursen kan inteingdi examen med annan kurs, varsinnehdll helt eller delvis
dverensstammer med innehdllet i foljande kurs/kurser:

1GN415 Fritidshemmets didaktik, meningsfull fritid 2 hp

1GN425 Fritidshemmets didaktik, meningsfull fritid/VI-profil 2 hp

1GN440 Barnsfriatid i fritidshem 6 hp

1GN435 Barnsfriatid i fritidshem/V1-profil 6 hp

1GN407 Grundlaggande |&s-, skriv- och matematikutveckling for 1&rande i fritidshem
35hp

1GN430 Grundl&ggande las-, skriv- och matematikutveckling for larande i



fritidshem/VI-profil 3,5 hp

Ovrigt
Kursen ingdr i Grundlararprogrammet med inriktning mot arbete i fritidshem (LGFRI),
180 hp.

Kurdlitteratur och dvrigaléromedel

Elvstrand, Helene, Simonsson, Maria & Lago, Lina (Red.) (2019). Fritidshemmets
mojligheter: att arbeta fritidspedagogiskt. Lund: Studentlitteratur. (Kap. 9-11, 50 s.).
ISBN 9789144119953.

Fastén, Olof (Red.) (2019). Utomhuspedagogik: [&rmiljd, nérmiljd och det utvidgade
klassrummet. Lund: Studentlitteratur. (204 s.). ISBN 9789144121581.

Haglund, Bjorn, Gustafsson Nyckel, Jan & Lager, Karin (Red.). (senaste upplaga).
Fritidshemmets pedagogik i en ny tid. Malma: Gleerups. (Kap. 10, 13, 14, ca58 s.).

Ohman, Johan (2011). Den nyttiga utevistelsen?: Forskningsper spektiv pa
naturkontaktens betydel se for barns halsa och miljéengagemang. Orebro universitet,
Institutionen fér humaniora, utbildning och samhéllsvetenskap. (140 s.). ISBN: 978-91-
620-6407-5 (Pdf)

Dessutom tillkommer aktuellafritt tillgangliga vetenskapliga artiklar och avhandlingar,
ca 400 sidor.



