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Forkunskaper
Grundl&ggande behorighet. Kurserna Lek, l&rande och omsorg i forskolan (1FL002)
och VFU | (1FL003) eller motsvarande

Mal

Efter avslutad kurs ska den studerande kunna:

 redogorafor hur ett utomhuspedagogiskt arbetssétt kan bidratill att uppfylla
laroplanens mal

« kritiskt granska och redogdra for utomhuspedagogikens teoretiska grunder

» problematisera och reflektera Gver uterummet som pedagogisk arena och dess
betydelse for barns l&rande och hélsa

« reflektera Gver hur utomhuspedagogik kan anpassas till individers olika
forutséttningar

« gjdvstandigt planera, organisera och genomfdéra undervisning/aktiviteter i olika
natur- och kulturmiljéer med hénsyn tagen til sékerhetsaspekten.

Innehall

Kursens syfte &r att utveckla ett utomhuspedagogiskt forhallningssétt dar teoretiska
kunskaper omséitsi praktisk handling i den nérliggande miljon. Vidare syftar kursen till
att lagga en grund for medvetenhet, forstael se och kunskap om hur upplevelser i



utomhusmiljén kan nyttjasi undervisningen. | kursen appliceras ett
utomhuspedagogi skt forhdlIningssétt dar teoretiska kunskaper omsétts i praktisk
handling i den nérliggande miljon. | kursen 1&ggs vidare en grund for medvetenhet,
forstael se och kunskap om hur upplevelser i naturen kan anvandas i undervisningen och
hur naturvistel sen kan framja barns |é&rande, utveckling och hadlsa. | kursen berérs
sékerhetsaspekter vid utomhusvistel ser, tematiska arbetssdit utomhus samt uterummets
forutséttningar for lek.

Professionsbas och professionell progression

| kursen problematiseras forskolléararollen i relation till utomhuspedagogiskt arbetssétt.
Under kursen férdjupar de studerande sina kunskaper kring planering och
genomfdrande av verksamhet i olika utomhusmiljoer.

Vetenskapligt forhallningssatt och vetenskaplig progression

Under kursen utvecklas vetenskapligt forhalIningssétt for att de studerande som en del
av sin professionella forskoll &rarkompetens ocksa ska kunna kritiskt granska sin
undervisning. | samband med skriftliga redovisningar trénas akademiskt skrivande. Att
kunnaiaktta, analysera, vardera och forhalla sig reflekterande till praktik, teori och till
olikatyper av texter ingdr i kursen.

Undervisningsformer
Undervisningen utgors av férel@sningar, gruppbvningar, laborationer och seminarier.
Omfattningen av obligatoriska moment framgar av studieanvisningar.

Under kursen kommer de studerande att vistasi olika utomhusmiljoer dér undervisning
genomfaors och diskuteras utifran olika perspektiv.

Examination
Kursen bedéms med betygen Underkand, Godkand eller Val godkand.

Den studerandes kunskaper redovisas genom skriftliga rapporter, muntliga
redovisningar och seminarier sdval individuella som gruppvisa.

Oavsett examinationsform ar det den enskilde studerandes prestationer som beddms och
betygséits.

For betyget godkand ska kursens mal vara uppnadda.

Kursvardering

Efter avslutad kurs genomfors en kursvéardering som sammanstélls skriftligt och
aterkopplastill de studenter som gatt kursen samt presenteras tillsammans med
eventuellt vidtagna atgérder for studenterna nasta gang kursen ges. Sammanstéllningen
redovisas for aktuellainstitutionsorgan och for berort programrad, samt arkiveras av
kursansvarig institution.

Ovrigt
Eventuella merkostnader i samband med uppgifter eller dylikt bekostas av den enskilde
studenten.

Kursen ingdr i Forskollararprogrammet som valbar kurs.

Kurdlitteratur och dvriga léromedel

Obligatorisk litteratur

Boverket (2007). Landskapets upplevelsevarden. Vilka ar de och var finns de?
Karlskrona: Boverket, valda delar (100 s). ISBN:978-91-85751-10-5
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Lenninger, Anna & Olsson, Titti (2006). Lek &ger rum. Planering for barn och
ungdomar. Stockholm: Formas, (240 s). ISBN: 91-540-5957-7
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Referendlitteratur
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