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Forkunskaper

10P010 Okulér och allman anatomi och fysiologi 1 (7,5hp), 10P013 Okul&r och
allmén anatomi och fysiologi 2 (7,5hp), eller motsvarande

Mal

Studenten ska efter avslutad kurs kunna:

1. forklara pH-begreppet, neutralisation, syror och baser

2. forklara begreppen oxidation, reduktion i ett sammanhang och i relation till
antioxidanter

3. redogorafor begreppen jamvikt, polaritet, osmos och |jusabsorption ur ett



kemiskt perspektiv samt
4., redogora for grundléggande begrepp inom biokemi: proteiner, lipider,
kolhydrater och nukleinsyror
5. redogéra for grundldggande begrepp inom polymerkemi: polymerisation,
polymerstruktur, egenskaper hos polymerer
6. redogorafor olika polymerer som anvandsi kontaktlinser, t.ex. hydrogel och
silikonhydrogel
. Kemisk sammanséttning av olikatyper av kontaktlinsvatskor
. redogora for farmakokinetikens och farmakodynamikens grundléggande begrepp
. redog0ra for viktiga principer for |akemedel sinteraktioner och
|8kemedel shiverkningar
10. beskriva effekter av 6gonlakemedel pa autonoma nervsystemet
(sympatikus/parasympatikus)
11. redogdra for verkningsmekanismer, indikationsomréden och farmakol ogisk
effekt for de vanligast anvénda 6gonl&kemedlen, inklusive diagnostika
12. redogora for olika diagnostiska preparats verkan pa 6ga och syn samt dess
anvandning vid 6gonundersokningar,
13. redogora for viktiga lakemedel som har biverkningar som paverkar synen
14. redogora for vanligt férekommande hjalpamnen i 6gonldkemedel och dess
betydelse for effekt och stabilitet
15. oversiktligt redogora for |akemedels paverkan pa graviditet och amning, samt
hur genetik och alder kan paverka ett |akemedels kinetik samt dversiktligt
redogora for begreppen compliance och concordance
16. skriva och redovisa ett skriftligt arbete om ett 6gonlékemedel och en sukdom

O 00~

Innehdll

Kursen behandlar pH-begreppet, neutralisation, syror och baser, samt oxidation och
reduktion i relation till antioxidanter. Kemiska begrepp som jamvikt, polaritet, osmos
och ljusabsorption, samt grundldggande biokemi (proteiner, lipider, kolhydrater,
nukleinsyror). Polymerkemi inkluderas med fokus pa polymerer i kontaktlinser och
kemin bakom kontaktlinsvéatskor. Vidare omfattar kursen farmakokinetik,
farmakodynamik, |&akemedelsinteraktioner och biverkningar, samt 6égonl&kemedels
verkningsmekanismer och deras effekter

Kursen omfattar

Kunna forklara pH-begreppet, neutralisation, syror och baser samt oxidation och
reduktion i ett sasmmanhang samt i relation till antioxidanter. Forklara principer om
kemisk jamvikt, polaritet, osmos och |jusabsorption. Biokemiska begrepp som
proteiner, lipider, kolhydrater och nukleinsyror behandlas och séttsi sammanhang.
Polymerkemi fokuserar sarskilt pamaterial som anvandsi kontaktlinser, samt den
kemiska sammanséttningen av olika kontaktlinsvatskor. Vidare diskuteras
grundldggande farmakokinetiska begrepp som terapeutiskt index, plasmakoncentration
och effekt, biotillganglighet, distributionsvolym, halveringstid, dosintervall, clearance,
och farmakokinetiska aspekter pa hog- och |1agextraktionslakemedel, blodhjarnbarriaren
och enterohepatiskt kretslopp. Kursen tacker ocksa genetiska och aldersrelaterade
faktorer som paverkar farmakokinetik, samt distribution av |1akemedel till foster och
modersmjolk.

Grundl &ggande farmakodynamiska begrepp sasom receptorer och deras fysiologiska
betydel se, begreppen ligand, affinitet, potens, effektivitet, massverkanslag,
receptorbindning, effektiv dos, toxisk dos, letal dos, dosrespons, samt rollerna for
fullstandiga och partiella agonister och antagonister ingar. Mekanismer for
|akemedel sinteraktioner, inklusive receptorinteraktioner, komplexbildning, och



paverkan av metabolism och exkretion genom cytokrom P450-systemet och
transportproteiner. Systemeffekter av 6gonldkemedel och biverkningar, samt
mekanismer for typ A och typ B |8kemedel sbiverkningar. Kursen omfattar det
autonoma nervsystemet och dgonlakemedel som paverkar detta system, och behandlar
Ogonlékemedel mot vanliga 6gonsjukdomar, diagnostika, och viktiga preparat som
lokalanestetika, kortison och NSAID-ldkemedel. Betydelsen av hjél pamnen i
Ogonlékemede for biotillganglighet, effektduration, tolerabilitet och stabilitet
diskuteras, liksom vikten av foljsamhet till ordinationer (compliance och concordance).
Kursen behandlar &ven receptfria 6gonlékemedel och instruktion i anvéndning av
FASS. Inom kursen utfors ett skriftligt arbete dar ett dgonlékemedel granskas for dess
behandling av en 6gonsjukdom.

Undervisningsformer

Undervisningen utgdr fran ett synsétt pa larande dar arbetsformerna ger forutsattningar
for studenten att ta aktivt ansvar for sitt |&rande. Undervisningen utgors av
forelasningar, gruppdvningar och seminarier. De tva seminarierna under kursen &r
obligatoriska.

Examination
Kursen beddms med betygen Underkand, Godkand eller Va godkand.

Moment 1) Grundldggande kemi och biokemi 3,5hp. Examinerar malen 1-7 pafoljande
sétt individuell skriftlig tentamen. Momentet ges ndgot av betygen U-VG.

Moment 2) Farmakologi och 6gonlakemedel 3,5hp. Examinerar malen 8-15 pafoljande
sétt individuell skriftlig tentamen. Momentet ges négot av betygen U-VG.

Moment 3) Skriftligt arbete 0,5hp. Examinerar mal 16. Momentet ges nagot av betygen
U-VG.

For betyget G pa kursen som helhet krévs att samtliga examinationsmoment ar
godkanda samt deltagande vid obligatoriska moment. For betyg VG kréavs VG pa
skriftlig tentamen i moment 1 och 2.

Omexamination gesi enlighet med Lokalaregler for kurs och examination pa
grundniva och avancerad nivavid Linnéuniversitetet.

| det fall student med funktionsnedséttning har rétt till sérskilt pedagogiskt stod beslutar
examinator om anpassad eller alternativ examination.

Kursvardering

Kursvérdering genomfors under kursen eller i ndra anslutning till kursens avslutning.
Resultat och analys av genomford kursvardering ska skyndsamt aterkopplastill de
studenter som genomfort kursen. Studenter som deltar vid nasta kurstillfélle ska senast
vid kursstart informeras om foregaende kursvarderingsresultat och genomforda
forandringar i kursen.

Overlappning
Kursen kan inteingdi examen med annan kurs, varsinnehdll helt eller delvis

overensstammer med innehdllet i foljande kurs/kurser:
1BK001 Farmakologi 4,5 hp, 1BK036 Farmakologi 4,5 hp.

Ovrigt

Undervisning pa engelska kan forekomma.
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