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Faststillande
Faststélld av Fakulteten for hilso- och livsvetenskap 2013-07-01
Kursplanen géller fran och med hdstterminen 2013

Forkunskaper
Grundldggande behorighet samt biokemi 7,5 hp och cellbiologi 15 hp, eller motsvarande.

Mal
DELKURS 1 Anatomi och fysiologi, teori 9 hp

Efter avslutad delkurs ska studenten kunna:

- redogora for de vanligaste begreppen for angivande av lagesbeskrivningar,
riktningsplan och rorelser;

- redogora for makroanatomin hos kroppens olika organ och organsystem, samt ange
placering;

- redogora for inneborden av begreppet homeostas och exemplifiera begreppets relevans
for funktionen i olika organisationsnivéer;

- redogora Overgripande for centrala och perifera nervsystemets anatomi och
funktionella organisation;

- beskriva bildningen av aktionspotentialer och hur sensoriska, autonoma och motoriska
nervsystemet med hjélp av dessa reglerar skelettmuskelaktivitet och aktivitet hos inre
organ;

- beskriva kontraktionsprocessen i skelett- och glatt muskulatur;

- beskiva olika typer av sinnesreceptorer;

- redogora Overgripande for 6gats uppbyggnad och funktion, beskriva den specialiserade
funktionen av tappar och stavar, samt dgats formaga till ackommodation;

- redogora Gvergripande for 6rats uppbyggnad och de héndelser som leder till 6rats
formaga att urskilja olika frekvenser samt hinnsidckarnas och bdggangarnas uppbyggnad
samt funktioner for upprétthillande av balansen;

- redogora for hormoners indelning efter kemisk struktur och principerna for hur
hormoner utdvar sin effekt pa malcellen;



- redogora for var syntes och frisittning av vl kinda hormon sker samt for vilka
fysiologiska effekter de har;

- beskriva det kardiovaskuléra systemets delar samt redogdra for betydelse och
reglering av cirkulation, blodtryck och blodflode;

- redogora for hur blodet syresétts och hur syret gors tillgangligt for kroppens celler samt
for hur ventilationen regleras och ventilationens betydelse for reglering av pH;

- forklara betydelsen av glomerulér filtration, tubulér reabsorption och tubulér sekretion
samt redogdra for njurens och det endokrina systemets samverkan i regleringen av
kroppens blodtryck och vitskevolym;

- beskriva hur fett, kolhydrater och proteiner digereras i mag- tarmkanalen samt
oversiktligt beskriva hur lipider, glukos och aminosyror absorberas och transporteras i
cirkulationen;

- redogora for leverns metabola roll och betydelsen av absorptiv och postabsorptiv
metabolism samt regleringen av dessa tillstind samt

- beskriva manlig och kvinnlig reproduktiv fysiologi och hormonell reglering.

DELKURS 2 Litteraturuppgift 3 hp

Efter avslutad delkurs ska studenten kunna:
- soka relevant litteratur samt skriftligt och muntligt redovisa litteraturarbete inom
amnesomradet fysiologi/patofysiologi/zoofysiologi.

DELKURS 3 Klinisk fysiologi, teori och laborationer 3 hp

Efter avslutad delkurs ska studenten kunna:

- beskriva métpinciper och redogora for grundlédggande undersdkningsmetoder inom
klinisk fysiologi;

- identifiera basala patologiska resultat fran grundldggande kliniska fysiologiska
undersokningar;

- utfora och utvérdera laborationer inom provtagningsmetodik, grundlidggande klinisk
fysiologisk metodik, samt skriftligt och muntligt redovisa och diskutera erhallna resultat
samt

- reflektera Gver patientsikerhet och véardetik vid undersdkningar inom klinisk fysiologi.

Innehall
DELKURS 1 Anatomi och fysiologi, teori, 9 hp

- Grundldaggande medicinsk terminologi

- Organens och organsystemens makroanatomi

- Organisationsnivaer och homeostas

- Nervsystemets och det endokrina systemets fysiologi
- Cirkulations-, respirations- och exkretionsfysiologi

- Digestionsorganens fysiologi

- Reproduktionsfysiologi

- Rorelseapparatens fysiologi

- Medvetande och beteende

- Sinnesfysiologi

DELKURS 2 Litteraturuppgift 3 hp

- Litteraturuppgift inklusive litteratursdkning

DELKURS 3 Klinisk fysiologi, teori och laborationer 3 hp

- Provtagningsteknik sdsom ven- och kapillarprovtagning och vardhygien

- Etik och patientbemétande

- Elektrokardiogram (EKG), arbetsprov, distal tryckmétning och blodtrycksmétning

- Spirometri
- Ultraljud



- Bentithetsmétning

Undervisningsformer

Undervisningen utgors av foreldsningar, laborationer, gruppdvningar och seminarier.
Laborationer, seminarier och sarskilt angivna foreldsningar och gruppévningar ar
obligatoriska.

Examinationsformer

Kursen bedoms med betygen Underkénd, Godkénd eller Vil godkénd.

Delkurserna 1 och 3 tenteras enskilt och skriftligt och betygsétts med Vil Godkénd,
Godkind eller Underkénd vid kursens slut.

Delkurs 2 litteraturarbetet betygsatts med Godkand.

Bedomningskriterier for betyget godkand framgar av Mal (se ovan).

En forsta omtentamen erbjuds inom sex veckor under terminstid. Antalet
tentamenstillféllen &r begrénsat till fem.

Kursvirdering

En skriftlig kursvirdering genomfors 1 slutet av kursen. Utvérderingsresultatet
sammanstélls 1 en kursrapport, vilken arkiveras hos institutionens administration.
Resultatet av utvirderingen och eventuellt vidtagna atgérder kommuniceras med
programansvarig, och presenteras for studenterna vid nésta kurstillfalle.

Kurslitteratur och 6vriga laromedel

Obligatorisk litteratur

Jonson, Bjorm och Wollmer, Per. Klinisk fysiologi med nuklearmedicin och kliniska
neurofysiologi. Liber. Senaste upplagan.

Widmaier, E. P., Raff, H. & Strang, K. T. Vander’s Human Physiology, The
Mechanisms of Body Function. McGraw-Hill Publishing Company. New York
Senaste upplagan.

Vetenskapliga artiklar
Referenslitteratur

Saladin, K. S. Human Anatomy. McGraw-Hill Publishing Company. New Y ork.
Senaste upplagan.



